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RESUMEN:

Este trabajo pretende establecer relaciones entre los consejos de don Quijote (11, 42 y 43) y la literatura de
sentencias de la Edad Media castellana, y mostrar cémo los consejos comparten marcas temdticas, estruc-
turales y estilisticas con el grupo genérico de la literatura de castigos.

ABSTRACT:

In this article we consider the complex relationships between don Quixote’s pieces of advice (11, 42 y 43)
and the Castilian medieval proverb collections. An analysis of these advice reveal that they share themes,
structures an style with the Castilian proverbs already mentioned.

Descripcion del tema y planteamiento del problema

El propésito de este trabajo es establecer las relaciones entre dos pasajes de la segunda
parte del Quijote de Cervantes, los consejos primeros y segundos de don Quijote a Sancho
(11, 42 y 43) y la literatura de sentencias de la Edad Media castellana.

Creemos que los pasajes de los consejos de don Quijote a Sancho estin estrechamente
vinculados al grupo genérico de la literatura de sentencias, cuya tradicién atraviesa toda
la Edad Media, y que Cervantes los incorpord a la segunda parte del Quijote junto con
una amplia serie o galeria de géneros literarios. De esta hipétesis se podran deducir varias
consecuencias adicionales.

Marta Haro Cortés ha trazado una precisa definicién de la literatura de sentencias:

Los libros de sentencias o dichos se encuadran dentro de la literatura sapiencial.
Y entendemos por literatura sapiencial el conjunto de obras cuyo contenido y fi-
nalidad se funda en ensenar, no sélo los principios basicos que rigen la conducta
y sus consecuencias morales, sino también la acomodaciéon de estos preceptos
tanto al ambito individual como de cara a la colectividad en el plano cotidiano,
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familiar e incluso privado, con el fin de formar hombres sabios y entendidos. Por
tanto, estas obras regularan las relaciones del hombre consigo mismo, con su en-
torno y con las partes que componen ese entorno. Las colecciones de sentencias
son, pues, compendios de castigos' que conjugan ensenanzas ético-morales, filo-
soficas, cientificas y teoldgicas, procedentes de gran variedad de fuentes y tradi-
ciones, que dan cuenta de la evolucién de los gustos, de las preferencias cultura-
les, de la recepcion y de la practica literaria en la Edad Media (2003: 7).

El origen de esta literatura en castellano se remonta al siglo XIII en un contexto en
el que las traducciones tienen un papel importante. Nos encontramos con obras de sen-
tencias traducidas del drabe: Bocados de Oro, Libro de los buenos proverbios, Poridat de las
poridades y Secreto de los secretos. Aparecen conjuntamente las primeras colecciones caste-
llanas: Libro de los doze sabios y Flores de filosofia o Libro de los cien capitulos.

En el siglo X1V este tipo de literatura evoluciona y se reelabora conforme a nuevas
perspectivas. Tal es el caso de Los dichos de los Santos Padres de Pero Lopez de Baeza, que es
la transformacion de Flores de filosofia, un espejo de corte, en un regimiento de prelados,
conforme a los intereses de la Orden de Santiago. Las sentencias se enmarcan en la poesia
de clerecia, siguiendo diferentes tradiciones: la tradicién biblica en los Proverbios de Sala-
mén, la confluencia de la tradicion judia y cristiana en los Proverbios morales de Sem Tob
de Carrién y la tradicién cldsica en el Caton castellano, proveniente de los Disticha , obra
latina ampliamente difundida.

Uno de los testimonios del Catén castellano tendrd una gran importancia en nuestro
trabajo, ala hora de establecer la vinculacién entre los pasajes cervantinos y la literatura de
sentencias, puesto que en el Quijote, en el contexto verbal inmediato a la inclusion de los
consejos, se menciona a Catodn, lo cual es un dato adicional de fundamental importancia.

En el siglo XV las colecciones de sentencias se ponen a tono con las inquietudes huma-
nistas y los cancioneros. Se traducen y seleccionan maximas de autores cldsicos grecolati-
nos que se fusionan en las colecciones con sentencias de la tradicién oriental y medieval.
Ejemplo de esta labor es la Floresta de philésofos. Grandes poetas del siglo xv le dan una
elaboracion lirica a las sentencias, como el Marqués de Santillana en sus Proverbios. En
esta época, coincidiendo con el gusto humanista, las sentencias se amoldan a las perspec-
tivas internas de obras literarias de distinto género, tal es el caso de La Celestina.

El empleo de sentencias que notamos en el Quijote no es solo un ajuste a las perspecti-
vas de la novela, sino la aparicién de la literatura de sentencias como grupo genérico en el
contexto verbal de la novela, con sus arreglos compositivos y sus topicos.

Pasemos ahora al Quijote. En la primera parte de la novela don Quijote transforma
realidades pedestres elevandolas segiin su mundo de fantasia. Prevalece la ilusién. En la
segunda parte no hay un soporte real para la fantasia loca. Don Quijote no reinterpreta lo
que ve; se mueva en un mundo de ensuefos, vive en la alucinacién.

1.— Castigo: «reprension, correccién, aviso, consejo, ensenanzay. En la actualidad castigo se usa como sindénimo de pena
que se impone a quien ha cometido una falta, en tanto que su acepcion como ensenanza ha perdido vigencia. La preferen—
cia por uno de los sentidos en detrimento del otro ha llamado la atencién de un destacado psicoanalista argentino, el Dr.
Fernando Abelenda, director de la BAC y del Instituto El Arbol.
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En la primera parte el personaje se mueve en el contraste entre realidad e ilusién y en
la segunda, entre géneros literarios, productos de la fantasia que permiten mostrar los
ideales y la nobleza del caballero (cf. Morén Arroyo, 2005: 158).

A partir del capitulo once comienza el encuentro con los géneros literarios: el teatro
(11, 11), cuando caballero y escudero se encuentran con los comediantes que representa-
ran el auto de Las cortes de la muerte; los libros de caballerias (11, 12-16), cuando se pro-
duce el encuentro con el Caballero del Bosque; la poesia (11, 16-18), en el encuentro con
el Caballero del Verde Gabén y con su hijo; el entremés (11, 19-21), en torno del truco
urdido por Basilio; el romancero (11, 22-23), en el episodio de la Cueva de Montesinos; el
cuento y los titeres populares (11, 24-27), cuando se refiere el cuento del rebuzno y cuan-
do aparece Maese Pedro, Ginés de Pasamonte, con su retablo; el gran teatro (11, 30-57),
fraguado en la comedia representada por los duques.

Serd importante tener en cuenta, como hipédtesis previa confirmada, esta considera-
cién de la segunda parte como galeria de géneros (Morén Arroyo, 2005). Si en la primera
parte don Quijote se movia en el contraste entre ilusion y realidad, en la segunda se mue-
ve entre géneros literarios o productos de la fantasia.

En el capitulo 42, segmento adjudicado al gran teatro, dentro del episodio de la corte
de los duques, aparece el tema del gobierno de Sancho que da lugar a la inclusiéon de toda
una serie de consejos formulados como sentencias y puestos en boca de don Quijote para
encaminar a Sancho en sus futuras tareas como gobernador. Del conjunto de sentencias
emergen, entre otras cosas, los preceptos de una educacion de principes.

Un problema de significacién surge para el lector actual, cuando se pregunta por la na-
turaleza genérica del pasaje de los consejos (11, 42 y 43) y pretende elucidar los patrones
productivos conforme a los cuales se compuso, cuando se pregunta a qué modo o suerte
de discurso pertenece el tramo en cuestion. Y en el caso de que lo pueda adscribir, como
hipétesis preliminar, a algiun género o tipologia textual (nosotros proponemos la literatu-
ra de sentencias), también resulta problematico saber coémo se lo comunica y transforma
en el contexto verbal de la novela y qué consecuencias adicionales se pueden inferir de su
uso. Nos proponemos aqui dar respuesta a estas cuestiones.

Marco tedrico

Para la elaboracion del marco tedrico nos basamos en los fundamentos teéricos y des-
criptivos de trabajos que ofrecen una vision abarcadora de las colecciones de sentencias,
sus contenidos, formas de estructuracion y estilo, como los de Alicia Ramadori (2001) y
Marta Haro Cortés (2003).

Cuando hablamos de literatura de sentencias nos referimos a un grupo genérico de obras
en el que predominan las sentencias, es decir, dichos graves y en general sucintos que en-
cierran algun tipo de doctrina o moralidad. En otras palabras, hablamos de un grupo de
obras que tienen al saber como tema principal. En este sentido la designacion de literatura
de sentencias es equivalente al nombre de literatura sapiencial (Ramadori, 2001: 8).

El saber que transmiten los textos no solo implica preceptos destinados a la educacién
de principes, sino que abarca dominios mas amplios. Recordemos lo que senala al respecto
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Ramadori: «La sabiduria transmitida se refiere a principios basicos que rigen la conducta
humana y sus consecuencias morales en los ambitos individual y colectivo...» (2001: 8).
Es necesario subrayar que estamos frente a textos literarios conformados segin una
intencionalidad estética, tanto al nivel dispositivo como elocutivo. La transmision de sabi-
duria obedece a reglas de arte que es necesario elucidar y tener en cuenta. El siguiente pa-
saje nos ofrece un resumen de esta problematica en el campo de la literatura de sentencias:

...resulta fundamental la nocién de forma e intencionalidad artisticas que per-
miten diferenciar un texto literario de uno no literario. Consideramos un crite-
rio definidor de lo literario, la presencia de una voluntad que busca conformar el
texto aplicando determinadas estrategias discursivas y procedimientos lingiisti-
cos, con la intencién de lograr un efecto estético.

El cardcter literario de los textos sapienciales no ha sido suficientemente desta-
cado. Se han estudiado sus técnicas compositivas y algunos recursos narrativos
empleados, pero fundamentalmente como textos diddcticos, en funcién de la
transmision de una materia doctrinal. No se los ha visto como recursos literarios
subordinados a la intencién de dar una forma artistica a los textos (Ramadori,
2001: 9).

Hipotesis tedrica

Creemos que los pasajes de los consejos de don Quijote a Sancho en la segunda parte
del Quijote de Cervantes (11, 42 y 43) se pueden adscribir en un proceso abductivo® al gru-
po genérico de la literatura de sentencias o sapiencial.

El empleo de sentencias que notamos en estos pasajes del Quijote no es solo un arreglo
de las sentencias a las perspectivas de la novela, como podria serlo la citaciéon mas o menos
aislada de sentencias biblicas o de la tradicion cldsica grecolatina. Es la presentacion de la
literatura de sentencias en el contexto verbal de la novela con sus arreglos compositivos,
sus topicos y sus rasgos de estilo, integrando una serie o galeria de géneros literarios.

Resulta coadyuvante de la hipétesis el que en el contexto verbal inmediato a la inser-
ciéon de los consejos se mencione a Catén. Recordemos el pasaje. Las palabras estan en
boca de don Quijote y destinadas a Sancho:

Dispuesto, pues, el corazén a creer lo que te he dicho, estd, joh hijo!, atento a este
tu Catdn, que quiere aconsejarte y ser norte y guia que te encamine Yy saque a se-
guro puerto deste mar proceloso donde vas a engolfarte, que los oficios y grandes
cargos no son otra cosa sino un golfo profundo de confusiones (11, 42, p. 969).?

La mencién de Catén preludia las sentencias. Se trata de una alusion por via metoni-
mica a los disticos latinos de Catén, ya conocidos en los siglos 111 0 1V. Se suponia que Ca-
ton los habia escrito para su hijo y era tenido por el tipo de sabio experimentado, mentor
de los jovenes.

2.— Abductivo: «tipo de razonamiento que permite un salto desde hechos homogéneos hasta sus causas». Los esquemas
abductivos nos indican que con objeto de hallar una explicacién acerca de un hecho problemético, debemos inventar una
hipdtesis desde la cual se puedan deducir consecuencias, que deben ser examinadas inductivamente.

3.— Todas las citas corresponden a la edicién de Francisco Rico (2001).
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Esta colecciéon aumentada y transformada fue durante la Edad Media el libro clésico
para la educacion de los jovenes.

Durante la Edad Media castellana se constata la presencia del texto a partir de citas,
traducidas y adaptadas muchas veces, que esmaltan muchos de los textos relevantes de la
época: el Libro de Alexandpre, el Libro de buen amor y el Corbacho, entre otros. La tendencia
general observada es la de cristianizar los contenidos del texto. Pocas obras han tenido
en la Edad Media una difusién tan amplia como el texto de Catdn, facilitado por el he-
cho de ser usado en la escuela y por la posibilidad de adaptar sus preceptos a la mentali-
dad cristiana. Su trayectoria, a través de comentarios y adaptaciones se extiende hasta el
siglo xXV11I (cf. Bizzarri, 2002).

En el marco de la clerecia y en el molde estréfico de la cuaderna via, ha llegado hasta
nosotros una version castellana de 143 estrofas, posiblemente del siglo X111 0 X1V, pero
testimoniada en impresos posteriores, que usaremos para los cotejos de nuestro trabajo.

Existe un dato adicional, una segunda prueba documental a favor de nuestra hipétesis.
El prélogo del Quijote de 1615 contiene sentencias diluidas, funcionando en el proceso
argumentativo, cuyos tépicos nos remontan a las colecciones medievales. Esta prueba do-
cumental nos permite ver que Cervantes era frecuentador de la literatura de sentencias,
lo cual hace mucho més aceptable la hipétesis que sostenemos.

Metodologia

En lo sucesivo desarrollamos los pasos que nos permitirdn obtener la informacién ne-
cesaria para establecer la explicacién pretendida en la hipotesis:

1. Seestableceran concordancias entre las sentencias que aparecen en el Quijote y las
colecciones de sentencias de la Edad Media castellana, para evidenciar correspon-
dencias al nivel de los contenidos. Se otorgara importancia a una versiéon anénima
castellana del texto de Catdn escrita en cuaderna via, pues la mencién del sabio en
el Quijote nos hace presuponer una vinculacion estrecha entre los textos. Se acudi-
rd asimismo a otras fuentes, sobre todo a las mas concurridas y de mayor proyec-
cion: Bocados de Oro, Libro de los cien capitulos, Floresta de phildsofos...

2. Seestablecerdn analogias entre la forma en que estdn ordenadas las sentencias pre-

sentes en el Quijote y las formas de estructuracion de las colecciones de sentencias.

3. Seanalizard el estilo de las sentencias presentes en el Quijote para compararlo con
el estilo de las sentencias de las colecciones medievales.

4. Se senalardn los vinculos entre algunos contenidos del prélogo del Quijote de 1615
y algunos lugares comunes que transmiten las sentencias de las colecciones medie-
vales.

5. Se examinara el pasaje de los consejos frente al gran género literario evocado en la
segunda parte: la comedia.
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Los consejos de don Quijote y las colecciones de sentencias
de la Edad Media castellana

En los sucesivo vamos a establecer concordancias entre los pasajes cervantinos de los
consejos de don Quijote a Sancho y la literatura de sentencias de la Edad Media castella-
na. Este trabajo nos permitird mostrar toda una serie de topicos, es decir, de temas consa-
grados y de formas estereotipadas de expresién que aparecen en la literatura de senten-
cias y es posible identificar en los pasajes mencionados.

En todos los casos resulta interesante observar la apropiaciéon cervantina de los té-
picos. Cuando estos temas consagrados representen una situacion tipica que exige una
resolucién o vayan acompanados de imdgenes mds o menos estereotipadas, estaremos
hablando de motivos, los cuales cobrardn importancia en la estructuracion de los textos.

Anotamos en primer lugar el texto cervantino que vamos seccionando por consejo o
por temas. Seguidamente anotamos los textos de la literatura de sentencias, en los cuales
aparecen los temas o tépicos, recorriendo el orden en el que aparecieron a lo largo del
tiempo. Comienzos de siglo X111: Libro de los doze sabios. Mediados del siglo X111: Secreto
de los secretos. Segunda mitad del siglo X111: Libro de los buenos proverbios, Bocados de oro y
Libro de los cien capitulos. Principios del siglo X1v: Caton castellano, en cuaderna via. Pri-
mera mitad del siglo X1v: Proverbios morales de Sem Tob de Carrién. Primera mitad del
siglo Xv: Proverbios del Marqués de Santillana y Floresta de philésofos. Los textos no apor-
tan material atinente en todos los casos. Muchas veces las concomitancias son restringi-
das y permiten citar uno o dos textos.

Recordemos el pasaje del Quijote previamente citado a partir del cual comienzan los
consejos formulados como sentencias admonitorias destinadas a favorecer el buen go-
bierno de Sancho:

Dispuesto, pues, el corazén a creer lo que te he dicho, est4, joh hijo!, atento a este
tu Caton, que quiere aconsejarte y ser norte y guia que te encamine y saque a se-
guro puerto deste mar proceloso donde vas a engolfarte, que los oficios y grandes
cargos no son otra cosa sino un golfo profundo de confusiones (11, 42, p. 969).

Consejos y consejeros

Lo primero que emerge de la cita es un tépico frecuente en la literatura de sentencias,
el topico del consejero y del aconsejado, que tiene una funcién importante como motivo,
para estructurar el discurso (Cf. Ramadori, 2001: 153), ya que anticipa y pone en clave
la comunicacién de sentencias: genera en el lector una expectativa que se resuelve en la
comunicacién de las mismas.

El consejero puede ser un maestro o un padre que asesora o advierte a su discipulo o a
su hijo. Las palabras de don Quijote, asumiendo la postura de padre y maestro al aconse-
jar a Sancho, recuerdan las de Catén al aconsejar a su hijo, como veremos mds adelante.

El tépico permite la insercion de sentencias bajo la forma de didlogo figurado entre
padre e hijo, 0 maestro y discipulo, como puede verse en el Libro de los buenos proverbios,
en el Caton castellano o en los Proverbios del Marqués de Santillana; pero también puede
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presentarse a través del recurso de cartas enviadas por el maestro al discipulo, como las
que envia Aristételes a Alexandre en el Libro de los buenos proverbios (caps. XIV y XV).

Como dijimos, el tépico se observa en el Libro de los buenos proverbios. Alli permite
introducir las sentencias de diez filésofos acompanados por sus discipulos. Lo que dice
cada filésofo debera ser escuchado y tenido en cuenta por cada discipulo como si saliera
de la boca del propio maestro y estar presto en la memoria: «Y dixo cada uno de ellos a
sus dis¢ipulos: —Decorad lo que oyeredes agora de la sapiencia y sea el decoramiento de
todos segunt si lo rrendiesse uno de vos» (p. 65)*.

El tema del maestro que aconseja a un discipulo aparece con frecuencia en Bocados de
oro. Se hace evidente a partir de rétulos o titulos que permiten identificar series de sen-
tencias yuxtapuestas como los consejos con que un determinado maestro ensend a su
discipulo: «Estos son los castigos de Platén a Aristotiles» (p. 79)%. También aparece bajo
la férmula de breve dialogo didactico: «E preguntaron-le: ;Con qué puede ome saber el
buen consejo? E dixo: Por dos cosas: por mucha prueba o por grant seso» (p. 93). Bocados
de oro exhibe también el topico bajo la forma del padre que aconseja al hijo, tal es el caso de
Longinen cuyos consejos se destinan a su hijo: «E predico a su fijo e dixo: Fijo, sey sofrido e
lidia por esto con tu almax (p. 148). La repeticion de la férmula vocativa «E fijo» hace las
veces de marcador introductorio de las sentencias que se yuxtaponen en una larga serie
(pp. 148-156) que se interrumpe y cierra con una pregunta del hijo de Longinen antes de
que su padre muera, lo cual esboza un didlogo final: «E quando Longinen llegd a muerte,
llord, e dixo-le su fijo: ;Por qué lloras, padre, es por desmayamiento de la muerte o por
pesar que dexas el mundo?» (p. 156).

Bajo la forma del padre que aconseja a su hijo, el tépico encabeza el Catén castellano en
cuaderna via y le da un marco a las sentencias que se comunican:

En Roma fue un hombre que dezian caton
castigaua a su hijo con muy gran deuocion
como pusisesse su vida en buena intencion
guarneciolo de costumbres y de buena razén.

Assi como el padre el hijo nombre auia
en los castigos del padre el coragon tenia
en dichos y en hechos al padre bien seguia

assi como oyreys el padre le dezia.
(Estrofas 1y 2)°

Los Proverbios o Centiloquio del Marqués de Santillana adoptan la forma de un
didlogo figurado entre padre e hijo. La adopcién del tépico recibe una justificacion por
parte del Marqués: «...por quanto si los buenos consejos o amonestaciones se deven co-
municar a los préximos, més e més a los fijos; e assi mesmo porqueel fijo antes debe resce-
bir el consejo del padre que de ningud otro» (p. 217)".

4.— Edicién de Harlan Sturm (1970).

5.— Cito siguiendo la edicién de Machthild Crombach (1979).

6.— Cito la versién transcripta por Antonio Pérez y Gémez, Versiones castellanas del ‘Pseudo-Catdn’ (1964).
7.— Cito conforme a la edicién de Angel Gémez Moreno y Maximilian P.A.M. Kerkhof (1988).
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En el Quijote el tépico anticipa la comunicacién de una serie de sentencias enlazadas
discursivamente que recorren diversos temas y que buscan dar solucién al problema del
gobierno de Sancho. Don Quijote asume el papel de sabio y padre, y Sancho queda en la
funcién de sujeto prohijado y discipulo. La comunicacion de los consejos se vera afectada
por interludios comicos (=donaires). El didlogo entre amo y escudero permite una reno-
vacion comica respecto de los modelos serios y oficiales que presenta la literatura de sen-
tencias de la Edad Media castellana.

El buen consejero retne ciertas cualidades como ha senialado Marta Haro al comentar
el Libro del consejo e de los consejeros: tiene una buena vida; es sabio, entendido, anciano, ex-
perimentado y firme en sus decisiones y convicciones; debe demostrar ademds su amistad
verdadera sin tener en cuenta su propio provecho (2003: 63).

Don Quijote posee las cualidades del modelo medieval de consejero, con la salvedad de
que estd loco. Encarna una idea bésica de Cervantes: la sabiduria en boca del loco (Pfandl,
1952: 327). La sabiduria y la razén hablan disfrazadas con la gorra del bufén del absurdo.
La forma cémica y agradable aligera la severidad de la doctrina para deleitar aprovechan-
do. Sancho, el aconsejado, por su parte, no es ni principe ni discipulo de un sabio; es un
villano que ha guardado puercos en su infancia. Es el alma del pueblo que rebaja la seve-
ridad de la doctrina.

El mundo como tempestad

En la ultima parte de la cita del pasaje cervantino aparece un tépico que también se
observa en la literatura de sentencias, a través de él se presenta el mundo como una tem-
pestad y como un caos en el cual los consejos son herramientas fundamentales de super-
vivencia. Don Quijote pretende:

ser norte y guia que te encamine y saque a seguro puerto deste mar proceloso
donde vas a engolfarte, que los oficios y grandes cargos no son otra cosa sino un

golfo profundo de confusiones (11, 42, p. 969).

El topico esta presente en Bocados de oro, en el apartado de los castigos de Socrates: «E
dixo a un su discipulo: Asosiega la tu alma a las tempestades, que el que es en este mundo,
non es seguro de las non aver por ninguna manera» (p. 65).

El tema estd también en el Catdn castellano escrito en cuaderna via:

Hijo este mi ditado quieras aprender
entiende lo que te digo y quiere lo creer

de mis mandamientos te quieras guarnescer
ca sabe que este mundo te aura de fallescer.

Mostrar te he la vida como la manternas

y de mis mandamientos como te guarneceras

si no me escuchares y menospreciaras

el menos preciado tu mesmo quedaras.
(Estrofas 60 y 61)
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El mundo estd visto como un espacio negativo de procelosas tormentas (una selva sal-
vaje), en el cual cielo y tierra estdn en conflicto. El aconsejado debe vivir en el mundo
apartandose del peligro a través de los consejos que brinda la sabiduria. Los consejos son
las claves para vivir en el mundo guardandose del mal.

Temor de Dios/Sabiduria

Lo primero que aconseja don Quijote a Sancho es que tenga temor de Dios:

Primeramente, joh hijo!, has de temer a Dios, porque en el temerle estd la sabidu-
ria y siendo sabio no podrds errar en nada (11, 42, p. 970).

El temor de Dios es uno de los tépicos mds mencionados en la literatura de sentencias
en castellano. El precepto del temor de Dios casi siempre va a la cabeza de las listas de sen-
tencias, pues se lo considera base firme, principio y fundamento de cualquier elaboracién
sobre sabiduria. Conceptualmente le corresponde una jerarquia superior, por eso va al
frente de las listas de sentencias, lo cual podria tener una explicaciéon fundada en la Biblia:
«El temor del Senor es el comienzo de la sabiduria...» (Proverbios 1, 7).

El tépico aparece en el Libro de los doze sabios, aunque desplazado de su ubicacién nor-
mal, como ha senalado Alicia Ramadori (2001: 213), puesto que lo hallamos al final del
libro como obligaciéon del rey: «Teme e ama e obedece e sirve a Dios sobre todas las cosas,
e junta con Fl tu voluntad e obra, e abran buena fin todos tus fechos, e tu regimiento, e
acabards toda tu entencion...» (p. 112)%

También podemos encontrarlo en el Libro de los buenos proverbios entre las sentencias
que se ponen en boca de Aristdteles, representado como un nifo sirviente del principe
Nitaforius: «El temor de Dios es vestido de los sabios» (p. 59).

El topico del temor de Dios aparece con muchisima frecuencia en Bocados de oro. Mu-
chas veces va al comienzo de las listas de sentencias, con lo cual su ubicacién en el espacio
del texto jerarquiza su relevancia y categoria conceptual. Da inicio, por ejemplo, a los di-
chos de Hermes el sabio: « jO, ti ome, si temieres a Dios e temieres las carreras que aduzen
a mal, non caeras en ellas!» (p. 6). Un subtdpico vinculado con el del temor de Dios es el
de la justicia, ya que se considera que el temor de Dios es fundamento y condicién de la
practica de la justicia: «Non podredes ser justos, si non oviéredes grant temor de Dios...»
(p. 9). Al frente del pasaje que contiene los consejos de Platén a Aristételes también va
una sentencia sobre el temor de Dios: «Conosce a Dios e teme-lo, e puna en saber el bien,
e en lo mostrar, mas de los que punas en aver el tu gobierno cada dia» (p. 79). El listado
de los consejos de Tholomeo comienza asimismo con el topico en cuestion: «Conviene
al sesudo que aya verguenca de Dios, e non pensar en otra cosa mas, que en él» (p. 139).

Igual relacién de dependencia entre temor de Dios y justicia ordena el conjunto de
consejos de don Quijote.

Para sintetizar podemos decir que en el Quijote, lo mismo que en Bocados de oro, la
sentencia sobre el temor de Dios aparece jerarquizada y propuesta como fundamento de
sabiduria al principiar una serie.

8.— Las citas corresponden a la edicién de John K. Walsh (1975).
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El Libro de los cien capitulos también presenta el topico del temor de Dios en el capitulo
segundo, donde se habla de la obediencia debida al rey, equipardndola al temor de Dios:
«Temed a Dios por quel devedés temer, e obedesced al rey por que devedés obedescer»
(p. 3)°. Se vuelve a invocar el tépico, a manera de sintesis conceptual, al cerrar el capitulo
que trata de las buenas maneras, indicando que todas las buenas maneras se amalgaman
si se tiene temor de Dios: «En el temor de Dios se aynyan las buenas maneras» (p. 38). Se
resalta asi su papel de principio y base de todo lo bueno: buena fe, humildad.

Tras las estrofas en que emerge el topico del consejero y del aconsejado, se pone en pri-
mer lugar en el Caton castellano, lo mismo que en el Quijote, el precepto del temor de Dios:

Lo que yo hijo te mando sobre todo mandamiento
que te humilles a dios siempre de buen acatamiento
ca el hizo el cielo con todo el firmamento
el huego y el agua: la tierra y el viento.

(Estrofa 6)

Los Proverbios morales de Sem Tob de Carridn, bella manifestacién de la clerecia rabi-
nica, también recomiendan el temor de Dios como principio de sabiduria: «<Non cumple
gran saber a los que Dios non temen» (Estrofa 104, p. 143)™.

El tdpico se presenta también en Floresta de phildsofos, en una de las sentencias que
Esocrates tenia escritas en la pared de su casa: «O tu hombre, si temieres a Dios tu senor
e te guardares de la vias malas, nunca caeras en el mal» (p. 88)". En otro lugar del texto,
el tema aparece en un dicho de Platén: «El temor de Dios es vestidura de los sabios» (p.
90). Més adelante emerge en una sentencia de fuerte tonalidad evangélica, al postular el
temor de Dios como fuente de la igualdad y del perdén: «Quien teme a Dios ansi ama al
pobre como al rico e al amigo como al enemigo» (p. 112).

En resumen, el topico del temor de Dios prolifera en la literatura de sentencias de la
Edad Media castellana y asume la categoria de fundamento de sabiduria (es el primero
de todos los consejos a tener en cuenta), lo que se ve reforzado muchas veces por la jerar-
quizaciéon que adquieren las sentencias que lo comunican al ir al frente de las series y de
las listas. Este doble valor otorgado al precepto puede observarse en los consejos de don
Quijote a Sancho, que se inician senalando al temor de Dios como clave de sabiduria.

Conocimiento de si mismo/Sabiduria

En el segundo consejo de don Quijote a Sancho versa sobre el conocimiento de si mis-
mo que funda el saber del hombre sabio:

Lo segundo, has de poner los ojos en quien eres, procurando conocerte a ti mis-
mo, que es el més dificil conocimiento que puede imaginarse. Del conocerte sal-
dré el no hincharte como la rana que quiso igualarse con el buey, que si esto haces,
vendrd a ser feos pies de la rueda de tulocurala consideracion de haber guardado
puercos en tu tierra.

9.— Las citas corresponde a la edicién de Agapito Rey (1960).
10.- Las citas corresponden a la edicién de Paloma Diaz-Mas y Carlos Mota (1998).
11.— Edicién de R. Foulché-Delbosc (1904).
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—Asi es la verdad —respondié Sancho— pero fue cuando muchacho; pero des-
pués algo hombrecillo, gansos fueron los que guardé, que no puercos. Pero esto
paréceme a mi que no hace al caso, que no todos los que gobiernan vienen de
casta de reyes (11, 42, p. 970).

La interrupcion comica de Sancho, que se atiene a la letra de lo que dice don Quijote y
quiere aclarar que solo guardé puercos en su infancia, permite, a raiz de su ultima consi-
deracidn, el paso hacia el tema de la sentencia siguiente: la nobleza espiritual.

Morén Arroyo considera que las palabras de don Quijote no son para nada inocentes,
pues en los estatutos de los colegios de Salamanca se prohibia admitir a los descendientes
de porquero y de verdugo, por eso recordarle a Sancho su oficio era sugerirle su posible
inhabilitacion para el cargo (2005: 180).

Pero volvamos al tépico del conocimiento de si mismo: Nosce te ipsum. Aparece con
menos frecuencia que el tépico del temor de Dios. Es liminar por su contenido, pues se lo
considera requisito de otras cldusulas de sabiduria, aunque su ubicacion en las colecciones
de sentencias parece mas bien libre.

Lo encontramos en Bocados de oro, en uno de los dichos de Hermes: «El que conosce al
nescio es sabio, [ e el que non lo conosce es nescio), e el que non conosce a si mesmo, non
conoscera [a] otro» (p. 12). Lo hallamos también entre los dichos atribuidos a Socrates,
en el contexto de una sentencia que previene sobre como escoger compania: «Non te
acompanes a ninguno de los omes, si non al que conosce a si; que el que se acompana al
que non conosce a si, non puede fazer con él buena vida» (p. 66).

La clerecia rabinica también muestra la presencia del topico. Lo hallamos en los Pro-
verbios morales de Sem Tob de Carridn, en una variante semantica que particulariza el
conocimiento de si mismo en uno de sus aspectos, el conocimiento de los propios méritos:

Conosce tu medida e nunca erraras,
e en toda tu vida sobervia non faras.
(Estrofa 313)

Nos encontramos también con el topico en Floresta de philésofos. En uno de los casos se
advierte acerca de la funcién preliminar que frente a cualquier conocimiento tiene el co-
nocimiento de si mismo: «Conviene que comencemos en saber quien somos nos, ante que
trabajemos en saber quien son los otros» (p. 91). Otro ejemplo combina el tépico con la
prevencién de hablar con propiedad, es decir, conformdndose a las cualidades esenciales
del hablante: «Antes que comiences a fablar, piensa en tu coragon quien eres e que es lo
que quieres hablar, e guarda sila razén que decir quieres pertenece de fablar a ti 0 a otro:
si a otro pertenece no te entremetas en ella» (p. 129).

El tépico que venimos examinando aparece como una condicién previa para conocer
y practicar sélidamente otras formas de sabiduria. En los Proverbios morales de Sem Tob
de Carridén y en el Quijote se propone como herramienta para prever y conocer con anti-
cipacion los danos que pueden acarrear la soberbia y el envanecimiento.
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Nobleza

La intervencion de Sancho hace de puente para que don Quijote comunique las sen-
tencias siguientes que transmiten el tépico de la nobleza espiritual y aconsejan casar la
gravedad del cargo con la suavidad humana:

—Asi es verdad —replicé don Quijote—, por lo cual los no de principios nobles
deben acompanar la gravedad del cargo que ejercitan con una blanda suavidad
que, guiada por la prudencia, los libre de la murmuracién maliciosa, de quien no
hay estado que se escape.

Haz gala, Sancho, de la humildad de tu linaje y no te desprecies de decir que vie-
nes de labradores, porque viendo que no te corres, ninguno se pondrd a correrte,
y préciate mas de ser humilde virtuoso que pecador soberbio. Innumerables son
aquellos que de baja estirpe nacidos, han subido a la suma dignidad pontificia
e imperatoria; y desta verdad te pudiera traer tantos ejemplos que te cansara
(11, 42, p. 970).

El tépico de la nobleza espiritual tuvo una amplia difusién en la literatura medieval.
Ensena que la cuna noble no garantiza un espiritu noble: la nobleza solo consiste en tener
riquezas, pero hay una nobleza espiritual que nada tiene que ver con las circunstancias de
nacimiento. La blanda suavidad recomendada por don Quijote es uno de los rasgos del
espiritu noble, por eso en algunos textos de la literatura de sentencias vemos esta idea ar-
monizada y coordinada con la de nobleza espiritual, tal como se ve en el Quijote.

En el Libro de los buenos proverbios encontramos el topico en boca del joven Aristoteles,
que, no obstante ser criado y pobre, aprovecha las lecciones de Platén mejor que su amo
el principe Nitaforius: «...sabet que por el seso es la ventura de los omnes, ca non por llin-
nage...» (p. 58). El buen juicio es entonces una veta de nobleza espiritual.

En Bocados de oro el topico de la nobleza espiritual se repite a lo largo del libro. En algu-
nos casos se presenta a la sabiduria como sustituto del linaje y constitutiva de la nobleza
del alma: «E la sabencia es onrra de quien non ha linaje...» (p. 106); «El que mucho sabe es
alto, maguer sea vil, e es emparentado maguer sea en tierra estrafia, e an-lo los omes me-
nester, maguer sea pobre» (pp. 188-189). Pero es en el capitulo delos castigos de Medargis
donde el tépico aparece puntualmente mencionado: «La buena riqueza es la nobleza del
alma e tener la su voluntad en poder» (p. 158).

El Libro de los cien capitulos desarrolla de una manera cumplida y precisa el tépico. Re-
cordemos un pasaje en el que, como en el Quijote, el topico se armoniza con el tema de las
buenas maneras: «Non ha linaje que mas vala que buen talente; non ha riqueza que mas
vala que franqueza de voluntad [...] Mas vale buen talente que buen linaje; quien fuere de
dulce amor e de palabra sabrosa sera amado de los omes...» (pp. 36-37).

También nos encontramos con el topico en Floresta de philésofos. Aparece con frecuen-
cia entre los dichos atribuidos a Séneca. En uno de los casos se define a la nobleza de alma
como la capacidad de ponerse por encima de las propensiones negativas y las flaquezas
propias del hombre: «Non es tanta nobleza la que por linaje viene como la que se gana por
aquel que sube sobre las cosas humanales, e tal como aqueste es verdaderamente noble»
(p. 126). Otra de las sentencias equipara la nobleza espiritual a la bondad: «La mas alta
nobleza es claridad de bondades» (p. 127). En otro lugar del libro nos encontramos con
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una sentencia que encarece el mérito de las personas que no obstante ser de baja condi-
ciéon han llegado a grandes cargos merced a su nobleza de espiritu, aspecto que también
pondera don Quijote: «De mayor loor son dignas las personas que de pequefio comienzo
solo por su virtud vinieron en gloria de tener principados y sefiorios, que los que siempre
se hallaron con grandes poderes» (p. 146).

Para resumir podemos indicar que el topico de la nobleza espiritual aparece armoniza-
do y coordinado en el Quijote con el tema de las buenas maneras y con la ponderaciéon de
hombres de baja condiciéon que por el camino de la virtud se elevaron a altas posiciones.
Este desarrollo tematico encuentra un correlato en la literatura de sentencias de la Edad
Media castellana.

Volvamos al Quijote. El pasaje que sigue es una exaltacion de la virtud y estd vinculado
internamente con el topico ya tratado de la nobleza espiritual. Don Quijote aconseja no
avergonzarse de venir de linaje bajo:

Mira, Sancho: si tomas por medio a la virtud y te precias de hacer hechos virtuo-
sos, no hay para qué tener envidia a los que padres y agiielos tienen principes y
sefores, porque la sangre se hereda y la virtud se aquista, y la virtud vale por si
sola lo que la sangre no vale (11, 42, pp. 970-971).

La virtud recomendada por don Quijote es el valor y la constancia en hacer el bien. Es
la misma que se pondera en varios lugares de la Floresta de philésofos, como vimos al co-
mentar el topico anterior. Recordemos ahora una sentencia, extraida de la Floresta..., que
muestra a la virtud como forma de nobleza: «El que es noblecido por natura en virtudes,
aquel es noble sefior» (p. 127).

Respeto a los parientes

En el pasaje siguiente don Quijote aconseja a Sancho tratar bien a sus parientes cuando
se encuentre elevado a su dignidad de gobernador:

Siendo esto asi, como lo es, que si acaso viniere a verte cuando estés en tu insula
alguno de tus parientes, no le deseches ni le afrentes, antes le has de acoger, aga-
sajar y regalar, que con esto satisfards al cielo, que gusta que nadie se desprecie
de lo que él hizo y corresponderas a lo que debes a la naturaleza bien concertada
(11, 42, p. 971).

El respeto a la propia familia es uno de los lugares comunes de la prédica biblica que
pone el acento en la reverencia a los padres. Recordemos el pasaje del libro de sentencias
del Eclesidstico dedicado a los deberes hacia los padres:

El que honra a los padres expia sus pecados y el que respeta a su madre es como
quien acumula un tesoro [...] Hijo mio, socorre a tu padre en su vejez y no le
causes tristeza mientras viva. Aunque pierda su lucidez, sé indulgente con él...

(3,3-15).

El Libro de los buenos proverbios aconseja honrar a los parientes: «Y castiguovos que on-
dredes a vuestro abolorio y a vuestros parientes» (p. 142).



300 Lemir 18 (2014) Rafael Ernesto Costarelli

Pero es en el Libro de los cien capitulos donde encontramos que el consejo de honrar a
los parientes, que aparece en el capitulo 36, titulado «Del fazer bien a los pobres», tiene un
sentido semejante a lo que leemos en el Quijote. En el Quijote se aconseja no avergonzarse
de los parientes ni deshonrarlos por su condicién humilde, no apartarlos. Recordemos el
pasaje del Libro de los cien capitulos:

De tres cosas deue atender mal gualardon el que la una dellas faz; la una es que
non conosge la merged quel fazen, e el que mengua e esconde de lo quel dan, e el
que desdena a sus parientes. Onrrad a vuestros parientes como a vos mesmos;
la onrra de los parientes afuerca la rays e cresce el linaje. La mejor merced que
omne puede fazer es la que faze a sus parientes [...] cortesia es que tema omne a
Dios e faga bien a sus parientes [...] La mejor alimosna que el omne puede fazer
es que faga bien, bien a sus parientes, e es alteza de sy [...] Quien quisiere auer
buena vida e luenga faga bien a sus parientes; puja su auer e crescera [su] linaje.
Grande malestar es quien faze [bien] a los estrafios e dexa a sus parientes [...] E
sabed que non deue omne desamar a sus parientes quier sean pobres quier non

(pp. 44-45).

El tema de la honra debida a los parientes aparece también en el Caton castellano, con
un claro reflejo de raigambre biblica:

A tu padre y a tu madre mucho los honrraras

y a tus pariente también los amaras

que por esto largamente sobre la tierra biuiras

y si fueren menesterosos por ellos afanaras.
(Estrofa 7)

Resulta interesante observar en la estrofa citada la confluencia del tema biblico del
respeto a los padres con el tema del amor o respeto a los parientes. Ambos temas y grupos
de individuos estdn comprendidos en la misma idea: el respeto a la familia, a sus ascen-
dientes y descendientes.

Mujer

Continda don Quijote, aconsejando a Sancho educar a su mujer para que no desento-
ne con el nuevo cargo. El tema es particularmente espinoso e intrincado, la mujer en su
papel de esposa. Recordemos que toda la literatura de sentencias en castellano descuella
por su misoginia manifiesta y Cervantes va a cambiar un poco estos perfiles:

Sitrujeres a tu mujer contigo (porque no esta bien que los que asisten a gobiernos
de mucho tiempo estén sin las propias), ensénala, doctrinala y desbdstala de su
natural rudeza, porque todo lo que suele adquirir un gobernador discreto suele
perder y derramar una mujer rustica y tonta.

Si acaso enviudares, cosa que puede suceder, y con el cargo mejorares de consor-
te, no la tomes tal que te sirva de anzuelo y de cana de pescar, y del «no quiero de
tu capilla», porque en verdad te digo que de todo aquello que la mujer del juez
recibiere ha de dar cuenta el marido en la residencia universal, donde pagara con
el cuatro tanto en la muerte las partidas de que no se hubiere hecho cargo en la

vida (11, 42, p. 971).
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El mensaje que transmite don Quijote es miségino, pero moderado, ya que exagera el
papel negativo de la esposa al presentarla como un mal necesario y como un agente de
sucesos desafortunados.

Debemos recordar que en la literatura de Cervantes el papel reservado a la mujer es
bastante positivo en algunos casos y se funda en el patron que establece como ideal de
mujer: bella, honesta y discreta; valores que tienen un traslado estético a su teoria de la
novela: una buena obra hija del entendimiento es bella, honesta y discreta. Fuera de estos
valores las ponderaciones de la mujer tienden a ser negativas.

Tengamos en cuenta que era dificil encontrar mujeres discretas en una sociedad que
las condenaba al analfabetismo. Por otro lado, la antropologia filoséfica de la época les
negaba el manejo de las potencias superiores (entendimiento, voluntad...), ubicando su
inteligencia al nivel de los sentidos interiores (sentido comdn, fantasia...).

El caso de la mujer de Sancho es particular: se trata de una villana que ha formado su
saber basandose en los sentidos inferiores (vista, oido, olfato...), lo mismo que su marido,
y cuyos sentidos interiores (sentido comun, fantasia...) es necesario orientar. Por eso, los
consejos de don Quijote se hacen plausibles y verosimiles.

Vayamos ahora a la literatura de sentencias, para examinar su misoginia manifiesta.

Los consejos sobre la mujer vertidos en Secreto de los secretos son declaradamente mi-
sdginos:

Alexandre, non confies en las obras & seruicios de las mujeres. Non te acomien-
des o aconpanes a ellas. Et, si es negessidat, te aconpanna aquella que sea creydo
ser buena & fiel a ti & amada, por que demientra que la mujer trata la tu persona
sepaste ser vn disponimiento acerca délla. Et sepas que la tu vida es estonges en
sus manos (p. 41)*.

Como en el Quijote, resalta la idea de la compariera o esposa como un mal necesario,
aunque las expresiones de aversién a las mujeres y a su trato son mds duras y ostensibles.

La misoginia prolifera en las sentencias de Bocados de oro. Uno de los dichos de Rabion
advierte que no hay que casarse con mujeres bellas, porque al ser deseadas son proclives
a la infidelidad: «Non conviene al sesudo que case con fermosa mujer, porque se ena-
morardn muchos d’ella, e por esto despreciara a su marido» (p. 26). Entre los dichos de
Diogenis hay también uno denostando la belleza femenina: «E vio una mujer fermosa, e
dixo: Mucho mal e poco bien» (p. 40). También hay un dicho que contiene el repetido
tema de la mujer como un mal necesario: «La mujer es mal que non puede ome escusar»
(p. 43). El tema se repite con mucha crudeza en uno de los dichos de Sdcrates: «E dixo a
un su discipulo: Fijo, si non puedes escusar las mujeres usa-las como [el que usa las] carnes
mortezinas, que non las come si non con nescesidat...» (p. 53). La aversion a las mujeres
se extiende a todas ellas, no solo esposas, sino también madre y hermanas, por eso se acon-
seja no tomarlas en consideracion para decidir asuntos del mundo masculino:

Non obedesca ninguno de vos a mujer por ninguna manera, tan bien en lo que
sabe, como en lo que non sabe. E dixeron-le: Pues alguno de nos ha buena madre,
o buena hermana, jes bien de los obedscer? E dixo: Abonde-vos lo que vos dixe:
todas son semejantes en el mal (pp. 63-64).

12.- Las citas corresponden a la edicién de Hugo Bizzarri (1991).
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Por su parte, Floresta de phildsofos nos muestra a la mujer como depositaria natural de
trampas y de enganos: «Las mujeres son rreparadas que non cae en ellas sinon quien se
engana por ellas» (p. 133).

En sus consejos don Quijote presenta a la mujer como un mal necesario, remarcando
que no esta bien a un gobernador estar sin la propia. Subraya también que no es bueno
mezclarla en asuntos publicos ni tomarla en consideracion para decidirlos. Es mas, la mu-
jer debe ser orientada y educada por el hombre.

No obstante esta valoracion general negativa, la misoginia predicada en el Quijote esta
muy por debajo de los niveles de encono y aversiéon que nos encontramos en la literatura
de sentencias. Esa diferencia podria explicarse como resultado del mejoramiento de la
imagen de la mujer, generado a través del ideal femenino de valores positivos presente en
la poética cervantina. Las convergencias y puntos de contacto entre el Quijote la literatura
de sentencias son lugares comunes de la prédica miségina que tienen una larga tradicion.

Justicia

Este tema es central en los consejos, se ramifica en subtdpicos y se proyecta a otros
episodios de la narracion en su totalidad.

Los consejos que siguen abordan el tema de la administracion de la justicia.

Don Quijote recomienda a Sancho no guiarse por la ley del encaje:

Nunca te guies por la ley del encaje, que suele tener mucha cabida con los igno-
rantes que presumen de agudos (11, 42, p. 971).

Lo que es la ley del encaje lo explica Covarrubias en el Tesoro de la lengua castellana: «Ley
del encaje, la resolucion que el juez toma por lo que a él se le ha encajado en la cabeza, sin
tener atencion a lo que las leyes disponen» (s. v. encajar). En resumen, lo que se le aconseja
a Sancho es que al administrar justicia no tome resoluciones arbitrarias y caprichosas.

El tema de la justicia se presenta como particularmente problematico en el contexto
social de Cervantes. Recordemos que es la época en que los privilegios protegian al clero
y a la nobleza. Estos privilegios consistian en que la justicia ordinaria se inhibia frente a
la alta nobleza o tenia un trato de favor, como cdrceles propias y la no aplicacién del tor-
mento (Fernandez Alvarez, 1984: 166). Se pensaba que gobernar bien era administrar
buena justicia y se identificaba al juez con el gobernante. El alcalde era la cabeza y el juez
de la pequena comunidad y el rey era el alcalde mayor, El mejor alcalde el rey (cf. Fernandez
Alvarez, 1984: 185). Los consejos de don Quijote que tienen como tema a la justicia son
claramente una reconvencién cervantina de la administracién de justicia, puesta en ma-
nos de nobles dedicados a la caza, al teatro y a las burlas, como los duques en cuyo palacio
se hospedan don Quijote y Sancho.

Vayamos nuevamente a la literatura de sentencias.

En el Libro de los cien capitulos se recomienda al rey administrar justicia de manera im-
parcial, basaindose en la verdad y evitando posturas antojadizas y caprichosas: «Deue el
rey judgar segund ley derecha e non segund su antojanca nin segund su voluntad; e sepa la
verdad ante que judge, e judge las fechas non las sospechas» (p. 9).
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La recomendacién de ponerse en la verdad del caso como forma de juzgar con equili-
brio es un tépico que se repite mucho en las prescripciones de administracién de justicia
y se presenta como procedimiento de base.

En Floresta de phildsofos se recomienda prepararse y disponerse para juzgar, precisa-
mente para evitar la arbitrariedad: «Apareja la justicia antes que juzgues, e aprende ante
que fables» (p. 45).

En los dos consejos que siguen don Quijote recomienda a Sancho juzgar con igualdad
tanto a ricos como a pobres:

Hallen en ti mas compasion las ldgrimas del pobre, pero no mas justicia que las
informaciones del rico.

Procura descubrir la verdad por entre las promesas y dadivas del rico como por
entre los sollozos e importunidades del pobre (11, 42, p. 971).

En el Libro de los doze sabios proliferan las recomendaciones de administrar la justicia
con igualdad. La justicia se perfila como uno de los tépicos mas importantes del libro. Se
recomienda al principe usarla con todos por igual: «...todo principe la deve aver e usar
e obrar e guardar e mantener, asy a lo poco como a lo nucho, asy a lo fuerte como a lo
flaco, asy a lo mayor como a lo menor» (p. 93). Se aconseja asimismo al rey o principe
recibir y atender a todos por igual en casos de justicia: «De buena obdiengia debe ser el
rey o pringipe o regidor a todos los que antél venieren, e remediarlos a todos justamente
con justicia ygual» (p. 94). En el Libro de los doze sabios también se recomienda al rey no
dejarse conmover con las lagrimas de la gente sencilla e infortunada ni perturbarse o im-
presionarse con las razones de los poderosos. El texto que sigue tiene notables similitudes
con lo expresado en el Quijote:

Non se mueban tus orejas a las lagrimas e dezires de las synples personas, nin te
sea notorio el juyzio de los grandes, fasta que primeramente veas o sepas la ver-
dad de los fechos. Que costumbre es a los lazrados dar ldgrimas enfintosas, o alos
grandes condenar o asolver por voluntad (p. 108).

Los Proverbios morales de Sem Tob de Carriéon predican también la funcién igualadora
del derecho:
Tan sin piadat mata al pobre com al rico
e con un ojo cata al grande e al chico:

al sefior non lisonja mas que al serbigial,
al rey non avantaja sobre su ofigial.

(Estrofas 356-357)

Como hemos visto, la prédica de una justicia igualadora de la gente sencilla y de los
poderosos realizada en el Quijote halla su correlato en algunos libros de sentencias de la
Edad Media castellana. Las semejanzas son muy fuertes, sobre todo con el Libro de los doze
sabios. El tema se presenta de una forma problemitica en el contexto social de Cervantes
en el que la justicia opera con restricciones que le imponen los privilegios de clase.

Los siguientes consejos de don Quijote propugnan la compasién y la misericordia en la
administracion de la justicia. Se le recomienda a Sancho que se conmisere de los infracto-
res como de personas que sufren desgracias, a fin de ganar buena fama de juez compasivo; y
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sele indica que si alguna vez decide no aplicar la ley como conviene, lo haga por compasion
y no por sobornos. En resumen, aconseja ser compasivo en la administracién de justicia:

Cuando pudiere y debiere tener lugar la equidad, no cargues todo el rigor de la
ley al delincuente, que no es mejor la fama del juez riguroso que la del compasivo.

Siacaso doblares la vara de la justicia, no sea con el peso de la dddiva, sino con el
de la misericordia (11, 42, p. 971).

En Bocados de oro se recomiendan la compasién y la misericordia en la administracién
de justicia, poniéndose en el lugar de la persona juzgada y considerando que sufre una con-
trariedad: «Conviene al que quiere judgar derecho, que non desame al que le contralla; mas
sea conoscedor de la verdat, e escoga derecho para otrie como lo escogeria para si» (p. 115).

Los Proverbios morales de Sem Tob de Carrién sefialan la incompatibilidad entre el oficio
de juez y la codicia. Es mds, indican que ser un juez correcto supone un trabajo excesivo y
congojoso, mientras que ser un juez codicioso, vulnerable a los sobornos, es muy lucrativo:

Eljiiez, sin malicia, es afin e embargo;
el jiiez, con codigia, mds val que obispadgo.

(Estrofa 375)

La condena a los sobornos es indirecta, fijando el modelo de un juez correcto para enco-
miarlo y contrastarlo con un juez codicioso, con malicia y con avidez de riqueza (codicia).

Como podemos observar, la defensa de la misericordia y la condena de la codicia que
se realizan en el Quijote son subtépicos inherentes a la idea de justicia que podemos hallar
también en la literatura de sentencias de la Edad Media castellana.

El siguiente consejo de don Quijote involucra un aspecto mas personal, el de la impar-
cialidad que se ha de tener para impartir justicia a los enemigos:

Cuando te sucediere juzgar algun pleito de algtn tu enemigo, aparta las mientes
de tu injuria y ponlas en la verdad del caso (11, 42, p. 972).

Al tema de la imparcialidad para juzgar al enemigo acompana un aspecto fundamen-
tal para el ejercicio de la justicia: la verdad. El juez objetivo y recto debe ponerse en la
verdad del caso sobre el que debe dictaminar. La verdad es un componente fundamental
para constituir la justicia. Los dos temas, imparcialidad para juzgar enemigos y verdad,
aparecen en las colecciones de sentencias.

En Secreto de los secretos se nos presenta a la verdad como causa fundamental de la jus-
ticia: «Mas, en uerdat, la uerdat engendra la justicia...» (p. 29).

Los Proverbios morales del rabi Sem Tob recuerdan que el juez no debe favorecer a sus
parientes ni perjudicar a sus enemigos:

Non cude que fue fecho jiiez por que presente
del ageno derecho faga a su pariente,

nin por que de suelto al que fuer su amigo
sin derecho, nin tuerto faga al enemigo.
(Estrofas 366-367)

En Floresta de philésofos se aconseja juzgar poniéndose en la verdad del caso sobre el
que se ha de dictaminar, dejando de lado el juez sus amistades y enemistades personales:
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«Non se juzga bien la verdad cuando en el coracon del juez ay amistad o enemistad por
aquel o contra aquel a quien a de juzgar» (p. 22). El paralelismo semdntico de la sentencia
con el consejo de don Quijote es notorio. La Floresta... enfatiza a través de otra sentencia
que el juez debe olvidarse de sus relaciones de amistad al impartir justicia: «El juez des-
pojase de la persona de amigo quando viste persona de juez» (p. 60). Se pone énfasis en
la necesidad de conocer la verdad antes de estimar los hechos en un juicio: «El rrey deve
saber la verdat ante que juzgue, e jusgar por cosa cierta e non por sospechosa» (p. 135).

En resumen, ponerse en la verdad del caso y templar el enojo para juzgar enemigos son
topicos sobre la forma adecuada de impartir justicia y sirven de materiales para consejos
y para recomendaciones tanto en el Quijote como en la literatura de sentencias.

Los consejos de don Quijote contindan dentro del tema de la administracion de justi-
cia. Esta vez se aconseja conservar la neutralidad y la razonabilidad, dejando de lado las
pasiones personales, al aplicarse a casos de justicia:

No te ciegue la pasion propia en la causa ajena, que los yerros que en ella hicieres
las mds veces seran sin remedio, y si le tuvieren, sera a costa de tu crédito y aun

de tu hacienda (11, 42, p. 972).

El Libro de los doze sabios aconseja al rey dejar de lado el encono y la ira en el momen-
to de hacer justicia: «Non mandes fazer justicia en el tiempo de tu safa, e mas tenprado
que arrebatoso sea tu juyzio. Que en las cosas fechas queda arrepentimiento e non logar»
(pp. 108-109). Al igual que en el Quijote se anticipa que el arrebato traera consecuencias
negativas. Se recomienda moderar las pasiones a la hora de administrar justicia.

El Libro de los cien capitulos aconseja al rey dejar pasar los momentos de ira antes de
aplicar justicia: «El rey deue fazer tres cosas, la primera es que aluengue el escarmiento del
mal fecho faste que pase el poder de la grand safa...» (p. 9).

En el siguiente consejo advierte don Quijote a Sancho sobre el poder de la belleza y del
llanto femeninos para inducir a tomar decisiones y alterar la neutralidad de la justicia:

Si alguna mujer hermosa viniere a pedirte justicia, quita los ojos de sus ldgrimas
y tus oidos de sus gemidos, y considera de espacio la sustancia de lo que pide,
si no quieres que se anegue tu razén en su llanto y tu bondad en sus suspiros
(1L, p. 42, p. 972).

El consejo tiene un fondo misdgino, ya que parte del supuesto de que es solo la mujer,
y no el hombre, la que puede valerse de su belleza para seducir y persuadir.

Recordemos uno de los dicho atribuidos a Diogenis en Bocados de oro: «E vié una mu-
jer fermosa, e dixo: Mucho mal e poco bien» (p. 40). En el mismo libro se advierte acerca
de la capacidad de la mujer para enganar e inducir a cometer errores: «La mujer es lazo
armado, que non cae en él si non quien se engana por él» (p. 63). Basicamente lo que se
transmite es un temor a la mujer entendida como objeto de deseo, temor andlogo al que se
transmite respecto del vino y las consecuencias de su uso. Recordemos un pasaje en que los
temas aparecen asociados: «Rescibe dano el rey por cinco cosas: la primera es fortaleza del
tiempo, por non llover el un afo en pos del otro; la segunda es por mengua de aver [...] la
tercera es por usar mucho las mujeres e vino...» (p. 143).

El Catén castellano en cuaderna via aborda el aspecto del poder del llanto femenino
para inducir a los hombres:
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Quando fueres ayrado y llorara tu mujer

hijo las sus palabras no quieras creer

ca por esso llora porque te pueda venger

y por lo que ella quiere que tu no quieres hazer.

(Estrofa 19)

Don Quijote advierte a Sancho acerca de dos herramientas de seduccién de la mujer,
la belleza y el llanto, que pueden alterar la neutralidad de un juez. Estos dos topicos de ad-
monicién estdn presentes también en la literatura de sentencias, como lo hemos mostrado.

En el siguiente consejo don Quijote recomienda no agravar las penas con el maltrato verbal:

Al que has de castigar con obras no trates mal con palabras, pues le basta al des-
dichado la pena del suplicio, sin la anadidura de las malas razones (11, 42, p. 972).

El buen trato verbal es un tépico que prolifera en los libros de sentencias. Uno de los
rasgos que deba acompanar a la nobleza de alma es la bondad y la afabilidad en el empleo
de las palabras, cuyo uso se considera un modo de actuar publico de enorme repercusion.

En el Libro de los doze sabios se aconseja al hombre noble la afabilidad en palabras y en
gestos: «Senor, cunple que seas gracioso e palanciano, e con buena palabra e gesto alegre
regibas a los que ante ti venieren [...] Que mucho trae la voluntad de las gentes el buen
recibimiento e la buena razdn del sefior...» (p. 96).

En Secreto de los secretos el uso afable del lenguaje se considera un comportamiento
adecuado a la condicién social del monarca: «Avn conuiene al rrey ser bien fablado & de
buena fabla» (p. 33).

El Libro de los buenos proverbios recomienda el uso de palabras cordiales para granjearse
el afecto: «Con la palabra blanda, dura el amor en los coragones» (p. 58).

En Bocados de oro se recomienda reconvenir a las personas de manera suave y apacible,
sin asperezas que agraven la reconvencion: «Tira los omes al derecho mansa mente, e si
non, veer-te-as en lazerio en lidiar con ellos» (p. 84). Se aconseja al juez, igual que en el
Quijote, no ser agresivo con las palabras y no usarlas para agravar la pena de los malhe-
chores: «Conviene al juez que non sea dspero de palabra contra los malfechores, ca si non
fuese por ellos, non estaria en estado de juez» (p. 91).

En Floresta de philosofos se elogia el uso afable del lenguaje: «Mucho ayunta los corago-
nes la mansedad e beninidad de la palabra» (p. 56).

En resumen, la afabilidad en el trato y en el uso de las palabras se presenta como un
rasgo de nobleza de alma. Por eso, a quien administra justicia se le recomienda no agravar
la pena del condenado con reprensiones, amonestaciones verbales o maltratos. Esto se
observa tanto en el Quijote como en la literatura de sentencias. Se trata de aconsejar de
qué manera adecuar el comportamiento verbal a la condicién social de quien lo usa y ala
vez, evitar efectos negativos innecesarios. Estamos frente a los esbozos de una pragmatica
incipiente que considera que hablar es una manera de actuar.

Piedad/Misericordia

Terminando con el tema de la justicia, don Quijote aconseja ser piadoso con los acu-
sados de delitos:
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Al culpado que cayere debajo de tu juridicion considérale hombre miserable, su-
jeto alas condiciones de la depravada naturaleza nuestra, y en todo cuanto fuere
de tu parte, sin hacer agravio a la contraria, muéstratele piadoso y clemente, por-
que aunque los atributos de Dios todos son iguales, mds resplandece y campea a
nuestro ver el de la misericordia que el de la justicia (11, 42, p. 972).

La misericordia es una cualidad de Dios y asi se muestra en la Biblia: «...espere Israel
al Sefior porque en él se encuentra la misericordia» (Salmo 130). Jests aparece en el Evan-
gelio como la misericordia personificada. La misericordia estd prometida a los que tengan
temor de Dios (Salmo 103). Como tema con presencia en la Biblia guarda afinidad con
otros de la misma naturaleza que predica don Quijote en distintos lugares de la novela.
Este tratamiento de la justicia remite inmediatamente al episodio de los galeotes (I, 22),
por ejemplo.

El Libro de los doze sabios aconseja la misericordia y promete que serd recompensado
quien la practique: «Duélase tu coragén de los tristes que vieres ser ante ty. El bien fecho
de los tales es corona del alma, e desfazimiento de los pecados, e gloria e carrera derecha
del parayso» (p. 111).

En Bocados de oro se recomienda al que tiene poder, controlar la ira y ser misericordio-
so con los desventurados en general: «Quando ovieres el poder, guarda-te de la ira, que
ella non te dexara catar en los fines de las cosas. E puna en anparar a los que resciben tuer-
to, e en ayudar a los mal andantes» (p. 83). Se aconseja, asimismo, mostrarse bondadoso y
evitar revanchas al administrar justicia, sancionar pero sin crueldad: «<E quando penares
a algunos omes, non te demuestres como el que se venga deellos, si non, como quien pugna
en los enderecgar» (p. 106).

En Floresta de phildsofos, al predicar la misericordia, se lo hace en términos parecidos a
los usados en el Quijote, se enfatiza el pedido de clemencia con los que estan en una posi-
cién de inferioridad: «El muy poderoso non faze cosa de manzilla en aquellos sobre quien
tiene poder» (p. 16).

La misericordia, tema de fuerte presencia en la Biblia, se aconseja en el Quijote como
una cualidad del juez que deber usarse frente a los acusados de delitos a quienes se con-
sidera en una posicion de inferioridad. Recomendaciones del mismo tenor aparecen en
las colecciones de sentencias, enfatizando que la misericordia debe usarse sobre todo en
casos de diferencia de posicion social.

Esta serie de consejos, para don Quijote destinados a adornar el alma, cierra con una
promesa de bienaventuranza cuyo cumplimiento depende de que los consejos sean se-
guidos. Estas bienaventuranzas recuerdan de lejos a las evangélicas. La justicia y la man-
sedumbre practicadas sistematicamente permiten vivir en el mundo como en una tierra
prometida. Recordemos el pasaje en cuestion:

Si estos preceptos y estas reglas sigues, Sancho, seran luengos tus dias, tu fama
serd eterna, tus premios colmados, tu felicidad indecible, casards tus hijos como
quisieres, titulos tendrédn ellos y tus nietos, vivirds en paz y benepldcito de las
gentes, y en los ultimos pasos de la vida te alcanzard el de la muerte en vejez suave
y madura, y cerraran tus ojos las tiernas y delicadas manos de tus terceros nete-
zuelos. Esto que hasta aqui te he dicho son documentos que han de adornar tu
alma, escucha ahora los que han de servir para adorno del cuerpo (11. 42, p. 972).



308 Lemir 18 (2014) Rafael Ernesto Costarelli

La promesa de bienaventuranza para quien siga los mandatos de sabiduria es un lugar
comun de la literatura de sentencias.

Recordemos un pasaje del Caton castellano en cuaderna via en el que la promesa de
ser bienaventurado se presenta como subordinada al cumplimiento de los preceptos de
sabiduria:

Hijo si por ventura algtin bien touieres
sirue a los que amares y a los que conocieres
y a ti buena parte haras mientre biuieres
seras bienauenturado si esto tu hizieres.
(Estrofa 27)

Antes de pasar a la serie de sentencias que sirven para adorno del cuerpo, al comienzo
del capitulo 43 del Quijote de 1615, el narrador reflexiona sobre las cualidades del conse-
jero, enfatizando la idea cervantina de la sabiduria en boca del loco:

(Quién oyera el pasado razonamiento de don Quijote que no le tuviera por per-
sona muy cuerda y mejor intencionada? Pero, como muchas veces en el progreso
desta grande historia queda dicho, solamente disparaba en tocdndole en la ca-
balleria, y en los demas discursos mostraba tener claro y desenfadado entendi-
miento, de manera que a cada paso desacreditaban sus obras su juicio, y su juicio
sus obras... (11, 43, pp. 972-973).

Consejos sobre el cuerpo

A través del proximo consejo don Quijote da su parecer sobre la limpieza. El consejo
cierra con un interludio cdmico de tonalidad grotesca (preparativo del climax cédmico del
pasaje que se presenta mds adelante) con imdgenes de lo material y corporal, a través del
cual se equipara a quien lleva las unas largas con un ave de rapina:

En lo que toca a como has de gobernar tu persona y casa, Sancho, lo primero que
te encargo es que seas limpio y que te cortes las ufas, sin dejarlas crecer, como
algunos hacen, a quien su ignorancia les ha dado a entender que las unas largas
les hermosean las manos, como si aquel escremento y anadidura que se dejan de
cortar fuese una, siendo antes garras de cernicalo lagartijero, puerco y extraordi-

nario abuso (11, 43, p. 973).

En el Catén castellano en cuaderna via se aconseja también la limpieza, en particular la
de las manos antes de sentarse a la mesa:

Quando te assentares a la mesa y quieres comer
primero te laua las manos y a dios quieras ofrecer
la oracién suya ca esto te cumple hazer

y si otros fueren presentes deues lo hazer.
(Estrofa 89)

En Floresta de phildsofos se recomienda sencillez aun en la limpieza, que ha de
conseguirse sin muchos arreglos: «Tu limpieza sea tal que non sea mal quista por grandes
adobas, mas solamente que quiere la necesidad» (p. 131).
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Como vemos, las recomendaciones de limpieza son también propias de la litera-
tura de sentencias. El agregado innovador en el Quijote consiste en acompanar este tipo
de recomendacién con un interludio cémico con imagenes que tienden a lo grotesco. Este
interludio es preparatorio del climax cdmico que ocurrira mds adelante y esta motivado,
en gran medida, por la condicién rastica o villana del aconsejado. El hecho de que San-
cho sea un rustico permite pasar de un estilo elevado a un estilo bajo, con imagenes de lo
material y corporal que tienden a lo grotesco. También es cierto que la condicién de loco
del consejero predispone a aligerar la severidad de la doctrina. La imagen del cernicalo
lagartijero, que podria ser Sancho si se deja crecer las unas, brota de su fantasia loca.

En el consejo siguiente, don Quijote da su parecer sobre la forma de usar la vestimenta.
Aconseja no andar con vestidos descompuestos:

No andes, Sancho, descenido y flojo, que el vestido descompuesto da indicios de
animo demazalado, si ya la descompostura y flojedad no cae debajo de socarro-
neria, como se juzgd en la de Julio César (11, 43, p. 973).

El andar bien vestido aparece como una recomendacién para el rey en Secreto de los
secretos: «Mucho conuiene a la majestad rreal el mesmo rrey honrrada mente ser uestido
& siempre con fermoso aparejamiento aparesger...» (p. 32).

En el Caton castellano se une el consejo de ser mesurado al de ir limpiamente vestido:

Otrosi mi hijo sey siempre mesurado

porque entre las gentes seas honrrado

vsa de limpieza en tu vestido y calgado

y a todas las gentes seras muy bien hablado.
(Estrofa 9)

Lo mismo que en el Quijote vemos que la literatura de sentencias recomienda la proli-
jidad en el vestir como una manera de complementar y auxiliar a la dignidad de un cargo,
de evitar las burlas y de generar una buena imagen. La majestad y la compostura de cardc-
ter deben verse también en la vestimenta.

Caridad/Generosidad®

En el préoximo consejo don Quijote da su parecer sobre la generosidad y sobre la cari-
dad, para con los criados y pobres. Segn las posibilidades del cargo del sefior, aconseja ser
generoso y caritativo:

Toma con discrecion el pulso a lo que pudiere valer tu oficio, y si sufriere que des
librea a tus criados, dasela honesta y provechosa mas que vistosa y bizarra, y re-
pértela entre tus criados y los pobres: quiero decir que si has de vestir seis pajes,
viste tres y otros tres pobres, y asi tendras pajes para el cielo y para el suelo; y este
nuevo modo de dar librea no le alcanzan los vanagloriosos (11, 43, p. 973).

13.— Resulta sorprendente encontrar estos consejos entre los destinados al cuidado del cuerpo. Nos preguntamos si se
entendian en un sentido material. Frente a la posibilidad de amar de palabra y con la lengua, aparece la caridad, como un
amor fundado en obras (1. Jn. 3, 14), destinadas a proteger materialmente al préjimo.
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La virtud predicada por don Quijote, la caridad, nos devuelve al terreno de lo espiri-
tual. Tiene presencia en el mensaje evangélico y se practica con el desprendimiento. El
consejo de don Quijote emerge de un contexto social muy particular. La mendicidad en
la Espana de la época habia adquirido dimensiones pavorosas. Los pobres pululaban por
todas "partes y habian adquirido una funcién en una sociedad religiosa: podian interce-
der ante Dios por los otros mortales (Cf. Fernandez Alvarez, 1984: 154). A cambio de
dadivas el pobre ofrecia su oracién. La preocupacion de las autoridades se extendia a dis-
tinguir el pobre auténtico del picaro. Digamos que en el consejo de don Quijote se juntan
dos preocupaciones: la del buen trato a los criados y la de la caridad para con los pobres
en una sociedad en la que eran el grupo mayoritario.

En el Libro de los doze sabios se recomienda al principe la piedad para con los pobres y
desvalidos:

Piadoso deve ser el rey o principe o regidor de reyno a los buenos e omildes a que
ocasién e non voluntad de obra truxo a errar, e a los pobres e lazrados que non
han esfuerco nin ayuda, e a los huérfanos e tristes e lazrados e enfermos e viudas
e amenesterosos, e a los que cayeron de su estado. Por quanto la piadad es espejo
del alma e cosa que plaze mucho a Dios... (p. 91).

Se refuerza la dimension social de la piedad, presentindola como una virtud que por
amor al préjimo inspira actos de compasion agradables a Dios. Digamos que los actos de
auxilio a otro en el mundo se proyectan a una dimension trascendente.

En el Caton castellano se aconseja la piedad para con los siervos:

Si alguno mantenimiento comprares por tu auer

haz de manera que sea a todo tu placer

apiadate del sieruo que tienes en tu poder

que hombre es como tu y dios lo hizo nascer.
(Estrofa 123)

El texto en verso defiende la igualdad de los hombres ante Dios, de modo que presenta
a la piedad como sentido superior o espiritual de la justicia.

Temas como la caridad y la piedad para con los pobres aparecen en la literatura de
sentencias y en el Quijote, aunque el texto de Cervantes esta claramente motivado por el
trasfondo social de pobreza, lo que da vigor a la idea del pobre como intercesor ante Dios.

En el siguiente pasaje don Quijote prohibe a Sancho ingerir ajos y cebollas, por tratarse
de comidas tipicas de villanos:

No comas ajos ni cebollas, porque no saquen por el olor tu villaneria (11, 43, p. 973).

Estamos de nuevo frente a un interludio comico que tiende a lo grotesco y se sostiene
en una imagen sensorial: el olor a villaneria, la exhalacién de malos olores vinculada a la
absorcion de alimentos groseros, impropios de caballeros y de gobernadores'. Este conse-
jo ofrece un contrapunto frente a otros, comunicados con tono grave y estilo elevado, y se
presenta como un consejo pedestre referido al mundo material de la comida y de la diges-
tion, asociado al cuerpo grotesco de Sancho. Como veremos mads adelante, hay maximas
expresadas en tono grave aconsejando la moderacién en el consumo de comida, pero esta

14.— El ajo se consideraba comida de villanos y el comino se consideraba un condimento propio de judios.
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escapa a esos patrones. He aqui una contribucién cervantina al repertorio tematico de la
literatura de sentencias. La risa es también vehiculo de correctivos.
En el siguiente consejo don Quijote da su parecer sobre las formas de andar y de hablar:

Anda despacio; habla con reposo, pero no de manera que parezca que te escu-
chas a ti mismo, que toda afectacion es mala (11, 43, p. 974).

El consejo apunta a las formas de andar y de hablar. Ya se ha aconsejado el buen trato
verbal (Vid. supra). Lo que aconseja ahora don Quijote es el cuidado en la entonacion y
en la diccion. Estd a un nivel elocutivo. Recomienda una manera cuidada de hablar para
expresar conceptos y hacerse entender. Existe una correlacion, por un lado, entre el con-
tenido espiritual de los consejos y la recomendacién de afabilidad verbal, y, por otro lado,
entre los consejos destinados al cuerpo y la recomendacién elocutiva.

En el Caton castellano se aconsejan el hablar y el escuchar con reposo como formas que
hacen mds efectiva la comprension:

Deues hablar poco y con templado coragon
quando alguno te hablare escucha bien su razon
no respondes muy presto hasta ver su intencion
que responder do no deues no es razén.

(Estrofa 142)

En Floresta de philésofos se recomiendan la gracia y la claridad como notas del buen es-
tilo de habla que aseguran la comprension: «Ten gracia en tus palabras y sabe rresponder
a cada vno segin conuiene» (p. 130); «No fables escuramente, mas " palabras que se pue-
dan bien entender» (loc.cit.). En otra de las sentencias se establece un paralelismo entre
el habla y la conducta de la persona. Se senala que quien es presuntuoso y lujurioso en el
habla lo es también en obras y se aconseja, de manera indirecta, no serlo: «Qual es la vida
del hombre tal es su habla, e presumes e luxurioso en obra quien lo es en palabra» (p. 150).

Delos consejos de don Quijote y de los libros de sentencias emergen recomendaciones
sobre como usar el habla para hacerse comprender, sin llegar a afectaciones de estilo que
muestren al hablante como jactancioso.

En el siguiente consejo don Quijote da su parecer sobre alimentacién:

Come poco y cena més poco, que la salud de todo el cuerpo se fragua en la oficina

del estémago (11, 43, p. 974).

El tema de la moderacion en el comer prolifera en la literatura de sentencias. Tiene
presencia en la prédica biblica en contra de la gula y a favor de la sobriedad. Recordemos
un pasaje del Eclesidstico: «A estémago sobrio, sueno saludable: uno se levanta temprano
y estd bien despierto» (33, 19-20).

En Secreto de los secretos se presenta la moderacion en el comer como una forma de con-
servar la salud y vivir largamente:

A muchos, en verdat, conosci, los quales, astiniendose de mucho comer negando
los carnales apetitos mandados a la gula, los quales por aquesto fueron después
muy sanos de cuerpo, de mejor obra, de mas luenga vida, de buen apetito & de
mas aquexoso movimiento (p. 46).



312 Lemir 18 (2014) Rafael Ernesto Costarelli

En Bocados de oro nos encontramos con que uno de los primeros dichos de Ypocras
recomienda la moderacién en el comer como una forma de preservar la salud: «La salud
dura, por non aver pereza de lazdrar e por non se fenchir de comer e de bever» (p. 30).
Entre los dichos sin atribucién hay uno que recomienda la moderacién al comer: «Con-
viene-te que rescibas de la vianda aquello que te cumple, e guarda-te de codibciar las cosas
sabrosas, ca son tempestades embargadas» (p. 200).

También en el Caton castellano se lee el consejo de no comer mucho para conservar la
salud:

Porque seas mas sano no quieras mucho comer
de otras cosas mucho te deues retraer
ca la salud de cuerpo en mucho deues tener
porque con salud mucho podras hazer.

(Estrofa 69)

En Floresta de philésofos se equipara la moderacion en el comer a la castidad: «Tambien
es castidad templadamente comer y beber como guardarse de las maneras de lujuria»
(p. 42). Se ataca en general la intemperancia que es lo que aleja de la castidad y de la salud
corporal. De ahi la relacion entre gula y lujuria, moderacion y castidad. A partir de estos
paralelismos, se presenta a la moderacion en el comer como provechosa tanto para el al-
ma como para el cuerpo: «La vianda poca e templada provechosa es para el cuerpo e para
el anima» (p. 107).

El consejo de comer con moderacion para conservar la salud del cuerpo que aparece en
el Quijote se lee también en la literatura de sentencias, aunque en esta ultima queda mas
claro el trasfondo moral de ataque a la intemperancia y las relaciones entre castidad y mo-
deracién, de todo lo cual emerge la idea de que la moderacion en el comer es provechosa
para el cuerpo y para el alma también.

El consejo siguiente esta muy relacionado con el que venimos tratando. A través de él
don Quijote da su parecer acerca del consumo de vino:

Sé templado en el beber, considerando que el vino demasiado ni guarda secreto
ni cumple palabra (11, 43, p. 974).

La recomendacién de mantener la sobriedad estd estrechamente relacionada conla de
la moderacién en el comer. Las dos advertencias aparecen en la Biblia, donde se remarca
la peligrosidad del vino: «...el que ama el vino y la buena vida no se enriquecera...» (Pro-
verbios, 21, 17). El topico de las objeciones contra el vino es uno de los mas frecuentes en
la literatura de sentencias.

En Secreto de los secretos se recomienda evitar el vino y escuchar a los que lo consumen
en demasia para conocer informacién oculta: «...esquiuate de mucho beuer & dexa a los
otros al su talante beuer & quitate del vino caliente, por que entonces podrias muchos
secretos mandar que te ensenaran a ti quitarte de algunas cosas...» (p. 37).

Al tépico del denuesto del vino acompana, como se ve, el subtdpico de su potenciali-
dad para hacer confesar secretos.

En Bocados de oro el vino aparece metaforizado como enemigo del alma: «El vino es
enemigo del alma e estorbador de sus obras; e es como el que echa fuego sobre fuego»
(p. 34). En otro lugar, se contrapone el vino a la sabiduria: «El vino e la sapiencia non



La literatura de sentencias y los consejos de don Quijote Lemir 18 (2014) 313

pueden morar en uno, que son dos contrallos» (p. 67). Las advertencias acerca del vino
aparecen relacionadas con tépicos misoginos: «E dixo Amonius: Tres cosas enpeescen al
rey: Bever mucho vino, e oir muchos cantares, e amor de mujeres; que estas tres cosas
enpeescen al pensar» (p. 171)".

En el Caton castellano se advierte acerca de la peligrosidad del vino para quien lo use
sin mesura:

Hijo si tu jurares no seas perjurado

en el beuer el vino sey siempre mesurado

en defender lo tuyo seras bien esforcado

esfuerca como bueno no quedes desonrrado.
(Estrofa 43)

En el mismo poema se advierte algunas veces mas acerca de la peligrosidad del vino.
El vino puede quitar la fama, honra y estimacion a quien abuse de él:

Hijo quando beuieres deues te castigar

ca por mucho beuer puedes te infamar

y no deues al vino alguna culpa echar

mas culpa a ti mesmo que no te quieres templar.
(Estrofa 76)

El vino consumido en exceso conduce a realizar acciones deshonrosas y humillantes:

Tanto deues beuer que no arrepientas

porque aya en ti fuerca y dello mal no sientas

que si en este error hijo no te tientas

biuiras en pecado y auras muchas afrentas
(Estrofa 117)

En Floresta de phildsofos se recomienda a quien haya bebido demasiado apartase a des-
cansar, para evitar que corran rumores y habladurias: «Quien del vino se sienta embar-
gado, alléguese al sueno e quitese de la fablas» (p. 87). Se presenta, asimismo, a la embria-
guez como causa de vicios: «La tempranga es madre de todas las virtudes e la enbriaguez
madre de todos los vicios» (p. 116).

En el Quijote se advierte que el vino, bebido en exceso, puede incitar al hombre a reve-
lar secretos. Lo mismo se lee en las colecciones de sentencias que advierten, ademas, que
el vino puede dejar al hombre sin honra y sin estimacién.

En el siguiente consejo don Quijote da su parecer sobre las formas correctas de comer:

Ten cuenta, Sancho, de no mascar a dos carrillos ni de erutar delante de nadie

(1L, 43, p. 974).

El consejo tiende a una comicidad grotesca. El anterior, con sus objeciones al vino, estaba
tenido de seriedad oficial, afirmaba la prevalencia del aceite sobre el vino; las imagenes del
banquete quedaban bloqueadas. Este ultimo consejo les da entrada, trascendiendo el limite
puramente negativo de la «exageracion que no debe ser», pues la negacion aconsejada no
toca ala materia misma de las imédgenes. Sancho, el aconsejado, retomara el tema del eructo
que sera amplificado como climax cémico del pasaje. Esta veta comica hace desvanecer la

15.— El vino, las mujeres y las canciones son celebrados en la poesia golidrdica, y constituyen sus principales motivos.
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tendencia seria, admonitoria de todo el conjunto. Se nos presenta el motivo de la gran boca
abierta a través de imdgenes relacionadas con el campo del comer; estas imagenes estan li-
gadas al cuerpo grotesco de Sancho. El pasaje se transmite en un tono libre que emancipa de
su pesadez doctrinal a todo el conjunto, desde el primero al dltimo de los consejos.

En el Catén castellano en cuaderna via nos encontramos con una estrofa que aconseja
formas correctas de comer a través del motivo de la gran boca abierta:

Quando comieres hijo no te quieras mucho reyr

ca se parece la vianda por la boca mucho abrir

y en el comer maxcando ha se de encobrir

otrosi sobre la mesa poco deues departir.
(Estrofa 109)

A diferencia del consejo cervantino, el del Caton castellano se presenta como limite
puramente negativo, como la «exageracion que no debe ser». Las imdgenes carecen de
ambivalencia y por lo tanto de comicidad.

El consejo cervantino da lugar al pasaje mds comico de todo el conjunto, en el que se
discuten las formas de nombrar el eructo, lo que aparece vinculado con el cémico cuerpo
grotesco de Sancho que se confiesa hombre habituado a eructar:

—Eso de erutar no entiendo —dijo Sancho

Y don Quijote le dijo:

—Erutar, Sancho, quiere decir ‘regoldar; y éste es uno de los mds torpes vocablos
que tiene la lengua castellana, aunque es muy sinificativo; y, asi, la gente curio-
sa se ha acogido al latin, y al regoldar dice erutar, y a los regiieldos, erutaciones, y
cuando algunos no entienden estos términos, importa poco, que el uso los ira
introduciendo con el tiempo, que con facilidad se entiendan; y esto es enriquecer
la lengua, sobre quien tiene poder el vulgo y el uso.

—En verdad, senor —dijo Sancho—, que uno de los consejos y avisos que pienso lle-
var en la memoria ha de ser el de no regoldar, porque lo suelo hacer muy a menudo.
—Erutar, Sancho, que no regoldar —dijo don Quijote.

—Erutar diré de aqui adelante —respondié Sancho—, y a fee que no se me olvide

(1L, 43, p. 974).

Después de la digresion comica la fuerza admonitoria de los consejos va diluyéndose.
En el siguiente consejo don Quijote da su parecer sobre el uso de refranes:

—También, Sancho, no has de mezclar en tus platicas la muchedumbre de refra-
nes que sueles, que puesto que los refranes son sentencias breves, muchas veces los
traes tan por los cabellos, que mas parecen disparates que sentencias (11, 43, p. 974).

Lo que esta transmitiendo don Quijote es la normativa de uso del refrén, la normativa
humanista de uso del refran que puede leerse en los preambulos de la Philosophia vulgar
de Juan de Mal Lara:

Havemos de mirar también que los refranes tengan orden en el decirles y es-
crevirlos porque, si toda nuestra habla y escriptura es toda de refranes, pierde
su gracia con la demasiada lumbre que tiene [...] Téngase juizio en esto, porque
dardn en cara los muchos refranes (p. 45)*.

16.— Edicion de Manuel Bernal Rodriguez (1996).
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En la literatura de sentencias de la Edad Media castellana no aparece, ni siquiera es-
bozada, una teoria del uso del refran; aunque en el Libro de los cien capitulos se expresan
algunas preocupaciones en torno de la retérica y de la poética (caps. XX11 y XX111). Esta
cuestion se puede desarrollar mds, recordando la falta de distinciéon entre las diferentes
formas paremioldgicas, en correlacion con el uso discursivo similar que se hace de ellas
en la Edad Media. Fue uno de los problemas con los que se enfrenté Eleanor O’Kane al
elaborar su coleccién paremioldgica:

...me ha parecido que valia la pena atacar el primer problema intentando en
esta coleccion aislar los refranes populares de las sententiae de origen erudito.
El manejo de la gran masa de material proverbial espanol de la Edad Media ha
sugerido por si mismo la conveniencia de esta distincion: si bien los autores y sus
personajes de ficcion usan ambas clases de proverbios y les conceden el mismo

honor... (1959: 14).

Terminada la discusion sobre los refranes, don Quijote da su parecer sobre la forma
correcta de montar a caballo:

Cuando subieres a caballo, no vayas echado el cuerpo sobre el arzén postrero, ni
lleves las piernas tiesas y tiradas y desviadas de la barriga del caballo, ni tampoco
vayas tan flojo, que parezca que vas sobre el rucio; que el andar a caballo a unos
hace caballeros, a otros caballerizos (11, 43, p. 975).

No nos hemos encontrado con recomendaciones de este tipo en la literatura de senten-
cias. El consejo parece estar basado en las distinciones, que se hacian en la cultura popular,
entre los modos de ir a caballo o sobre burro. Recordemos algunos refranes que se leen en
la coleccion de Correas: «El rocin ala crin, el asno al rabo» (p. 298)"; «Caballo y yegua, ca-
balgalo en la crucera; asno y mulo, cabalgalo en el culo» (p. 143). Conforme a estos refranes
podria entenderse la recomendacién de don Quijote de no echarse en la parte trasera de la
silla de montar (=arzén postrero) para andar en un caballo. Un caballero debia saber como
montar un caballo y tener informacién sobre cémo se montaba un burro, conocimiento
que podia desconocer un simple mozo de cuadra o un villano’como Sancho.

En el siguiente consejo don Quijote censura el dormir demasiado y la pereza:

Sea moderado tu sueno, que el que no madruga con el sol, no goza del dia; y ad-
vierte, joh Sancho!, que la diligencia es madre de la buena ventura, y la pereza su
contraria, jamds llegé al término que pide un buen deseo (11, 43, p. 975).

Las reprobaciones al mucho dormir y a la pereza aparecen en la literatura de sentencias.
En el Catdn castellano en cuaderna via se aconseja no ser muy inclinado a dormir:

Hijo no seas vfano ni grande combidador
tu siempre haz mesura porque ganes honor
sobre todo te mando que no seas dormidor

y sey de tu mujer muy leal amador.
(Estrofa 42)

17.— Edicién de Louis Combet, revisada por Robert Jammes y Maité Mir-Andreu (2000).



316 Lemir 18 (2014) Rafael Ernesto Costarelli

Don Quijote da su parecer en dos consejos mas. En el siguiente consejo interrumpe
la serie de consejos destinados al arreglo del cuerpo y recomienda a Sancho no ponerse a
disputar sobre temas de linaje:

Este ultimo consejo que ahora darte quiero, puesto que no sirva para adorno del
cuerpo, quiero que le lleves muy en la memoria, que creo que no te serd de menos
provecho que los que hasta aqui te he dado; y es que jamds te pongas a dispu-
tar de linajes, a lo menos comparandolos entre si, pues por fuerza en los que se
comparan uno ha de ser el mejor, y del que abatieres seras aborrecido, y del que
levantares en ninguna manera premiado (11, 43, p. 975).

Es necesario leer este consejo en el contexto social de la Espana de Cervantes, orde-
nado en privilegios conforme al linaje. Los estados sociales eran vistos como algo sagrado
impuesto por Dios. A esto hay que sumar las tensiones sociales que tienen como punto de
partida la divisién entre cristianos viejos y cristianos nuevos.

Recordemos ahora que un lugar comun en la literatura de sentencias es poner el saber
por encima del linaje. De modo que este tltimo consejo de don Quijote, interpretado a la
luz de la literatura de sentencias, se presenta como una sintesis que reafirma la preemi-
nencia de la sabiduria y del papel del sabio frente a las tensiones sociales. El sabio no toma
parte en los conflictos de linaje, porque la sabiduria lo pone por encima de ellos.

En Bocados de oro se presenta como trabajo inutil el ponerse a disputar o a competir en
cuestiones que arrojen necesariamente un perdedor y a un ganador: «La mayor lazeria
del mundo es querer el pobre fazer muestra de rico, e el nescio muestra de sabio, e el flaco
muestra de rezio, e non puede ser, que no vengan a grandes afrentas (p. 91).

En el ultimo consejo don Quijote da su parecer sobre la vestimenta:

Tu vestido serd calza entera, ropilla larga, herreruelo un poco mas largo; gregues-
cos, ni por pienso, que no les estdn bien ni a los caballeros ni a los gobernadores

(11, 43, p. 975).

Lo que don Quijote aconseja son formas de buen vestir, segun las creencias de la época.
Es necesario recordar que las vestiduras estaban muy vinculadas con la preocupacién por
la honra. Los vestidos conferian honor y los honores que se tributaban a las personas de-
pendian en gran medida de la vestimenta. Se creia, asimismo, que un buen vestido podia
encubrir un linaje bajo y propiciar que una persona fuera escuchada.

En las colecciones de sentencias se manifiesta también la preocupacién por el buen
vestir.

En Secreto de los secretos se senala que a la autoridad del rey convienen vestiduras nobles
y hermosas. Se enfatiza la idea de que el vestido ha de mostrar el cargo:

Mucho conuiene a la majestad rreal el mesmo rrey honrrada mente ser uestido
& siempre con fermoso aparejamiento aparescer & sobre pujar a los otros en fer-
mosura. Pues que assy es, deue el rrey ser uestido de fermosas cosas & estrannas
guarnigiones, por que deue a los otros en vna especial cosa de vestiduras sobre-

pujar... (pp. 32-33).

En el Caton castellano en cuaderna via se aconseja también el buen vestir, sobre todo
limpieza de vestiduras, como forma de mantener el respeto y la buena reputacién:
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Otrosi mi hijo sey siempre mesurado
porque entre las gentes seas honrrado

vsa de limpieza en tu vestido y calcado

y a todas las gentes seras muy bien hablado.

(Estrofa 9)

En resumen, tanto en el Quijote como en los libros de sentencias se subraya una idea:
el vestido muestra el oficio y da honor; cuanto mas elevado sea el oficio, tanto mejor debe
ser el vestido. Andar vestido de manera inadecuada es acarrearse deshonra.

Como hemos podido observar, los tépicos consagrados por la literatura de sentencias
son evocados de manera directa o indirecta a través de los consejos de don Quijote. Mu-
chos de ellos como el de la justicia igualitaria o el de la caridad adquieren actualidad pun-
zante en el contexto social de la Espana de Cervantes.

La misoginia predicada en la literatura de sentencias se hace mas leve en los consejos
de don Quijote, pues Cervantes construye una nueva imagen de la mujer con valores
positivos, aunque la mujer, con todo lo positivo que tiene en la concepciéon cervantina,

depende del hombre para decidir.

Formas de estructuracién

Alicia Ramadori distingue dos modos basicos de estructurar las colecciones de senten-
cias del siglo XI111.

Segin respondan a los procedimientos de coordinacién o de subordinacién de senten-
cias, nos encontramos con textos compilatorios o con textos discursivos, mas una terce-
ra categoria de textos mixtos que resultan de la combinacién de los dos procedimientos
mencionados (Ramadori, 2001: 70).

Entendemos que estas categorias pueden usarse para el examen de las formas de estruc-
turacion de las sentencias que en el Quijote se presentan articuladas a modo de consejos.

Los textos compilatorios tienen las siguientes caracteristicas: «...se organizan segun el
procedimiento de la coordinacién, ‘pues estian constituidos por conjuntos de sentencias
yuxtapuestas» (Ramadori, 2001: 71). Los textos discursivos responden a la otra forma es-
tipulada de conformacion:

...siguen el segundo modo compositivo, basado en la subordinacion. En estos ca-
sos las sentencias se integran entre si para formar periodos oracionales en fun-
cion del desarrollo de un tema. El texto constituye un discurso que muestra co-
herencia sintactica y semantica... (Ramadori, 2001: 72).

Entendemos que los consejos de don Quijote a Sancho (11, 42 y 43) se integran a la ga-
leria de géneros literarios que conforma la segunda parte del Quijote, como una colecciéon
de sentencias que responde a las caracteristicas de los textos discursivos.

Las sentencias (=consejos) se presentan interconectadas y subordinadas a la expresién
de una idea central, advertencias para el buen gobierno de Sancho, configurando las pa-
labras del emisor del discurso, don Quijote. Recordemos, de paso, algunos de los proce-
dimientos usados para lograr la coherencia sintactica: estilo apelativo, uso de conectores
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causales y consecutivos (por que, por ende, pues que assi es, en verdat...) y periodos oracio-
nales complejos por uso de subordinacién.

Las expresiones sentenciosas no son independientes unas de otras, sino que tienen una
precisa organizacion tematica, aderezada con interludios comicos que surgen del didlogo
entre el consejero y el aconsejado.

Si tuviéramos que representar, grosso modo, la macroestructura del pasaje en un esque-
ma sencillo, podriamos enunciar un tema o tépico general a la cabeza, y aceptar la subdi-
visién temdtica que propone Cervantes para los consejos:

1. Tema general: buen gobierno de Sancho
2. Consejos espirituales.
3. Consejos relativos al cuidado del cuerpo.

El esquema podria enriquecerse, agregando los consejos que van en cada grupo y sena-
lando los interludios cédmicos, que para estar a tono podriamos llamar donaires y dejarlos
registrados en letra mayuscula.

0. Tema general: buen gobierno de Sancho.

1. Consejos espirituales.
1.1. Temor de Dios.
1.2.  Condcete a ti mismo (Nosce te ipsum).

1.2.1. DONAIRE de Sancho (recuerda que guardé puercos en la infancia y
luego gansos).

1.3.  Nobleza espiritual.
1.3.1. Casar la gravedad del cargo con la suavidad humana.
1.3.2. No avergonzarse de venir de linaje de labradores.

1.4.  Exaltacion de la virtud.

1.5.  Respeto ala propia familia: acoger bien a los parientes.

1.6.  Educar ala mujer para que esté a la altura del cargo.

1.7.  Justicia.
1.7.1. Poner atencién a lo que las leyes disponen para administrar justicia.
1.7.2. No ceder alas dddivas del rico ni a los lamentos del pobre.
1.7.3. Ser compasivo en la administracién de justicia.
1.7.4. Ser razonable y neutral al administrar justicia.

1.7.5. No alterar la neutralidad de la justicia seducido por las mujeres.
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1.7.6. No agravar las penas con el maltrato verbal
1.7.7. Ser misericordioso con los acusados.
2. Consejos relativos al cuidado del cuerpo.

2.1.  Lalimpieza: cuidarse las unas. DONAIRE de don Quijote, imagen del
cernicalo lagartijero.

2.2.  No andar con vestiduras flojas.
2.3.  No comer ajos ni cebollas, DONAIRE de don Quijote.

2.4, Andar y hablar con reposo.

2.5.  Comer con moderacién.
2.6.  Beber con moderacidn.
2.7. Formas correctas de comer.

2.7.1. DONAIRE de don Quijote, no eructar.
2.7.2. DONAIRES de Sancho y de don Quijote sobre el tema del eructo.
2.8.  Uso correcto de refranes.
2.9.  Formas correctas de montar.
2.10. No ser perezoso: no dormir mucho.
2.11. Apartarse de las disputas sobre linaje.

El esquema realizado nos permite mostrar que las sentencias usadas por don Quijote
para aconsejar se han transformado en elementos discursivos. Se integran en el desarrollo
de un tema problematico, el buen gobierno de Sancho; pierden autonomia sintactica y
semantica y mantienen entre si conexiones de significado, generadas a partir de la progre-
sién tematica en cadenas de temas y remas’®.

El tema del buen gobierno de Sancho se presenta como un problema. En el contexto de
la estadia en la casa de los duques, Cervantes esta ‘poniendo el acento en un tema proble-
matico: la educacion de principes.

Don Quijote, importante factor de coherencia y cohesion discursivas en tanto locutor
y aleccionador, le da a Sancho la primera serie de consejos (tema), los espirituales (1),
con lo cual se introduce el primer rema que una vez que se tematiza como lo espiritual,
permite a su vez agregar remas sobre el temor de Dios, el conocimiento de uno mismo, la
nobleza yla justicia. Al tema de los consejos se agrega el rema del cuidado del cuerpo y de

18.— Tema ‘es aquello que ya ha sido presentado, lo conocido’; rema ‘el contenido que se agrega, lo que se comunica
acerca del tema’
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la compostura exterior (2); una vez tematizado, se le agregan remas sobre la limpieza, los
vestidos, la comida y la bebida. La progresion tematica parte del tema del buen gobierno
(la educacién de principes) y se van agregando informaciones atinentes, los consejos.

En ningin momento se pierde la vinculacion con el tema de base. Los consejos man-
tienen relaciones entre si. El consejo sobre el temor de Dios (1.1), sirve como fundamento
y se lo considera como requisito de otras cldusulas de sabiduria, lo mismo que el mandato
de conocerse a si mismo (1.2). De modo que administrar justicia (1.7) presupone temer
a Dios y conocerse a uno mismo (1.1 y 1.2). La ponderacion de la nobleza espiritual (1.3)
se armoniza con la recomendacion del uso de la suavidad humana (1.3.1) y el consejo de
no avergonzarse de venir de bajo linaje (1.3.2).

Por otra parte, la separacion entre consejos espirituales (1) y consejos sobre el cuidado
del cuerpo (2) no es tan rigida como podria parecer. El tltimo consejo, que llama a apar-
tarse de las disputas de linaje (2.11) rompe la serie de consejos sobre el cuerpo y conecta
con los consejos espirituales, sobre todo con el atinente al conocimiento de uno mismo
(1.2) y los relativos a la nobleza espiritual (1.3). Funciona la final de la serie como una
suerte de sintesis.

En el esquema que ofrecemos lo que aparece como mas desgajado del conjunto son los
donaires de los personajes (1.2.1, 2.1.1, 2.7.1 y 2.7.2). Digamos que son los aspectos mas
remdticos de todo el conjunto y los que mayor dinamismo comunicativo tienen. Consti-
tuyen la aportacion original de Cervantes a un conjunto de temas y formas de estructura-
cion (textos discursivos) ya consagrados por la tradicion literaria. Los interludios comicos
renuevan las perspectivas oficializadas, agregando al conjunto perspectivas renovadoras:
la sabiduria en boca del loco e imagenes grotescas propias de un estilo bajo y popular.
Tanto la perspectiva como las imagenes pertenecen a la visiéon carnavalesca del mundo.

El ordenamiento tematico seguido por Cervantes para los consejos tiene paralelos con
algunas de las colecciones de sentencias de la Edad Media castellana. Los consejos atinen-
tes ala administracion de justicia (1.7), siguen un ordenamiento anélogo al de las senten-
cias sobre la justicia del Libro de los doze sabios. El esquema seguido va desde cuestiones
generales, como recomendaciones sobre el uso igualitario de la justicia, a cuestiones par-
ticulares como la moderacién de la safa y la bondad de palabra. Floresta de philésofos, por
su parte, ordena los conjuntos de sentencias comenzando por las destinadas al desarrollo
del espiritu y cerrando con las destinadas al cuidado del cuerpo.

La antropologia filoséfica de raices escoldsticas mostraba al alma operando en tres
niveles: potencias superiores, sentidos interiores y sentidos externos. Las potencias su-
periores (entendimiento, voluntad) realizaban sus actos sin depender de la materia. Los
sentidos (ver, oir, oler...) estaban vinculados con la materia y con el cuerpo. Esta jerarqui-
zacién de las actividades del alma podria haber incidido en la clasificacion de sentencias,
dando el primer lugar a las sentencias espirituales y el altimo a las destinadas al arreglo
del cuerpo (Mordn Arroyo, 2005: 31-34).

Sancho es sobre todo un cuerpo grotesco y se guia solo a través de los sentidos. No sa-
be leer ni escribir. De ahi que las sentencias destinadas al cuidado del cuerpo le sean mas
proximas que las espirituales. El cuerpo de Sancho contagia al altimo grupo de sentencias
de su comicidad carnavalesca, tanto como lalocura de don Quijote aligera la severidad de
las sentencias espirituales que parecen propias de su condicién de caballero.



La literatura de sentencias y los consejos de don Quijote Lemir 18 (2014) 321

Cuestiones de estilo

Las caracteristicas de pasaje cervantino comentado nos llevan a recordar la teoria de
los tres estilos, pues entendemos que la originalidad y la comicidad del pasaje se logran a
partir de la mezcla de un estilo grave y de un estilo bajo, conformada a partir de una pers-
pectiva comica de raiz popular.

La representaciéon mds conocida de la teoria de los tres estilos es la rueda de Virgilio
(rota Virgilii) en la que cada estilo (grave, mediocre y humilde) se relaciona con un de-
terminado tipo de hombre (noble, agricultor, pastor), protagonista de distintas obras de
Virgilio: Eneida, Gedrgicas, Bucdlicas.

Las colecciones de sentencias de la Edad Media castellana estan conformadas siguien-
do un estilo grave. El tono es solemne y los tipos de hombres representados son nobles
(principes, nobles...) que siguen el consejo de sabios, muchos de ellos conocidos: Platén,
Aristoteles, Didgenes... No hay lugar para las figuras comicas y las preocupaciones mani-
festadas son serias y graves: la transmision de saber, la educacion de principes, la salvacion
del alma...

El trabajo de Alicia Ramadori (2001) nos presenta un vasto examen de las caracteris-
ticas de estilo de las colecciones de sentencias.

El principal recurso con que se conforman las colecciones son las sentencias y la coor-
dinacidn es la forma principal en que se ordenan los elementos oracionales de las mismas
(cf. Ramadori, 2001: 173). La coordinacion a su vez puede mostrar dos modalidades: a)
por asindeton, yuxtaposicion; b) por polisindeton, parataxis. Las sentencias muestran ca-
sos de paralelismo basado en el principio de la coordinacidn, es decir, de yuxtaposicién
coordinada de miembros, semanticamente afines o antitéticos. La tendencia formularia
general, basada en la aplicacién combinada de parataxis y paralelismo, es la de las estruc-
turas binarias.

En cierto tipo de estructuras binarias se usa la subordinacién como forma de ordenar
los elementos oracionales, dando lugar a construcciones comparativas, proposiciones en-
cabezadas por subordinantes y proposiciones condicionales (Ramadori, 2001: 177).

En el nivel del ornato los recursos mds importantes son la metafora y el simil que se
utilizan para corporizar conceptos abstractos (cf. Ramadori, 2001: 178-179) y que dan
entrada a aspectos del mundo y de la vida del hombre medieval.

Muchos de estos aspectos estilisticos van a ser usados por Cervantes y algunos de ellos
aprovechados en una perspectiva renovadora. Cervantes va a aprovechar estos elemen-
tos de la tradicion de la literatura de sentencias y los va a conformar en una perspectiva
original.

Pasemos revista ahora a los elementos de los que se vale Cervantes para crear la pers-
pectiva renovadora:

a) Elsabio que aconseja es un loco. Hace locuras como un demente pero habla como
diez sabios. Cervantes crea un loco, porque concebia la novela con el criterio de
deleitar aprovechando. La gravedad y la rigidez de la doctrina trasmitida en los con-
sejos reclama, seguin el criterio cervantino, una forma agradable que aligere su se-
veridad. Recordemos al respecto las palabras de Pfandl: «La sabiduria y la razén
habian de disfrazarse, para ser escuchados, con la gorra del bufén del absurdo, de la
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b)

c)

d)

locura y de la sinrazén» (1952: 327). Lo mismo que en El licenciado vidriera, Cer-
vantes pone la sabiduria en boca del loco. Las formas de transmisién de sabiduria
son diversas: discursos, disputas...; pero en el pasaje analizado Cervantes elige la
sabiduria sentenciosa, la sabiduria en forma de sentencias que tenia una larga tra-
dicién literaria en castellano. La locura, por otro lado, se presenta como una visiéon
renovadora de la realidad, perspectiva tipica de la visién carnavalesca del mundo.

El destinatario de los consejos, Sancho, no es un joven principe ni un noble. Es un
personaje prototipico del estilo bajo: un pastor, un villano. En su primer consejo
don Quijote le recuerda que guardé puercos en su nifiez y él aclara que solo lo
hizo en sus comienzos, ya que después cuidé gansos. Mordn Arroyo nos recuerda
que en los estatutos de los colegios de Salamanca se prohibia admitir a los descen-
dientes de porqueros. Recordarle a Sancho su infamante pasado era sugerirle su
inhabilitaciéon para el cargo (cf. Morén Arroyo, 2005: 180). Por otro lado, Sancho
aparece como personaje prototipico de la literatura grotesca: su vientre es enorme;
tiene apetito y sed permanentes; sus necesidades no tienen fin. Su vientre es la
alegre tumba corporal que acoge la severa sabiduria de don Quijote para renovarla
con la risa.

Asociadas a la alegre perspectiva del loco y a la festiva figura de Sancho aparecen
imagenes que tienden a una comicidad grotesca, y que renuevan y aligeran la seve-
ridad de la doctrina expresada en sentencias de tono grave y elevado. La estructura
de dialogo de la situacién tiene un papel importante en esto.

De la conformacion del pasaje emerge un nivel de ironia, la sitira social que Cer-
vantes nos da a través de los personajes. Cervantes estd recordando el tema del
gobierno y la ética social. Un loco y un villano estdn mds interesados en los pro-
blemas sociales que los duques, entregados a la caza y al entretenimiento burlesco
y teatral. Los responsables de la sociedad son mds locos que el loco, la ilusién los
domina con el poder de una verdadera psicosis. En vez de ver lo que hay, viven en
un teatro de prodigios.

Vayamos ahora a un examen estilistico de algunos pasajes del Quijote para aclarar estos
puntos.

Lo mismo que en muchas colecciones de sentencias de la Edad Media, prevalece el
ordenamiento de los elementos oracionales de las sentencias a través de polisindeton
(=coordinacién paratdctica), figura que actia por adicion multiplicando los nexos rela-
cionantes, en este caso y:

Haz gala, Sancho, de la humildad de tu linaje y no te desprecies de decir que vie-
nes de labradores [...] y préciate mas de ser humilde virtuoso... (11, 42, p. 970).

Como en las colecciones medievales de sentencias, vemos que el uso de polisinde-

ton da lugar a paralelismos, muchos antitéticos:

...la sangre se hereda y la verdad se aquista... (11, 42, p. 970).
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...aparta las mientes de tu injuria y ponlas en la verdad del caso (11, 42, *p. 972)
...tendrds pajes para el cielo y para el suelo... (11, 43, p. 973).

Como en el claroscuro de la pintura, los contrastes destacan la claridad distintiva de la
doctrina que se pretende transmitir.

Lo mismo que en las colecciones de sentencias medievales se usa la subordinacion en
estructuras binarias, dando lugar a construcciones comparativas, proposiciones encabe-
zadas por subordinantes y proposiciones condicionales.

1. Construcciones comparativas:

...que es el mas dificil conocimiento que puede imaginarse (11, 42, p. 970).
...no es mejor la fama del juez riguroso que la del compasivo (11, 42, p. 971).

2. Proposiciones encabezadas por subordinantes:

Cuando te sucediere juzgar algtn pleito de algun tu enemigo, aparta las mientes
de tu injuria... (11, 42, p. 972).

3. Proposiciones condicionales:

Si alguna mujer hermosa viniere a pedirte justicia, quita los ojos de sus lagri-

mas... (I, 43, p. 972).
En el ornato aparecen metaforas originales, al igual que en las colecciones de sentencias:

Si acaso doblares la vara de la justicia... (11, 42, p. 971).
...Ja salud de todo el cuerpo se fragua en la oficina del estomago (11, 43, p. 974).

Ahora bien, todos estos recursos pueden hallarse en la literatura medieval castellana de
sentencias y constituyen elementos del estilo grave, elevado, oficial. Lo que aporta Cervan-
tes desde su conformaciéon renovadora son temas e imagenes que tienden al estilo bajo, alo
grotesco y que van configurando a través de interludios cémicos o donaires una gradacion
cémica ascendente que llega a su climax en la discusion sobre el eructar y el eructo.

Volvamos a recorrer esos interludios cdmicos:

I El primer consejo es mirar a Dios y mirarse a si mismo; pero a partir de ese consejo
se produce un primer deslizamiento hacia el estilo bajo, porque don Quijote le re-
cuerda a Sancho que guardd puercos en su nifiez, a lo que Sancho responde con un
donaire tipico de un picaro tontilisto:

—Asi es la verdad —respondié Sancho— pero fue cuando muchacho; pero des-
pués algo hombrecillo, gansos fueron los que guardé, que no puercos. Pero esto
paréceme a mi que no hace al caso, que no todos los que gobiernan vienen de

casta de reyes (11, 42, p. 970).

ll.  Ahora don Quijote comete un donaire. Aconseja limpieza a Sancho yle pide que no
ande con las unas largas. Le recuerda que hay algunos equivocados que valoran las
unas largas como senal de hidalguia:

En lo que toca a como has de gobernar tu persona y casa, Sancho, lo primero que
te encargo es que seas limpio y que te cortes las unas, sin dejarlas crecer, como
algunos hacen, a quien su ignorancia les ha dado a entender que las unas largas
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les hermosean las manos, como si aquel escremento y anadidura que se dejan de
cortar fuese uia, siendo antes garras de cernicalo lagartijero, puerco y extraordi-

nario abuso (11, 43, p. 973).

La metafora, recurso tipico del estilo elevado de la literatura de sentencias, se
degrada. Las unas se metaforizan en las garras del cernicalo lagartijero; las manos
con unas largas, sefal de hidalguia porque impedian el trabajo manual, degeneran
en las garras de una avecilla de rapina.

lll. Don Quijote aconseja a Sancho no mascar a dos carrillos ni eructar. Sancho no
conoce el término erutar, pero si el vocablo regoldar, que a don Quijote le parece un
vocablo torpe. El pasaje retine varias imagenes grotescas. Se nos presenta en primer
lugar el motivo de la gran boca abierta a través de imdgenes relacionadas con el
campo del comer. Estas imagenes estdn relacionadas con el cuerpo grotesco de San-
cho, lo mismo que el eructo, que segin él suele tener muy a menudo. Este punto es
el climax cémico que aligera de su pesadez doctrinal al conjunto de las sentencias.
Es el lugar crucial del rebajamiento del estilo elevado del conjunto. El eructo de
Sancho degrada la sabiduria sentenciosa que sale de la boca de don Quijote.

—En verdad, sefior —dijo Sancho—, que uno de los consejos y avisos que pien-
so llevar en la memoria ha de ser el de no regoldar, porque lo suelo hacer muy a
menudo.

En resumen, del didlogo entre el loco sabio y el villano grotesco emerge una mezcla de
estilos que transforma la ensenanza de la literatura de sentencias en un deleite que revalo-
riza su contenido. El elemento cémico hace mas fuerte y profundo al elemento sapiencial
al presentarlo renovado a través de la risa.

El prélogo del Quijote de 1615 y las colecciones de sentencias

La hipétesis que intentamos comprobar a lo largo de todo el trabajo puede ser reforza-
da por otra prueba documental de la cual se deduce que Cervantes era un frecuentador
de la literatura de sentencias de la Edad Media castellana.

El prélogo del Quijote de 1615 es en gran medida una contestacién al Quijote de Ave-
llaneda (1614) y al vejamen realizado contra Cervantes en sus paginas. Recordemos que
el autor del Quijote apdcrifo*®tilda a Cervantes de viejo, de manco y de cornudo.

En respuesta a estos ataques Cervantes asumird una posiciéon que podriamos deno-
minar la posicién del sabio y que consiste en evitar las diatribas e injurias y contestar a las
mismas con sabiduria. El mismo Cervantes se nos presenta en esta posicion:

jVileme Dios, y con cudnta gana debes estar esperando ahora, lector ilustre o
quier plebeyo, este prélogo, creyendo hallar en él venganzas, rinas y vituperios del
autor del segundo Don Quijote, digo, de aquel que dicen que se engendré en Tor-
desillas y nacié en Tarragona! Pues en verdad que no te he de dar este contento,
que puesto que los agravios despiertan la célera en los mds humildes pechos, en
el mio ha de padecer excepcion esta regla. Quisieras ti que lo diera del asno, del

19.— Asilo bautiza el mismo Cervantes.
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mentecato y del atrevido, pero no me pasa por el pensamiento: castiguele su pe-
cado... (11, Prdl, p. 617).

No obstante, la ultima parte del pasaje estd marcada por la ironia: el insulto se pone en
boca del lector, pero se dice.

A las insinuaciones de cornudo que el autor del apdcrifo realiza en el capitulo cuarto
de su obra, Cervantes no responderd jamds. La vileza no merece respuesta. A la califica-
cion de manco, responde desde el pedestal del heroismo: sus heridas no han sido hechas
en una taberna, sino en la mas alta ocasion que vieran los siglos, la batalla de Lepanto.

A las acusaciones de viejo responde desde el arsenal de la sabiduria. No estd en las ma-
nos del hombre detener el tiempo:

Lo que no he podido dejar de notar es que me note de viejo y de manco, como si
hubiera sido en mi mano haber detenido el tiempo que no pasase por mi... (11,

Prél, p. 617).

El hombre no es culpable de aquello que no estd en su poder controlar. Una respuesta
andloga a la de Cervantes aparece en Bocados de oro como parte de una contestacién de
Sdcrates:

E dixeron-le: jCémo es feo el tu rostro! E dixo: Non es en mi poder de non aver
mala fechura, pues non devo ser culpado, nin es en mi poder de aver buena vista,
pues seré gradescido por ella; mas lo que es en mi poder, bien lo afeité conplida

mente... (p. 65).

Pero el aserto mas rotundo de Cervantes respecto de la vejez es una defensa de la me-
jora del juicio que ella conlleva:

...hase de advertir que no se escribe con las canas, sino con el entendimiento, el
cual suele mejorarse con los anos (11, Prél,, p. 618).

La idea de que el entendimiento mejora con los anos constituye un lugar comun de la
literatura de sentencias de la Edad Media castellana.

El tépico aparece en Bocados de oro: «<En los mas de los omes vence la cobdicia al seso,
por que la cobdicia es con ellos desde la mancebia, e el seso non lo ganan si non después
que son conplidos de edat...» (p. 115).

El tema también se registra en el Libro de los cien capitulos: «El seso de los mas omes asy
va cres¢iendo como la hedad» (p. 49).

En Floresta de philosofos destaca la idea de que el entendimiento se mejora con la expe-
riencia y con el aprendizaje: «La virtud del entendimiento non es en nos por natura, mas
engendrada en nos por ensenamiento e por doctrina» (p. 40).

Estd claro que el Quijote de Cervantes debe contener otras pruebas que lo vinculen di-
recta o indirectamente con la literatura de sentencias. La prueba adicional que aducimos
no solo nos permite concordar datos, sino que nos muestra a un Cervantes en uso del te-
soro de sabiduria frente a un problema personal mas que literario. Lo vemos parado frente
a las afrentas adoptando la serena posicidon de un sabio; la sabiduria sentenciosa es para él
no solo un tema literario, sino una herramienta para enfrentar las adversidades de la vida.
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Los consejos y el género teatral

El Quijote de 1615 es una larga galeria de géneros literarios, como ya hemos apuntado.
El pasaje de los consejos (11, 42 y 43) forma parte de esta serie; pero tiene lugar subsumido
y vertebrado en el espacio destinado al desarrollo de otro gran género: la comedia, el gran
teatro (11, 30-57).

Los capitulos 30 al 57 narran la estancia de don Quijote y de Sancho en la casa de los
duques. En la mansién de los duques todo es teatro: las burlas pergenadas convierten al
castillo en un escenario de teatro®. Con esto Cervantes abre paso a la satira sobre la con-
ducta de los nobles ociosos, que en la época de Felipe III constituian una mayoria (Mordn
Arroyo, 2005: 173).

Al montar un gran teatro para burlarse del caballero y del escudero, los mismos du-
ques resultan burlados, porque don Quijote y Sancho responden en todo momento con
total dignidad. Los que pierden dignidad son los duques: en ellos se cumple el motivo del
burlador burlado.

La vieja literatura de sentencias aparece resucitada por don Quijote, lo mismo que los
libros de caballerias. Los consejos del caballero destinados al gobernador Sancho Panza se
alzan como una reconvencioén a la actitud ociosa de los duques. La sabiduria comunicada
por las sentencias interpela su necia actitud. Tienen la oportunidad de leer los consejos
que don Quijote deja escritos, pero deciden continuar con el teatro. Aqui recrudece la iro-
nia. La transicién entre el acto de la lectura (posibilidad de reflexién) y la vuelta al juego
es abrupta:

Y luego prosigue la historia, diciendo que en acabando de comer don Quijote
el dia que dio los consejos a Sancho, aquella tarde se los dio escritos, para que él
buscase quien se los leyese, pero apenas se los hubo dado, cuando se le cayeron y
vinieron a manos del duque, que los comunicé con la duquesa, y los dos se admi-
raron de nuevo de la locura y del ingenio de don Quijote, y asi llevando adelante
sus burlas, aquella tarde enviaron a Sancho con mucho acompanamiento al lugar
que para él habia de ser insula (11, 44, p. 980).

El espejo de principes que conforman los consejos pone en tela de juicio la actitud de
los verdaderos principes, entregados a la caza y al juego teatral.

Don Quijote les recuerda con su conducta y a través de los consejos que la nobleza
hereditaria no vale nada sin nobleza de alma, que olvidados de Dios no pueden practicar
la verdadera justicia. En un mundo lleno de pobres los duques gastan su dinero en burlas,
olvidados de la caridad que les podria ennoblecer el alma y ganarles el cielo.

Los consejos espirituales ponen en tela de juicio la vida espiritual de los sefiores; son
ellos los verdaderos locos por los libros de caballerias. En un mundo trastornado tiene
plena validez la légica de las cosas al revés: la sabiduria esta en boca del loco. El mundo es
un gran teatro, como sefialara Erasmo, y son los locos los que develan la verdad.

La imagen de los nobles entregados al juego representa una visién infortunada de la
nobleza.

20.— No debemos olvidar que son tres los grandes escenarios teatrales de la época: el corral de comedias, el convento y
el palacio. En el palacio las representaciones solfan ser nocturnas a la luz de grandes candelabros. Se escogfan para el caso
comedias extremadamente divertidas.
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Sintesis final

El desarrollo del trabajo nos ha permitido corroborar y enriquecer nuestra hipdtesis
tedrica: los pasajes de los consejos de don Quijote a Sancho en la segunda parte del Quijote
de Cervantes (11, 42 y 43) se pueden adscribir en un proceso abductivo al grupo genérico
de la literatura de sentencias o sapiencial.

No podemos precisar cudles fueron los libros de sentencias preferidos por Cervantes,
especialmente teniendo en cuenta el gusto de la época por los florilegios. Pero si sabemos
que conocia muy bien el género, lo imité y lo incorporé al Quijote, remozéndolo cémica-
mente y usdndolo en clave irdnica para realizar una critica a la nobleza. Cervantes era
un profundo conocedor de la literatura medieval en castellano. Conocia los géneros an-
tiguos, mas alld de los subgéneros de la novela. La biblioteca de Cervantes trasciende a la
de don Quijote.

Los consejos de don Quijote a Sancho (11, 42 y 43) conservan marcas tematicas, es-
tructurales y estilisticas de la literatura de sentencias; pero la aligeran de su severidad y
pesadez doctrinal a través de una comicidad pletdrica de elementos carnavalescos.

Los tdpicos consagrados por la literatura de sentencias son evocados de manera di-
recta o indirecta a través de los consejos de don Quijote. Muchos de ellos como el de la
justicia igualitaria o el de la caridad adquieren actualidad punzante en el contexto social
de la Espana de Cervantes.

La misoginia predicada en la literatura de sentencias se hace mas leve en los consejos
de don Quijote, pues Cervantes construye una nueva imagen de la mujer con valores po-
sitivos, aunque no la independice del hombre.

Las sentencias que se insertan en el contexto verbal de la novela se estructuran confor-
me a una tipologia propia de la literatura de sentencias, la conformacién discursiva o textos
discursivos. Esta tipologia permite recuperar un tema del universo discursivo de la novela,
el gobierno de Sancho y trabajarlo en el contexto de un didlogo pedagdgico entre caballero
y escudero. Frente a la tradicion de los textos compilatorios que se presenta como estruc-
tura mds estdtica, Cervantes opta por la adaptabilidad de la tipologia textos discursivos, que
remoza en perspectiva cdmica a través de los donaires de don Quijote y de Sancho.

Para el desarrollo del nivel elocutivo del pasaje de los consejos, Cervantes recupera las
marcas de estilo de la literatura de sentencias: el ordenamiento de las partes oracionales a
través de polisindeton, el uso de paralelismos, construcciones comparativas, metaforas...;
pero mezcla todas estas marcas de estilo elevado y oficial con imdgenes grotescas, moti-
vadas por la presencia de Sancho, personaje tipico del estilo bajo, en tanto rustico villano.

Hemos comprobado, ademds, que existe un dato adicional, una segunda prueba do-
cumental a favor de nuestra hipétesis. El prélogo del Quijote de 1615 contiene senten-
cias diluidas, funcionando en el proceso argumentativo, cuyos topicos nos remontan a
las colecciones medievales. Esta prueba documental nos permite ver que Cervantes era
frecuentador de la literatura de sentencias, lo cual hace mucho méds aceptable la hipdtesis
tedrica que sostenemos.

Por ultimo, la insercién de las sentencias (11, 42 y 43) en el contexto de los capitulos
de la estadia en la casa de los duques (11, 30-57) implica una fuerte critica social. Los con-
sejos, si bien dichos por un loco, son un parametro de ética, de conducta de gobierno que
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contrasta duramente frente a la conducta de los duques, amigos ociosos de la caza y de la
farsa. La critica es producto de la contextualizaciéon del pasaje de sentencias en un marco
que recrea el fenémeno teatral.
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