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I.- INTRODUCCION

La inquietud por analizar este tema y su eleccion responde a una profunda curiosidad
que naci6 durante mi recorrido académico: la necesidad de saber y comprender las razones
que llevan a una mujer a terminar con la vida de su pareja, siendo que primigeniamente y sin
realizar un estudio del tema, la primera opcién racional qué pensaria cualquier persona es que
seguramente habia una instancia intermedia y provista de mayor proporcionalidad para
resolver el conflicto. No es mi intencion realizar con este trabajo una pieza juridica de
consulta, pero si me animaré a analizar la causal de justificacion de dicha conducta dentro de
la teoria del delito, abordando conceptos amplios y desafiantes como son la violencia y la
perspectivade género, para centrarme especificamente en las mujeres que ahogadas en un ciclo
de maltrato deciden terminar con la vida de sus agresores. En ese marco daré importancia al
abordaje del contexto en el que viven estas mujeres, que desarrollan el sindrome y que

concluye con el mencionado desenlace.

También en mi opinidn creo que este trabajo podria ser un aporte al debate académico,
para contribuir con una mirada aun mas empatica y fundamentada al momento de analizar la

culpa de estas mujeres.

Antes de entrar en el analisis, agradezco a quienes me apoyaron y guiaron en esta
eleccion desafiante* y destino estas lineas a quienes buscan hacer derecho teniendo siempre
en cuenta las circunstancias especiales de los colectivos vulnerables, en este caso las mujeres

victimas de maltrato.

Es oportuno también aclarar que, si bien es cercana y sensible la conexion con otros

grupos oprimidos o con mujeres que enfrentan realidades diferentes, he decidido delimitar



este anéalisis al Sindrome de la Mujer Maltratada (en adelante SMM); este limite no busca
ignorar la diversidad de experiencias, sino evitar exceder el alcance del trabajo y profundizar
en un fendmeno especifico elegido, que tiene relevancia en el &mbito juridico. Por ello,
tampoco pretendo generalizar ni exigir para la causal la construccion de un estereotipo de
victima perfecta, en sentido de tener que reunir estrictamente los requisitos exigido para que
opere el instituto; muy por el contrario, deseo destacar la importancia de considerar las
particularidades del SMM como herramienta para un encuadre en la variante exculpante de la

legitima defensa con perspectiva de género.

11.- OBJETIVOS

Este trabajo tiene como proposito principal demostrar que es necesario introducir e interpretar el
SMM, como elemento constitutivo de la legitima defensa, con la misma intensidad con la que
actualmente se aplica la perspectiva de género al momento de utilizar los distintos institutos del

derecho.

En concordancia, el trabajo propone analizar la presencia del SMM desde una dptica actual
dada por los estudios doctrinarios -nacionales y comparados- y la recepcion que el mismo tiene en la
jurisprudencia. Teniendo en cuenta dichos extremos, se indagara sobre los elementos necesarios para
que la causal de exclusion de antijuricidad sea operativa y también se analizara de qué manera se

presentan dichos elementos, una vez asumida la condicion de mujer maltratada de la victimaria.

111.- IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION




Analizar el SMM para justificar la conducta de las mujeres golpeadas constituye una garantia
para un adecuado abordaje y defensa legal de mujeres que han sufrido violencia en vinculos afectivos
y que no pudieron recurrir a otra alternativa. Esto es especialmente relevante puesto que la legitima
defensa, tal como la planted el legislador adolece de una mirada de género necesaria en contextos donde
la violencia intrafamiliar, muchas veces se vuelve invisible por desarrollarse en el ambito privado,

planteando asi serios desafios probatorios y legales.

Enestesentido, la importancia del trabajo radica en fomentar untratamiento juridico delinstituto
analizado (la legitima defensa) y relacionarlo con la calidad de la victimaria —medida por otras
disciplinas- quien encuentra amenazado su derecho a una vida libre de violencia (garantizado por la
Ley Nacional 26.485) y actta entendiendo s6lo una resolucion posible, acorde con un negativo impacto

psicolégico y emocional que provoca el SMM, y que dafia la capacidad de decision de estas mujeres.

Por tanto, me animo a sostener que las investigaciones que se centran en entender las
consecuencias negativas que tiene la convivencia en circulos de violencia y el estudio de su
justificacion, renuevan la necesidad de considerar y reflotar la importancia de los postulados
internacionales en contra de la violencia tolerada: ejemplo de ello es la Convencion sobre la
Eliminacion de todas las Formas de Discriminacidn contra la Mujer, (receptado por nuestro pais segun
el articulo 75 inciso 22 de la C.N). Axiomas como el mencionado, tornan necesaria la interpretacion de
fendmenos juridicos como el que pretendo estudiar, de una manera integral con otras disciplinas, como
la medicina o psicologia, relacionados a su vez con la criminologia. De hecho, como principio rector,
la CEDAW instruye a los estados parte a que adopten politicas y acciones con perspectiva de genero,
por lo que en este caso se evaluara el impulso delictual (pasible de justificacion) que nace en mujeres
que son maltratadas y que desarrollan el SMM.

En concordancia, también resulta trascendente atender los intereses fundamentales protegidos
por nuestros maximos ordenamientos legislativos, como el derecho a una vida sin violencia (Ley
Nacional 26.485 de Proteccion Integrar para Prevenir, Sancionar y Erradicar la violencia Contra las
Mujeres publicada el 14 de abril de 2009), siendo que como contrapartida, tolerar y naturalizar la vida

de una mujer rodeada de violencia por parte de su pareja sin analizar sus consecuencias negativas



(como podria ser matar al hombre), resultaria justificante de la posibilidad de la atribucién de dicha

conducta tipica a la mujer bajo el SMM.

IV.- HIPOTESIS DE TRABAJO

Teniendo en cuentaque excederia el alcance de la presente investigacion y que ademas abunda
el tratamiento en doctrina, no entraré en un estudio minucioso sobre el analisis dogmatico de los
requisitos que impone el art. 34 del CP Inc. 6, pero si mencionaré sus elementos para compararlos con
los efectos provocados por la violencia sufrida por las mujeres que atraviesan el SMM.

Por tanto, analizaré los elementos constitutivos del SMM (estudiados en disciplinas tales como
la medicina y la psicologia) para corroborar que coinciden con el instituto de la Legitima Defensa,
regulada en el articulo 34 inciso 6 del Codigo Penal: la agresion ilegitima que sufren algunas mujeres
es constante; el peligro y las amenazas, inminentes y el Unico camino es terminar con la vida de sus
parejas, por ello la necesidad de revisar el contexto en estos casos. Lo expuesto en relacion al
tratamiento diferenciado hacia las mujeres como colectivo vulnerable, se ha visto reflejado en fallos
que seran citados a lo largo del trabajo y tratados internacionales como la “Convencion Interamericana
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer” (Belem Do Para, 1994) la que en su
espiritu reconoce derechos a las mujeres en los nombrados contextos, jerarquizando de alguna manera la

prioridad del abordaje con perspectiva de género.

V.- DEFINICION Y EVOLUCION HISTORICA DEL SMM

El Sindrome de la Mujer Maltratada o la teoria de la indefensién de la mujer maltratada, refiere
a la incapacidad de control de la voluntad, que desarrollan las mujeres que han experimentado violencia

através del tiempo?, dando nacimiento asi a una condicion de impotencia aprendida.

El patrén “Sindrome de Indefension Aprendida” fue acufiado por primera vez por el psicélogo

norteamericano Martin Seligman, y formalizado a través de experimentos en los afios 60, cuando este



autor pudo demostrar que era posible transpolar la reaccion de perros que habian recibido descargas

eléctricas, a la condicion humana de actuar pasivamente ante castigos continuos.

De esta manera en valiosa y acabada investigacion Lenore Walker? utilizd como hilo conductor el
trabajo realizado por Seligman y desarrollé en Estados Unidos en el afio 1979 el “Sindrome de la Mujer
Maltratada”, un proceso patoldgico vinculado a la teoria de la indefension aprendida, a partir de la cual
la nombrada Walker postuld las bases para explicar las reacciones psicolégicas y conductuales de la
mujer victima de violencia (Laura V. Ninni®). Asi, Walker expuso que la impotencia aprendida era la
responsable de la deficiencia cognoscitiva-emocional y conductual de estas mujeres, afectandola
negativamente y provocando la permanencia en el vinculo abusivo.

Siguiendo esa teoria en palabras de la autora Laura V. Ninni se ha insistido en que el maltrato
continuo que sufre una mujer por parte de su pareja provoca la percepcion en ella de que es incapaz de
manejar o resolver la situacion en la que se encuentra inmersa. Esto conduce a un efecto debilitador en
las habilidades de resolucion de problemas, puesto que las mujeres que padecen esa violencia, pueden
llegar a un punto de creer que sus decisiones en favor de un cambio, no tienen impacto alguno sobre su
situacion de maltrato, por haber llevado a la practica diferentes alternativas para cambiar las cosas y a
pesar de ello haber seguido sufriéndolo. Es pertinente mencionar que, si bien ain no esta catalogado
en los manuales de la OMS, se asemeja al renombrado estrés post traumatico.

En mismo sentido, Rocha Campos” nos dice: “...el fendmeno de la inhabilidad aprendida que se
basa en principios de la Teoria del Aprendizaje, fue extrapolado al problema del maltrato a la mujer por
Leonor Walker, autora psicoanalista pero no radical, ya que dentro de sus planteamientos para explicar
dicha problematica, retoma muchos de los principios de la Teoria Feminista”. Sin embargo, se considera
psicoanalista puesto que habla de procesos internos en la psique de la mujer (Graham, 1988); de ahi que
se plantee un enfoque de la teoria psicoanalista”. Continua el autor y dice: “...retomando el estudio de
Seligman, este observé que los estudios revelaron que los perros (a los que se les practicaban descargas de
electricidad) no eran realmente pasivos, sino que habian desarrollado habilidades que minimizaban el
dolor; posteriormente Seligman encontrd que este sindrome en las personas se referia a aspectos cognitivos
del individuo, es decir, si una persona aunque tuviera el control sobre la situacion, creyera que no era asi,

tenderia a responder de acuerdo a sus pensamientos en lugar de tratar de escapar; lo cual era muy similar



a la inhabilidad aprendida de los perros. Asi, la mujer maltratada no intenta salir de la situacion de maltrato
aungue a otras personas les parezca posible que exista alguna salida, debido a que ellas no pueden predecir
Su propia salvacion, pues creen que nada ni nadie alterard las terribles circunstancias...”.

Siguiendo con el interesante aporte de Rocha Campos, por su parte cuando habla de la
sintomatologia del maltrato hacia la mujer, se anima a sostener que al maltrato hacia la mujer puede
denominarselo como el sindrome de la mujer maltratada, ya que este refiere al conjunto de
caracteristicas, signos y sintomas que determinan un padecimiento. En este caso, la victima sufre una
serie de transformaciones en su conducta, salud y relaciones sociales, las cuales se describiran a
continuacion: en lo que respecta a la mujer, ademas de los evidentes efectos fisicos que le ocasiona la
agresion, el maltrato emocional y psicologico al que estan expuestas, les afecta en su comportamiento,
personalidad y salud mental que por lo regular se les suele confundir con alguna enfermedad mental.
Ellas presentan sentimientos tipicos como la impotencia, la vergiienza, se juzga a si misma severamente,
aislamiento, incomunicacion, miedo al agresor pues la venganza puede ser llevada a cabo, inseguridad,
confusidn, incapacidad de concentracion, devaluacion, depresion, ansiedad, culpa por haber fallado, baja
autoestima, silencio (autismo), desordenes afectivos, distorsiones cognitivas (disociacion, pérdida de la
memoria, reexperimentacion de los eventos traumaticos debido a la exposicion ante estimulos
asociados), indiferencia ante el mundo, trastornos psicosomaticos, actitudes suicidas y autodestructivas,
furia, trastornos sexuales (rechazo al contacto sexual, miedo a la intimidad, incapacidad de respuesta
sexual, falta de interés a las relaciones sexuales, sentirse sucia o humillada al tenerlas y recordar el abuso
sexual del que fue objeto); cambio en los habitos alimenticios (sobrepeso) y de suefio (insomnio), etc.
También puede presentar abuso hacia el hijo o maltrato hacia éste, abuso del alcohol o drogas, lesiones
fisicas y muerte.

De ahi que esta teoria aplicada a las mujeres maltratadas, signifique que una mujer pueda aprender
que es incapaz de predecir el efecto que tendra su conducta. Esta pérdida de habilidad para predecir la
eficacia de la propia conducta cambia la naturaleza de la respuesta del individuo a la situacién. La gente
que padece de inhabilidad aprendida es mas probable que elija respuestas conductuales que tendran la mas
alta probabilidad de efecto dentro de lo conocido o familiar de la situacién; las respuestas de evitacion

como el escape, se crean dentro de lo desconocido, por lo que no se eligen. En una mujer golpeada o



maltratada, solo se necesita el tiempo suficiente para que en ella se instale la certeza de que son inutiles

sus cuidados para evitar la violencia del marido.

Por tanto, partiendo de la idea de que una persona bajo este Sindrome, no tiene las herramientas
necesarias para resolver el apremio del peligro de una manera racional, ni la claridad de una mujer con
libertad en sus decisiones, es que entra en analisis si este tipo de victimaria seria responsable del

homicidio cometido contra su pareja 0 podria encuadrarse en el Art. 34, Inc. 6 del Cédigo Penal.

VI.- ANALISIS DEL MARCO LEGAL

En nuestro ordenamiento encontramos la causal de la legitima defensa en el Codigo Penal, méas
precisamente en el articulo 34 que instrumenta los requisitos que deben presentarse para introducirlo, el
cual reza:

ARTICULO 34.- Noson punibles:

...6°%. El que obrare en defensa propia o de sus derechos, siempre que concurrieren las siguientes

circunstancias:

a) Agresion ilegitima;

b) Necesidad racional del medio empleado para impedirla o repelerla;

c) Falta de provocacion suficiente por parte del que se defiende;

Pero, ¢cuales son la interpretacion y alcance de estos requisitos, que se ponen en crisis para la

aplicacion de la legitima defensa en estas circunstancias especificas?

Agresidn ilegitima: hace referencia a una agresion gue sea antijuridica; en este sentido entiendo

que la agresion debera medirse en un sentido amplio de la palabra, vinculada a todo el ordenamiento
juridico y no solamente lo que consuetudinariamente se considera tipico, tal como quedo6 plasmado en

los trabajos de cierto sector de la doctrina®. La circunstancia de convivir con la violencia por parte de



una persona, cuyo género en términos bioldgicos pone a la mujer en un estado de indefension, es una

agresion ilegitima frecuente y constante (sin necesidad de que sea actual).

En circunstancias de vulnerabilidad como las que viven las mujeres con SMM, seria ut6pico
exigir la actualidad de la agresion ilegitima si incorporamos que la violencia es un espiral y que la
violencia de género es un fendmeno especifico dentro de laespecie, que se relaciona con el sometimiento
de unapersonaal poder fisico y psiquico de otra, que requiere necesariamente de tiempo para instalarse.
El estado de alerta de estas mujeres es constante al punto de terminar paralizadas por el miedo diario
llegando a desconocerse, sin saber como resolveran la circunstancia de sentirse amenazadas

constantemente, sintiendo un desprecio por la propia vida.

Necesidad Racional del medio empleado: la exigencia se refiere a la proporcionalidad del acto

defensivo: asi se puede desprender la premisa de que el espiritu de la letra del legislador al imponer este
requisito excluyente, tuvo como motivacion marginar las agresiones exageradamente lesivas del
sistema de defensa, al punto de volverse arbitraria su eleccion racionalmente adecuada, es decir
necesaria; como sostienen Bustos y Hormazabal® “el requisito implica la racionalidad en el medio pero
también de la defensa misma”. Tratandose de violencia de género, es la dominacion la que rige el
vinculo y por lo tanto, cualquiera que sea el medio por sobrevivir, sera idéneo y proporcionado; asi lo
entendié la CSIN en un veredicto del afio 20178, al expresar que “no es ldgico evaluar la racionalidad
del medio empleado para defenderse de la agresion del dominador en tanto cualquier medio es
apropiado para salirse de esa escena prolongada de violencia doméstica”. Queda expuesto asi que el
concepto tiene una textura extremadamente abierta, que obligara a considerar todas las circunstancias

relacionadas del contexto, para una debida apreciacién de los hechos.

VII.- DERECHO ARGENTINO Y TRATADOS INTERNACIONALES. DERECHO
COMPARADO

La importancia del tratamiento especial de la victimaria, y la salvaguarda de su integridad como
victima, quedo reflejada con la sancion del tratado internacional CEDAW en 1979 (Convencién Sobre

la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacion Contra la Mujer) a la que posteriormente



suscribio nuestro pais, dandole jerarquia constitucional en orden a los compromisos internacionales
asumidos por el Estado. A ello se le sumo la incorporacion de la Convencién Belém Do Paré con
jerarquia supralegal, siendo que ademas, nuestro ordenamiento interno adecud la normativa local en una
clara recepcion de estos mandatos, todo ello fundamento del origen de la norma 26.485 (Ley de
Proteccidn Integral para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres); esta norma
es de orden publico y de aplicacion en todo el territorio argentino, como también su decreto

reglamentario 1011/2010.

De hecho y de conformidad con el Art. 6° del decreto que reglamenta en la ley 26.485 las
definiciones de violencia, especificamente establece que “en ningun caso (las definiciones de violencia)
pueden interpretase en sentido restrictivo nitaxativo, como excluyentes de hechos considerados como
violencia contra las mujeres por otras normas”. Para ello, todo indica que se debe interpretar la norma
de forma armodnica y sistematica con lo establecido por el art. 4°, segundo parrafo de la Ley N°26.485,
y con lo dispuesto en la Convencidn Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer, laRecomendacion General Nro.19 del Comité para la Eliminacién de la Discriminacion
contra la Mujer; los deméas Tratados Internacionales de Derechos Humanos y las observaciones y
recomendaciones que efectlen sus respectivos 6rganos de aplicacion. En Argentina en concordancia, el
SMM viene siendo utilizado y analizado como elemento constitutivo de la legitima defensa, en distintos
trabajos doctrinarios y resoluciones judiciales sobre los que me explayaré mas adelante, analizandose
las circunstancias especiales que rodean a las mujeres que terminan o intentan terminar con las vidas

de sus maridos o parejas.

Como ejemplo de dicha linea y citando el derecho comparado, en los manuales de instruccion
de los jurados en el sistema estadounidense, es llamativa y alentadora la presencia de una explicacién
sobre el SMM como forma de afrontar el ataque, porque se intenta imitar en nuestro sistema argentino,
el modelo de juicio por jurados con perspectiva de género. Es de destacar en este contexto, una
“instruccion especialmente vinculada a las cuestiones de género, relativa a la explicacion a los jurados
del SMM como autodefensa. Esta instruccién se basa precisamente en la mencionada teoria psicoldgica

sostenida a partir de los estudios realizados por la psicéloga estadounidense Leonore Walker, que (...)



explica la victimizacion de la mujer y la pardlisis que esta padece, como consecuencia de la indefension
aprehendida, para poner fin a la relacion con la pareja violenta” ’.

Este concepto a su vez se traslado a otros ordenamientos como el derecho espafiol que lo incluye
en su “Ley Orgénica 1/2004 de Proteccion Integral contra la violencia de género™, que en el tercer
parrafo de la Exposicion de Motivos dice: “...Existe ya incluso una definicion técnica del sindrome de
la mujer maltratada que consiste en «las agresiones sufridas por la mujer como consecuencia de los
condicionantes socioculturales que acttan sobre el género masculino y femenino, situandola en una
posicion de subordinacion al hombre y manifestadas en los tres &mbitos basicos de relacion de la
persona: maltrato en el seno de las relaciones de pareja, agresion sexual en la vida social y acoso en
el medio laboraly...”.

En distinto sentido, también encontramos mencidn del instituto en el derecho colombiano; si
bien referido a la apreciacion técnico cientifica de la prueba pericial psicoldgica en delitos sexuales en
contra de menores a la luz del Art. 420 CPP (Codigo Procesal Penal de Colombia), se ha dicho respecto
a sindromes como el de la mujer maltratada o del nifio maltratado que si bien realizan una aproximacion
a la prueba pericial psicoldgica en el campo juridico penal procesal, debido a la generalidad de los
conceptos no se vislumbra su conexién directa con el tratamiento especifico de los criterios de
apreciacion técnico cientificos consagrados en el Art. 420 CPP, restandose asi independencia funcional
8, En esta linea de pensamiento, aunque no se le otorga entidad especifica necesaria para su abordaje,

si se lo reconoce como instituto transversal del derecho.

VIIl.-  MARCO TEORICO PROPIAMENTE _DICHO (DOCTRINA Y
JURISPRUDENCIA)

Plasmados los conceptos, principios e institutos indispensables para el abordaje del tépico
planteado, corresponde ahondar en lo sucesivo, en las posturas que se han generado en la doctrina y
jurisprudencia nacional a partir de la inclusion de una mirada mas amplia e interdisciplinaria en relacion
a la violencia dada por la disparidad de género y que resulta disruptivo para el tratamiento de la legitima

defensa dados los mencionados contextos violentos en los que se encuentran algunas mujeres.



VIII.1.- Marco Doctrinario

Como concepto renovado que se avizora con el firme propoésito de instalarse en el analisis de
los jurisconsultos de nuestro pais, encontramos autores que reconocen al SMM categdricamente:
Fernando M. Rodrigo® habla de la situacion de las mujeres que se convierten en agresoras: “...las
razones por las que una mujer puede agredir o terminar con la vida de la persona que amaba y con la
cual compartia la vida tiene como respuesta principal el hecho de que un alto porcentaje de estas
mujeres, han sido victimas de violencia severa por un tiempo prolongado por parte de sus parejas, tal
vez habra quienes sostengan que esa respuesta no es valida ante alternativas como irse del hogar comun,
denunciar al agresor o solicitar medidas de proteccion pero ello significaria desconocer el contexto
particular en que opera la violencia de género olvidando la dinamica de la violencia y sus efectos.
Empero, deben considerarse las posturas que sostienen que matar al agresor despues de un largo
periodo de violencia es una respuesta valida que el derecho punitivo debe considerar al someter al
proceso y eventual juzgamiento a las mujeres que han realizado tales actos. Estas posturas (dice) se
sustentan en la comprension del problema de la violencia y en su caracter ciclico, especialmente en los
efectos fisicos, psiquicos y emocionales que puede llegar a causar el SMM; las mujeres actuan
agrediendo o dando fin a la vida de sus parejas ante la falta de respuestas institucionales, asi quienes
admiten tal actuar, comprenden que la mujer puede llegar a matar a su agresor convencida de que esta
es la tnica forma de poner fin a dicha violencia y no ser ella asesinada...”.

En linea con el pensamiento de Rodrigo, encontramos a Maria S. Villaverde!®. Esta autora en
su trabajo, hace mencion al SMM vy lo define como “las agresiones sufridas por la mujer como
consecuencia de los condicionantes socioculturales que acttan sobre el género masculino y femenino,
situandola en una posicién de subordinacién al hombre y manifestadas en los tres ambitos basicos de
relacion de la persona: maltrato en el seno de las relaciones de pareja, agresion sexual en la vida social
y acoso en el medio laboral”.

Ana M. Chiavarini*! por su parte, también lo conceptualiza de una manera categdrica cuando

sostiene: “...el sindrome de la mujer maltratada (Walker, 1997), teoria de la indefension aprendida



(Seligman, 1975) o teoria de la dependencia psicoldgica (Strube, 1988) son modelos explicativos de la
condicion de la mujer: abatimiento, apatia, desgano, son expresiones emocionales presentes. Sus
pensamientos estan asociados con ideas de autoevaluacion negativa y perspectivas futuras aterrantes.
Si medimos sus motivaciones nos encontramos con una mujer inmovil y casi sin motivacion. Las
conductas que presenta son: astenia, alteraciones del suefio, pérdida del apetito, rechazo a la
sexualidad..(Brencki y Greenberg, 1974). El diagnostico més frecuente es de depresion mayor o
trastorno de estrés postraumatico...”.

Continuando el analisis de la presencia en doctrina del fendmeno estudiado, Marcelo Nieto Di
Biase 1% lo menciona en relacion a la legitima defensa putativa cuando sostiene que “el acometimiento
o0 por lo menos el amago, con un arma filosa y de suficiente entidad en manos de un hombre agresivo,
frente a una mujer reiteradamente maltratada, con sindrome de la mujer golpeada, autorizan a
considerar que la accion tipica de homicidio doloso estuvo justificada y por ende fue juridica, actuando
al disparar el arma cargada con la necesidad racional de un medio adecuado para impedir el ataque, y
aun teniéndose dudas sobre la real iniciacion de la agresion, también es excusable la conducta ya que
frente a la creencia de ser atacada obré por error de prohibicion en concreto (sobre la existencia de los
presupuestos de hecho de una justificante) de caracter inevitable”.

Para completar el andlisis significativo de la presencia del SMM en distintos trabajos de
estudiosos del derecho, es recomendable la lectura del trabajo “Género y Justicia Penal” de Julieta Di
Corleto, en el que encontramos a Cecilia Marcela Hopp®3. En palabras de la mencionada jurista, *...1a
descontextualizacion y el ideal de la buena madre crean exigencias que no son realmente esperables en
los casos en que las mujeres son sometidas a violencia habitual, pues son afectadas por muy baja
autoestima, depresién, aislamiento, dependencia emocional y evidencian sintomas que han sido
descriptos como el SMM, que emerge a partir de las dinamicas del circulo de la violencia y la
indefension aprendida. Estas circunstancias les impiden ponerse a salvo a si mismas”. Se puede ver
entonces que, aunque disciplina exportada de la psicologia, el SMM se introduce en el andlisis de
juristas que lo relacionan con institutos propios del derecho, sin pérdida de tecnicismo respecto a los

institutos ortodoxos, naturalmente juridicos.



También encontramos entre otros autores quienes, sin hacer mencion expresa del fendmeno
estudiado, también destacan la importancia de analizar dichas circunstancias existentes en relaciones
marcadas por la violencia de género (con el alcance ya descrito) vinculadas directamente con el SMM.
Dicha importancia se presenta al momento de analizar el ilicito, incluso considerando la reaccion de la
mujer como neutralizadora del femicidio. Asi, aparecen concordantes con el extremo expuesto,
Claudia B. Shdar, Andrea S. Bentivegnay Diego O. Ortiz; en el mismo sentido, Yamila S.
Cagliero, Guillermina L. Sosa, Jorge Kent, Graciela Medina, Ignacio Gonzalez Magafia y Gabriela Yuba y

Monica A. Traballini de Azcona.

Teniendo en cuenta la postura de los mencionados juristas, son de destacar los comentarios
sobre distintos casos jurisprudenciales de Yamila S. Cagliero'#; en un fallo muy importante que iremos
mencionando a la largo del trabajo (CSIN afio 2011*°) en el que se juzgd propiamente el homicidio del
conviviente en defensa -por reiterada violencia de género- la jurista refleja en sus dichos la
inconveniencia de rechazarse el recurso de casacion por una sentencia que descarto la legitima defensa
alegada por la situacion de violencia padecida, que era reiterada, en razon de que se obvié o0 no se
consideraron debidamente elementos probatorios esenciales en el caso, analisis que era imprescindible
en pos de la comprension de los motivos que llevaron a esta mujer a herir mortalmente al padre de sus
hijos. En comentario a otro fallo!® Cagliero sostiene: «...en el marco de un proceso en el que se investiga
la comisién del delito de homicidio cometido por la imputada al apufialar a su pareja se encuentran
configurados los presupuestos de procedencia de la legitima defensa, desde que se acreditaron los celos
excesivos de aquél para con ella, la situacion de violencia domestica a la que se encontraba sometida,
y que el dia del hecho la encartada se encontraba cocinando cuando la victima comenz6 a propinarle
golpes, siendo el cuchillo el tnico y primer elemento de defensa que encontré a su alcance...”.
Siguiendo el pensamiento de la autora, la misma se manifiesta en relacion a los efectos de la
permanencia de la mujer golpeada en el mismo domicilio en el que convive con el agresor -fallo Leiva-
; es categorica al decir que, la afirmacion del a quo para descartar la legitima defensa, que a partir del
mero hecho de la permanencia de la imputada por homicidio simple en el domicilio en que convivia
con el occiso, a la cual asigna sin mas, un caracter voluntario, deriva que ella se someti6 libremente a

una hipotética agresion ilegitima, no solo soslaya las disposiciones de la Convencién Interamericana



para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la mujer y de la ley 26.485 que avanzan sobre
la materia, sino que lisa y llanamente aparece en colisién con su contenido, razén por la que deber ser

dejada sin efecto (voto de Highton de Nolasco con adherencia de la Dra. Argibay).

Otros autores con buen tino, han postulado dentro de la plataforma necesaria para la existencia
de la violencia, términos tales como retractacion, circulo de la violencia, escalada de violencia y por
supuesto la indefension aprendida entre otros. Todos estos términos se presentan como obligatorios
respecto a litigantes, operadores y jurados; asi quedo evidenciado en la obra de Carballido Calatayud y

Santamaria®’, en igual sentido Shdar, Claudia®®, Bentivegna Andrea S. y Ortiz, Diego O.%°.

En el mismo tenor y teniendo en cuenta el desarrollo doctrinario de otros autores, se afirma que
descontextualizar hechos en los que mujeres sometidas a violencia?®, terminan con la vida de sus
victimarios por violencia aprendida, permite arribar a condenas injustas; estos sesgos discriminatorios
suponen el incumplimiento de las obligaciones fijadas por la Convencion Belém Do Para de investigar
y sancionar la violencia contra las mujeres (Art. 7b), tal como quedé reflejado en el trabajo de Maria

Cecilia Hopp.

Claramente en este relevamiento del pensamiento de los distintos doctrinarios que han llevado
a cabo el andlisis del tema en nuestro pais, se evidencia la puesta en relieve de que la acumulacion de
evidencia relacionada a situaciones que obligan el tratamiento del SMM Yy desafian el status quo, ha
impulsado también el cambio de perspectiva al momento del andlisis de la antijuricidad de la conducta
de estas mujeres; no obstante, no se trata de ejercer una defensa especifica para todas las mujeres
golpeadas que matan a sus parejas, ni la construccion de un estandar especial de abordaje para
estas victimas; por el contrario y siguiendo dicha doctrina calificada en el presente campo de estudio,
para dirigir un proceso en orden a la interpretacion de la norma general, resulta obligatorio indagar en

las circunstancias particulares que rodearon el evento.

Como ejemplo de lo anterior, se puede citar a la referida Guillermina Sosa?! quien afirma la
presencia de los requisitos para la aplicacion del Art. 34.6 del CP en contextos de mujer maltratada,
cuando sostiene -en el marco de un proceso en el que se investigo la comisién del delito de homicidio

cometido por la imputada al apufialar a su pareja-, que se encuentran configurados los presupuestos de



procedencia de la legitima defensa, desde que se acreditaron los celos excesivos de aquél para con ella,
la situacion de violencia doméstica a la que se encontraba sometida, y que el dia del hecho la encartada
se encontraba cocinando cuando la victima comenz6 a propinarle golpes, siendo el cuchillo el Gnico y
primer elemento de defensa que encontré a su alcance.

Por otro lado, y en relacion a los estratos de la violencia que atraviesan estas mujeres, segun el
jurista Jorge Kent?? la violencia de género asume una estructura ciclica ya que luego de las agresiones, el
atacante suaviza su conducta y vocablo, siendo esta una tranquilidad aparente puesto que, casi sin motivos
valederos, retorna a su accionar de ofuscacion y martirio de otrora. En términos generales, el ciclo de la
violencia se descompone en cuatro fases de modo repentino, cuales son la fase de tension, la fase de
agresion, la fase de disculpas y la fase de reconciliacion.

Asi, autores como Traballini de Azcona?® que también cité mas arriba, sin hacer mencion expresa
del SMM destacan la relevancia de traer al analisis juridico el ciclo de la violencia traslucido por Walker
en su obra Battered Woman Syndrome: “...que huelga aclarar que, lo que indicaban los términos de la
denuncia, era un probable caso de violencia familiar, con todas las connotaciones criminologicas y
victimoldgicas que ello importa. Entre ellas, se destaca la tendencia de la mujer a someterse y tolerar el
maltrato, a raiz de la cual se genera lo que Walker llamé “ciclo de la violencia conyugal”, donde la victima,
“repentinamente y sin explicacion alguna, vuelve a convivir con el hombre violento o cambia de idea

acerca de los planes que cuidadosamente habia realizado para dejarlo™.

También encontramos dentro de esta postura, a Breglia Arias?* quien en consideracion del
pensamiento de Bacigalupo respecto a las agravantes del Art. 80 del Codigo Penal, se pregunta qué
razon habria para agravar la pena del que mat6 al padre o al conyuge que ha tiranizado vilmente a toda
la familia o para tratar plenamente como parricida a la mujer que mat6 al marido que la ha ultrajado y
maltratado durante afios. Es evidente que en estos casos mas que una agravacion, cabe pensar antes en
una atenuacion de la pena fijada para el homicidio. Con esta aseveracion, el jurista intenta visibilizar y
dar crédito a las consecuencias que acarrea ser una mujer maltratada.

Concluyendo con la presente postura a favor del estudio y reconocimiento del SMM vy antes del
abordaje de la postura minoritaria, encontramos otra obra que pertenece a los autores Ignacio Gonzalez

Magarfia y Gabriela Yuba?® en la que se expone una critica a la Ley 24.417 por no considerarse a las mujeres



dentro de los grupos vulnerables: “...Ia violencia doméstica ha sido definida en el articulo 6° de la
Ley...Ensefia Kemelmajer de Carlucci al respecto que, en este caso, la medida de accion positiva consiste
en la obligacion de denunciar impuesta a ciertos sujetos, cuando quienes sufren los hechos de violencia
familiar son menores, incapaces, ancianos y discapacitados. Estas 4 categorias integran grupos de
victimas, especialmente débiles, cuyo indice de victimizacion es mayor que el del resto de los individuos.
Sin embargo, observamos un gran “olvido” en la redaccion de la norma, que fue suplido recientemente por
la sancion de la ley 26.485...en efecto, de la conjuncion de los textos del presente articulo y del anterior
no surge la proteccion especifica de la mujer como victima de violencia domeéstica. Se desprende de ello
que la ley en comentario fue redactada en sentido “neutral” respecto al género, lo que demuestra la falta
de visibilidad del flagelo de la violencia...”. Con el mencionado punto de partida por parte de los redactores
de la ley traida a consideracion, dificilmente se pueda comprender la operatividad de institutos como el

SMM en el &mbito juridico.

Otros autores -integrantes de la postura minoritaria- se han expresado en sentido contrario a la
doctrina anterior, quitdndole a la violencia sufrida por la “mujer pareja” (como refiere la autora Elena
Larrauri?® respecto a las mujeres victimas de violencia en estos contextos) que mata bajo el velo del
SMM, la categoria de circunstancia especial pasible de consideracién autbnoma. En estos términos se
han pronunciado Fernando Rey Martinez?’, Héctor L. Manchini?® y Alejandro Sanchez Kalbermatten?®,
quienes refutan enérgicamente el fundamento de la tesis amplia y sostienen el seguimiento ortodoxo
de la norma, sin reparar siquiera en la atenuacion de la culpa, mucho menos quitar antijuridicidad a la
conducta de la mujer o considerar un exceso en la legitima defensa mucho menos su exculpacion,
considerandose obligatoria la interpretacion fiel de los términos de la ley, en algunos casos con la
conviccion de que la apertura de la figura podria provocar la desnaturalizacién del instituto, como si
ello fuese una amenaza al orden publico.

Como sostiene Fernando Rey Martinez “...1a idea de la mayor vulnerabilidad de las mujeres o de
la mayor culpabilidad de los varones refuerza, mas que elimina, estereotipos negativos que recaen sobre
las mujeres, la idea de la infirmitas sexus, de sexo débil. De nuevo entra en escena la mirada paternalista

sobre la mujer victima de malos tratos. Evidentemente, existe un sindrome de la mujer maltratada, pero



la ley equipara todos los casos de violencia, con lo cual priva de los recursos para proteger eficazmente
a los supuestos mas graves y habituales...”.

En relacion, acompafa otro autor el pensamiento abordado y pretende que los tribunales se
abstraigan de introducir figuras ajenas a la letra penal. Se trata de Héctor L. Manchini quien en sus
comentarios a una resolucién judicial que absolvié a una mujer que habia acabado con la vida de su
pareja bajo el SMM, calificoé de “opinion” al abordaje interdisciplinario del tema; traspolando sus
palabras, dijo Manchini “...sin perjuicio de ello aparece sustancialmente mas grave en cuanto a su
desapego con las normas juridicas vigentes y aplicables al caso, la resolucion del Tribunal Superior de
Justicia que declara la inadmisibilidad del recurso de Casacion interpuesto por el Sr. Fiscal de Camara
pues el Alto Cuerpo, por la natural primacia institucional que inviste, no puede de ninguna manera dejar
de lado la aplicacion de toda la doctrina referida al delito en materia penal, segun la cual la conducta
debe ajustarse estrictamente al tipo contemplado en el Codigo Penal; y asi si en el texto de su decision
afirma “que P.V sabia lo que hacia” y por tanto no cabia otra resolucion mas que revocar la absolucion
dictada en la Camara sin atenerse a una simple opinion doctrinaria puesta de manifiesto en el trabajo
efectuado por Sylvie Frigon, “Mujeres que Matan: tratamiento judicial del homicidio conyugal en

Canada de los 90”.

Otra valoracién que es relevante mencionar es la perteneciente a Alejandro Sanchez
Kalbermatten; en un analisis sobre la inconstitucionalidad de la figura de femicidio expresa lo siguiente:
“...No podemos negar que el comdn denominador de las mujeres pueden ejercer y desplegar tanto o
mas violencia que los hombres, pudiendo pasar en estos contados casos de victimas en victimarias; de
todos modos preciso resulta decir que alcanza la existencia de un solo caso de los mencionados, para
debilitar la figura penal creada dado que su sola existencia permite demostrar que la cuestion no es
absolutamente simple, sino todo lo contrario: es verdaderamente polémica la igualdad ante la ley que
preceptia el articulo 16 de la Constitucion nacional, que significa eso ,“igualdad ante la ley”; esta
méaxima constitucional no se da cuando esa igualdad no existe o es una ficcibn como sucede entre otros
con el caso del femicidio, instituto solo concebido para resguardar a la mujer del asesinato miségino
de un hombre por su condicion de tal. Para que el femicidio se configure debe tratarse de un delito

doloso por ende debe haber la intencion de producir la muerte de una mujer por su condicion de tal, lo



que ciertamente es dificil de probar; en efecto el hombre no cuenta con similar herramienta para un
caso inverso, es decir la hipotesis donde la mujer matare al hombre por su condicion de tal. La
estadistica es insuficiente como para ilustrar una justificacion, pero lo cierto es que tales hipotesis
también deberian encontrarse reguladas para acatar el dispositivo constitucional enunciado”. Y sigue
diciendo, “bajo el terror mediatico que acepta a la Republica Argentina... el pais no tuvo otro camino
que avanzar en la reforma del cddigo penal; pero si de igualdad se trata no es precisamente una ley
igualitaria ya que incurre en discriminacion abierta del hombre al catapultarlo como el Unico capaz de
matar a una persona del otro género dejando impune a la mujer cuando sea esta quien diese muerte a
una persona, por el hecho de ser mujer, lo que se traduce en una flagrante injusticia. Y concluye:
“..haciendo un poco de reflexion lo cierto es que las Ultimas normas dictadas en la Republica Argentina
tienden a enfocarse en la familia y en la mujer maltratada; y si de homicidio se trata, nada se ha dicho
de la mujer violenta y del homicidio que este tipo de mujeres puede perpetrar respecto de un hombre
por su condicidn de tal, aunque esta opinion pudiera resultar controvertida. O tal vez aunque resulte
hilarante para ciertas personas, existen hombres incapaces de lastimar o maltratar a una mujer pero
lamentablemente ese nucleo de hombres no tendria como defenderse de una mujer maltratadora o
violenta. Esta postura marca en mi opinién una nula perspectiva de género, peligrosa a la hora de

considerarse figuras como la del presente estudio y poder formar masa critica al respecto.

VII1.11.- Marco Jurisprudencial

Maés alla del importante trabajo doctrinario sobre el tema, en la década del 90 también comenzo
a asomar el impacto del desarrollo del SMM en el ambito de la jurisprudencia®®, aunque notandose una
lenta evolucion oscilante, lo que muestra claramente la necesidad de analisis de la discusion. Ademas
de intentos para considerarlo un eximente, también en algunos fallos como en uno del afio 1993 de la
Suprema Corte de Mendoza®! se puede percibir como comienza la judicatura a intentar contemplar la
figura, cuanto menos como un atenuante. Asi qued6 plasmado en el mencionado decisorio, en el que
si bien se condend a la mujer, se bajo de una pena de cumplimiento efectivo a una suspensiva, teniendo

en cuenta argumentos tales como “...que el segmento de una vida es el corolario de una conflictiva



situacion existente en el grupo conviviente, caracterizada por la marcada violencia sobre la procesada
y sus hijas, con alguna reciprocidad de ésta para con su compafiero, impidiendo poner fin a esa situacion
los graves condicionamientos, como la hipoculturizacion y carencias propias del medio social de los
protagonistas...del relato de la encartada, del testimonio de sus hijas y de las actuaciones sumariales
individualizadas adviene que aquellas fueron victimas de maltrato y vejaciones por parte del hombre
durante casi cuatro afos...”.

Siguiendo de manera cronoldgica el desarrollo de esta teoria, son de destacar 2 fallos, uno del
Tribunal Criminal de Mar del Plata N.° 3 (afio 2001)3? y otro del Juzgado Correccional N° 3 también
de Mar del Plata del afio 2005, en los que se reconoce la presencia de los elementos del sindrome
(indefension aprendida, maltrato permanente, abuso fisico y emocional constante y severo, entre otros),

parasubsumirlo en la legitimadefensa y lograr la absolucion de la imputada.

En el primero de ellos encontramos los siguientes términos: “...hay que tener en cuenta muy
especialmente, para comprender cabalmente lo ocurrido, que G. es una persona gravemente maltratada
por su esposo. A este respecto debe recordarse que la violencia contra la mujer es un fendmeno que
viene siendo objeto de sostenida preocupacion de los mas variados organismos internacionales,
mundiales y regionales, desde las Naciones Unidas hasta el Banco Mundial. Seria tedioso citar en este
fallo las innumerables declaraciones, convenios y pactos internacionales que se refieren y definen esta
problematica y que procuran su erradicacion de la faz de la tierra. Por ello he de limitarme a solo citar
dos normas claves, la adoptada por las Naciones Unidas en la Declaracion sobre la eliminacién de la
violencia contra la mujer, dada por la Asamblea General en 1993, que define la violencia contra la
mujer como todo acto de violencia basado en el género que tiene como resultado posible o real un dafio
fisico, sexual o psicoldgico ya sea que ocurra en la vida publica o en la vida privada. En segundo lugar,
ya a nivel de nuestro pais me remito a la ley nacional 26.632, ratificatoria de la Convencion
Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer (o Convencion Belem
Do Pard) que define por violencia contra la mujer cualquier accion, conducta basada en su género que
cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico a la mujer, tanto en el ambito publico

como en el privado...”.



En dicho fallo también se plantea como interrogante por qué algunas mujeres reaccionan ante
dicha violencia y otras no, sea acudiendo a buscar ayuda o refugio; para ello se responde que dichas
preguntas son las que deberian formularse y responder los operadores del sistema de justicia penal para
ayudar a mejorar las intervenciones e incrementar el nivel de seguridad debidos a la mujer maltratada
y a sus hijos, toda vez que caso contrario las acciones de la victima pueden interpretarse erroneamente
y esto genera importantes consecuencias negativas para ella y su familia. Muchas de las decisiones que
pueden comprometer la vida de una mujer golpeada o la de sus hijos y la omision de diligencias, es en
definitiva una decision bajo la influencia directa de la evaluacién que otros hacen de su respuesta
estratégica a la violencia en el hogar.” (v. “La Mujer Maltratada y sus Estrategias de respuesta a la
Violencia”, Mary Ann Dutton en “La Mujer Golpeada y la Familia”, Ed. Granica, Buenos Aires, 1997,

ps. 153 y Sigtes.).

En el segundo decisorio que adelanté supra del Juzgado Correccional Nro. 3 de Mar del Plata
(afio 2005), la parte acusadora se preguntaba por qué la mujer habia tolerado las situaciones de
violencia y por qué no habia hecho la denuncia por los malos tratos y abusos sexuales; en el juicio la
victimaria dijo que quiso hacer denuncias y que buscd proteccion policial pero que no obtuvo
respuestas; segun informe elaborado por el centro de Apoyo a la Mujer Maltratada, ella tenia la
esperanza de que las cosas cambiaran. Por otro lado, reiterados informes indicaban que la Sra. Bulacio
era victima y no victimaria de su esposo, en especial llamo la atencion el informe del psicélogo de
policia Dr. Carlos Cleiman quien aconsejo: “...derivarla al Centro de Asistencia a la Victima o al
Centro de Apoyo a la mujer maltratada!” Textual. Demasiadas alertas de que la mujer tenia el SMM.
Pero aln mas interesante me resultan las conclusiones del Dr. Adler en dicho fallo, quien punted los
elementos de la legitima defensa para encuadrar la accion desplegada por la encartada, los cuales
resumiré a continuacion: el cuadro descripto acredita la existencia de agresion ilegitima previa por
parte del occiso; respecto al tamiz sobre la racionalidad del medio empleado para impedir o repeler la
agresion quedo probado que Bulacio aprovechd un intersticio de cese de la violencia, tomar el arma
que detentaba Juarez y poner fin al castigo al cual estaba siendo sometida hasta ese momento. Continla
Alder diciendo respecto a la inminencia o actualidad de la agresion que: “...juzgarla nos debe llevar a

situaciones fuera del escritorio y a ubicarnos en la conmocionada humanidad de la encartada al



momento del hecho, luego de ser sometida a una feroz golpiza, amenazada de muerte y obligada a
mantener relaciones sexuales, sugiriendo que es su deber valorar dichas acciones y colocarse en la
situacion de quien se defiende y abonar el inminente peligro que atravesaba y la situacion de riesgo de
vida”. El magistrado sostuvo que al descripto extremo objetivo debe sumarse la faz subjetiva del hecho:
las golpizas y las amenazas sufridas antes del desenlace generaron en la imputada —conforme lo
informado por el perito psiquiatra- gran miedo en su persona, situacion de terror que afecté sus
valoraciones y limit6 sus posibilidades de actuar; y concluyo: “entiendo en el caso que concurren los
requisitos que exige la ley para la invocacion de la legitima defensa, pues no solo procede contra una
agresion actual, sino también contra la que se presenta como inminente...no tuvo desde lo objetivo ni
lo subjetivo —dice- otra forma distinta que la de utilizar un revolver que habia dejado de utilizar el
causante en la creencia de que dominaba la situacidon”. Adhiri6 a las palabras del psicélogo policial que
a las 6 horas del hecho insinu6é que Bulacio fue la verdadera victima del caso. El resultado del caso,

fue la absolucion de la mujer por haber actuado en legitima defensa de su vida.

Nuevamente en un decisorio de la Camara Criminal de Santa Rosa del afio 2006°, al dictarse
una sentencia contra una mujer que termino con la vida de su pareja, se toma en cuenta para considerar
la decision judicial de absolucion, la situacién de violencia intrafamiliar, circunstancias que

condicionaron sustancialmente el criterio primario de antijuricidad de la conducta de la encartada.

Avanzando en el estudio del SMM, se destaca la preocupacion por contemplar especialmente y
de una forma mas dedicada, la nombrada situacion de las mujeres que sufren maltrato en las relaciones
domésticas. En otro fallo del afio 2010%, se le presta especial atencion a la deposicion de la licenciada
en psicologia Maria Aleman y profesional que trataba a la sindicada, quien aparte de describir de
manera conteste los episodios de maltratos relatados por los diferentes testigos, cita categdricamente
el SMM: ilustra el cuadro psicoldgico que detect6 en su paciente tras diversas entrevistas y afirma que
presentaba claramente un SMM que tiene caracteristicas fisicas psiquicas y relacionales. “...Segun lo
que ella relataba habia mucha violencia emocional, que son las que generan la baja autoestima...todos
los sintomas que yo describi son los que corresponden al SMM y que surgen a partir de situaciones de

violencia; no son congenitos, son producto de situaciones especificas”.



Por otro lado en un pronunciamiento del Tribunal Oral en lo Criminal N° 22 de la Capital
Federal del afio 2013%, dentro de los considerandos se dijo que a consecuencia de estar inmersa la
mujer en el bucle de la violencia, se vio impedida de asistir a la comisaria a denunciar y que ademas
dicho contexto produce efectos de la mujer maltratada y explica en lenguaje llano: “se conoce como
Sindrome de la Mujer Maltratada a lo que provoca alteracion de las emociones, generando miedo,
terror, relacionada con el sindrome de la indefension aprendida en el cual la mujer no sabe poner un
freno a la situacion de maltrato”. También se siguen en el mismo las palabras de la autora chilena
Rioseco Orterga; esta destaca que si bien no todas las personas no todos los casos de violencia
doméstica son iguales y por tanto, no todas las victimas sufren los mismos efectos con la misma
intensidad, pero hay cinco importantes elementos que se repiten en muchos de ellos, siendo estos el
SMM, el desamparo o indefension, el ciclo de la violencia doméstica, la dependencia y la cultura del
maltrato. En el SMM, los abusos sobre el cuerpo, la vida, la integridad psicologica, la libertad generan
un conjunto de sintomas que coinciden con los fetos tipo “campo de concentracion” caracterizado por
trastornos emocionales, trastornos psicosomaticos y déficit en el area interpersonal, concepto acufiado
por la psicologa norteamericana Walker que he ido nombrando a lo largo del trabajo. Asi sostiene y
explica los conceptos de Walker diciendo que el desamparo aprendido es una suerte de paralisis
psicoldgica que la mujer maltratada vive y que contribuye a que ella permanezca en la relacion abusiva.
Se trata de unateoria psicologica del aprendizaje que sefiala que la mujer luego de recibir repetidamente
maltrato, empieza a percibir que ella no puede controlar la situacién de abuso. Asi empieza a operar
una sensacion de desamparo de la mujer, la cual ha ido aprendiendo con la repeticién de las agresiones
fisicas y o psicologicas. Como efecto la percepcion se transforma en realidad y ella empieza a actuar
pasiva, sumisa y desamparadamente. Nuevamente y siguiendo con la contextualizacion de la mujer
respecto al hecho, se sostuvo que “...las otras veces también termin6 lastimada, pero no hizo denuncias.
El la amenazaba con que si hacia la denuncia la iba a matar. De esas agresiones anteriores estan como

testigos sus hermanas, amigos y vecinos (Sindrome de la Mujer Maltratada)...”.

En un importante fallo dictado en el afio 2011 por la CSIN®” se puede apreciar claramente la
posicion que adopto la Corte volviendo la causa al tribunal de origen puesto que no se habian tenido

en cuenta las circunstancias que rodearon el hecho. En aquella intolerable postura primaria, el a quo



deslizd que se trataba de un sometimiento libre y voluntario de la encartada, al sometimiento ilegitimo
del occiso, teniendo en cuenta que permanecio conviviendo con quien resultd su victima de homicidio, su
pareja por parte de quien recibia tormentos constantes, resultando una palmaria contradiccién con las
disposiciones de la Convencion de Belem Do Para, votos de las Ministras Argibay y Highton de
Nolasco). En esta decision del méximo tribunal qued6 de relieve la necesidad de evaluar las
circunstancias que rodearon a la sindicada para terminar con la vida de su pareja y padre de sus hijos;
la consideracion y seleccion de los testigos fue arbitraria y contradictoria, siendo que estos discernian
con las fotografias e informes médicos incorporados a la causa. Tampoco se analizaron los informes
médicos que fueron concluyentes para revelar el estado emocional sufrido por la imputada, ni se
incorporo la historia clinica de la misma, ni se dispusieron verificaciones facultativas del caso, para
dilucidar teniendo en cuenta la evidencia restante. Si se evidenciaba del analisis integral de las
circunstancias, la crisis emocional de Leiva quien se encontraba previo y posterior al hecho subsumida
en una crisis de angustia, deprimida, triste, su salud totalmente menoscabada y su estado de gravidez
despreciado. A la hora de resolver su responsabilidad, el analisis sobre el padecimiento o no del SMM
dado por su contexto, lucia imprescindible en pos de la comprension de los motivos que llevaron a una
mujer joven, embarazada de 5 meses, sin antecedentes a herir mortalmente al padre de sus hijos. El
tribunal catamarquefio no realizé un analisis psiquico de la imputada resolviendo su responsabilidad
penal sin citar ni basarse en estudios cientificos, ni dar una explicacion clara del porqué de aquella
interpretacion parcial, infundada y prejuiciosa en su contra. En definitiva, se descartaron estas y otras
circunstancias que hubieran sido Utiles para esclarecer el aspecto volitivo de la conducta de Leiva

(dictamen del Procurador Fiscal, considerado por la Corte para fallar, Thompson La Ley).

En éste sentido también se destacan con igual postura, dos fallos trascendentes del afio 2012.
En el primero de ellos (G.M.L)%® se condeno a la mujer que mat6 a su pareja en circunstancias de
violencia doméstica que derivaron en el padecimiento del SMM; se presento recurso de casacion para
anular dicha sentencia condenatoria, sosteniéndose entre otras cosas que ni siquiera se habia merituado
la situacién de violencia de género de la que era victima la imputada, marcando al precedente como
“grave” por su caracter discriminatorio y revictimizante en los términos de la Convencidén Americana

para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer. Por otro lado, el Fiscal de Camara



insistié en que se habia comprobado en la causa que no se configuraban los elementos de la legitima
defensa, como asi tampoco se habia demostrado la violencia de género. Aun asi los jueces mantuvieron
su postura al decir que debian realizar una interpretacion armonica del Codigo Penal, de acuerdo al
bloque constitucional que o rige, leyes especificas y la prueba dejada de lado. La recurrente habia
planteado que en el fallo en crisis no se habian analizado las circunstancias invocadas por la procesada
en su defensa material, donde argumentd una situacion de legitima defensa y que fue justamente por la
que solicitd la aplicacion del Art. 34 Inc. 6 del CP por concurrir una causa de justificacion de su
conducta. Los argudios de la defensa fueron tenidos en cuenta por los jueces actuantes, quienes
concluyeron en casar el fallo y absolver a la imputada por concurrir en autos la causa de justificacion

prevista en el Art. 34 Inc. 6 del C.P.

En el segundo pronunciamiento aludido (del Tribunal Superior de Neuquen)*® se dijo que “...el
pasaje al acto (se entiende al acto de homicidio) sobreviene luego de muchos afios de violencia, cuando
les es muy dificil a esas mujeres dejar el hogar, como si esa ruptura fuera imposible. Asimismo, para
la mujer que esté viviendo el Sindrome de la Mujer Golpeada el dafio siempre es inminente y por ello
la situacion abusiva en la que se encontraba inmersa P.V. genero en el &nimo de los juzgadores una

duda insuperable en torno a su capacidad de culpabilidad...”.

Se evidencia de esta manera que, el avance temporal ha mostrado respecto a la tolerancia ante la
subestimacion del cuadro violento vivido por las mujeres, que esta ha ido disminuyendo®. Es pertinente
destacar entonces que la mayoriade las decisiones a favor de esta posicidn, se dieron en segunda instancia,
no siendo menor a los fines de la discusion, considerar el hecho de haber sido condenadas en una
instancia inicial. Lo dicho quedo6 plasmado en un fallo del Tribunal de Impugnacién de Santa Rosa*! al
afirmarse que “el caso”, no debia ser analizado como otro supuesto de legitima defensa sino con los
parametros que exige el analisis con perspectiva de género; incluso en dicho fallo se visualiza como
conducente, la realizacién de un informe conjunto para precisar la dinamica de pareja en torno -entre
otros- al sindrome de indefensidn aprendida. Aunque, si bien no se refiere a un caso de homicidio bajo

el SMM, si podemos ver en el resolutorio de la Camara Correccional y Crimnal de Cordoba*? que en



atencion a los pardmetros mencionados se bajé la pena en el caso por la falta inicial de perspectiva de

género.

Para concluir y en relacion al desarrollo del tema en la jurisprudencia argentina, mencionaré
extractos de distintos fallos que si bien no hacen referencia explicita al SMM, si en ellos se introducen
planteos que me resultaron interesantes, ya que se encuentran vinculados a las causas que dan contenido
al concepto, como violencia de género o doméstica, acumulacion de malos tratos, falta de respuesta
por parte de los organismos, imposibilidad de retirarse del domicilio, stress post trauma,
arrepentimiento, secuencia de los maltratos, modalidad de las agresiones, actitud pasiva, todos ellos
convergentes con las circunstancias que rodean al padecimiento del SMM y probablemente en algunos
de ellos, de haberse asumido la figura, la resolucion habria sido distinta o el recorrido hacia la

absolucion, mas acotado.

|.P.P (causa N° 264424) 17 de marzo de 2009

El Juzgado de Garantias N° 3 de Mercedes sobreseyo a la imputada por haber actuado en

legitima defensa de terceros.

“La conducta, materia de juzgamiento, se presentd como la unica posible realizar de acuerdo a
las caracteristicas del hecho. Téngase en cuenta, en sustento de tal aserto, que la victima acostumbraba
a agredir a su esposa ¢ hijo; ...consistio en evitar la agresion a su nuera, a continuacion de haber pasado
por una grave situacion de violencia fisica, satisface la exigencia de la inminente agresion ilegitima; la
utilizacion de un palo de ligustro de las caracteristicas descriptas [...], asestado sélo en dos
oportunidades, informan sobre la proporcionalidad del medio empleado, para impedirla; y, la ausencia
de provocacion suficiente, no sélo de quien detent6 el rol de Defensor sino también de quien iba a ser
agredida, forman [...] la concurrencia de la justificante legal que ampara a V. en el hecho incriminado

(Arts. 347 en funcion del 34-6 del C. Penal)”.

Nahuelfil (causa N° 23915) Superior Tribunal de Justicia de Rio Negro, 28 de diciembre de 2010*

Una mujer lesiono a su pareja quien fallecio en el hospital. Por ese hecho, fue imputada por el

delito de homicidio. En la etapa de juicio oral, declaré que era victima de violencia de género, que el dia



del hecho se encontraban en la cocina y su pareja la habia agredido de manera verbal y fisica, por lo que
ella se habia defendido con un cuchillo. Por otra parte, testigos dijeron que la victima habia manifestado
en el hospital que habia sido atacada mientras descansaba en la cama. Ademas, la policia constatd man-
chas de sangre en el dormitorio junto a la cama. La Camara en lo Criminal de Viedma condend a la mujer
a la pena de diez afios de prision por el delito homicidio. Para decidir de esa manera sostuvo que la
utilizacién de un cuchillo para herir a la victima que se encontraba acostada implicaba que habia tenido
una intencion homicida. Contra esa decision, la defensa interpuso un recurso de casacion que fue recha-
zado. Por esa razén, interpuso un recurso extraordinario federal. Entre otras cuestiones, planted que la
mujer habia actuado en legitima defensa por haber sufrido violencia de género por parte de su pareja.
Ademas, agrego que el hombre habia muerto por mala praxis médica, lo que descartaba la atribucion del
resultado mortal a la imputada. El Tribunal Superior de Justicia de Viedma, por mayoria, rechazé la impugna-

cion.

RMD (Causa N° 24747), Superior Tribunl de Justicia de Rio Negro, 9 de febrero de 20114

Una mujer fue imputada por el delito de homicidio agravado por el vinculo. La Camara en lo
Criminal de Viedma absolvié a la imputada por haber actuado en legitima defensa. EI Ministerio Pablico
Fiscal presentd un recurso de casacion que fue denegado, entonces interpuso un recurso de queja; el
Superior Tribunal de Justicia de Viedma, por mayoria, rechazo la impugnacion y confirmo la sentencia

absolutoria (jueces Lutz y Belladini).

“Luego de acreditar la materialidad ilicita y la autoria de las lesiones en cabeza de la imputada y
aludir al contexto de violencia familiar en el que ocurrieron los hechos, el a quo afirmoé que el proceder
de R. encuadraba en el supuesto de legitima defensa, por considerar que ‘existio una agresion ilegitima
por parte de L. hacia la encausada, no provocada por ésta y el medio elegido por la imputada para repeler
el ataque aparece como necesario y racional’...”. “Es clara la argumentacion de la Camara acerca de que
en la ocasion retirarse del lugar no era una alternativa posible para R. —ademas de que su intento quedd
frustrado por la propia accion de su agresor—, y no evidencia vicios l6gicos ni han sido demostrados por
el recurrente. [...] Surge con claridad de la sentencia que en esa oportunidad L. le impidié a R. irse de

la casa, por lo que necesariamente esta debid utilizar el cuchillo —Unico elemento Util que se encontraba



a su alcance— para repeler el ataque de aquel”. “No resulta util para desvirtuar el razonamiento del juz-
gador la critica del recurrente en el sentido de que la Cdmara habria omitido valorar que las lesiones de
la imputada [...] no se corresponderian con la agresion que esta dice haber padecido. En efecto, la enti-
dad de las lesiones que padecio R. no fue desconocida por el a quo, como pretende el quejoso, sino que
este en definitiva las considerd irrelevantes para tener por configurada la legitima defensa de R., al dejar
en claro que tal justificante solo exige la existencia de una agresion ilegitima que no sea suficientemente
provocada, no asi cierta entidad del peligro corrido o del dafio efectivamente padecido, ademas de aclarar
[...] que ‘basta el peligro potencial para que se autorice legalmente a la racional defensa’ y que en el
caso ‘no hay certeza hasta donde podia llegar este ultimo ataque de L.’. En ese orden de ideas, este
Superior Tribunal ha reconocido que la justificante en cuestion admite que la defensa pueda realizarse
con la finalidad de repeler una agresion ya iniciada o de impedir el inicio de una agresion inminente
[...], lo cual demuestra la intrascendencia del intento de desvirtuar la procedencia de la justificante sobre
la base de la mayor o menor gravedad de las lesiones que efectivamente padecio R. como producto del
ataque de L. [...] Se observa entonces que la Camara fundo6 la inexistencia del dolo a partir del modo en
que los actos de defensa de R. con el cuchillo habrian ocurrido y de su comportamiento posterior frente
al herido”. “Frente a ese razonamiento, el recurrente pretende que ciertas constancias probatorias le den
la razon [...], mientras que omite otras constancias que si son relevantes para dilucidar la cuestion, ex-

presamente ponderadas por el a quo en forma conjunta con la autopsia sefialada.

“La Camara ha efectuado una motivada ponderacion del testimonio de la hija de R. —cuyo alcance
surge de varios tramos de la sentencia y se encuentra respaldado por los dichos del vecino que acudi6
inmediatamente luego de producidos los hechos— y ha arribado a la acertada conclusién de que es veraz
y conteste con el relato de su madre respecto del modo en que habria sucedido el fatal acontecimiento
familiar, por lo que las criticas del recurrente sobre el particular deben desestimarse”. “El Fiscal de
Camara hace algunas consideraciones que no pueden ser calificadas de agravios serios, porque resultan
meras afirmaciones genéricas que no desvirtian argumento alguno de la sentencia recurrida, tales como
la alegada independencia econdmica y emocional de R. respecto de su marido, su fuerte caracter y su
protagonismo como iniciadora de algunos de los incidentes entre ambos. También trae a colacion la

existencia de denuncias anteriores por violencia familiar, lo cual, sin perjuicio de la falta de motivacion



del planteo, resulta un argumento contrario a los intereses del impugnante, dado que, como adujo el a
quo, ‘L. tenia prohibicién de estar en ese domicilio [...] y no solamente desconoci6 la orden judicial
sino que ante los conflictos matrimoniales, era R. la que tenia que abandonar la casa’, lo que considerd
como una ‘clara muestra de la violencia de género que eclosiono en el hecho investigado. Esa conducta

menoscababa la integridad fisica y psicolégica de la imputada...”.

Diaz (Causa N° 59157) Tribunal de Casacion Penal de la Provincia de Buenos Aires, Sala I. 17 de

octubre de 2013

La Sala | del Tribunal de Casacion Penal de la provincia de Buenos Aires hizo lugar a la impug-
nacion, caso la sentencia recurrida y absolvié a la imputada por haber actuado en legitima defensa (jueces

Carral y Sal Llargués).

“En lo central, el Tribunal de Juicio no ha encontrado verificada la agresion ilegitima de parte
del hombre que motivara el accionar defensivo de la imputada a los efectos de la aplicacion de la exi-
mente del art. 34 inc. 6° del C.P. Con mayor exactitud, el a quo ha estimado que de las probanzas emer-
gentes en el pleno no pudo tenerse por acreditada la realidad de la agresion sino solo su existencia en la
subjetividad de la encausada. De modo que el conocimiento de este Tribunal ha de recorrer este camino,
donde tanto el impugnante como la Fiscal Adjunta de Casacion sostienen que, como acontecimiento
historico, el acto agresivo de Benitez si tuvo concrecion real y no fue producto de la imaginacion de la
mujer”. “La situacion de agresion constante a la que fuera sometida [...] fue comprobada en el debate
por los testimonios [...], asi como por los informes socioambiental, psicologico y psiquidtrico, y las
copias de la causa [...] que se originara por haberle disparado Benitez a Diaz con una escopeta. Toda
una situacion convivencial donde, probadamente, el occiso sometia a la imputada a reiterados maltratos
y violencia de tipo psicoldgica y fisica, confluyendo asi en la configuracion de la hipdtesis que pretenden
hacer desaparecer la Convencidn Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra
la mujer — Convencion de Belem Do Para—, incorporada al ordenamiento nacional por la ley 24.632 (arts.

ly2inc. a),y laley provincial n° 12.569 de Violencia Familiar (arts. 1y 2).



“La agresion ilegitima a la que alude el art. 34 inc. 6°, lit. a) del Codigo Penal argentino, no ha
de estimarse tan solo a aquella conducta humana antijuridica dirigida a afectar algun bien juridico de su
destinatario, puesto que la amenaza o peligro de que ello pueda concretarse con premura o inmediatez,
autoriza el ejercicio de la accion defensiva. Tal afirmacion tiene su soporte legal en el literal b) de la
norma citada, que contempla tanto el comportamiento defensivo tendiente a ‘repeler’ la agresion, lo cual
implica que ya se inicid, como aquella que se dirige a ‘impedir’ su realizacion, por lo que la accidon
defensiva puede desplegarse desde que surge una amenaza inmediata al bien juridico [...] aun cuando
no se hubiere comenzado el conato de la conducta. Impedir la afectacion antijuridica del bien que aun
no se ha concretado, pero que es de inminente realizacion, con lo cual vale decir que se impide lo que
todavia no es peligro ni lesion. [...] Si la ley penal no permitiera defenderse mas que de actos de lesion
0 puesta en peligro, la funcion del instituto de la legitima defensa perderia todo su sentido ante una
manifiesta desproteccion de los bienes juridicos. Asi, no es exigible que la agresion se esté llevando a
cabo para afirmar la posibilidad de una legitima defensa; la propia ley asi lo determina, que solo se puede
‘impedir’ lo que no se ha producido, con lo que se admite la justificante ante una agresion futura cuando
implica en si misma un peligro para el bien juridico...”. A contrario de lo concluido por ¢l Tribunal de
Juicio, la agresion ilegitima, como acto por el cual el Benitez demostr6 inequivocamente su voluntad de
lesionar a Diaz, lo que podia concretar inmediatamente por poseer los elementos necesarios para ello -
el arma al alcance de sus manos— tuvo existencia real y concreta como amenaza a concretarse en un
futuro inmediato. Tal fue el peligro que se cernia sobre su persona que impidio al apresurarse en tomar
el arma de fuego y dispararla contra su pareja ‘para evitar que ¢l la agarrara’, agresion ‘anunciada’ como

se la califica en el dictamen psicologico”.

“[...] De la experticia psicoldgica resulta que ‘se infieren efectos psiquicos asociados a una ex-
posicion severa a situaciones de violencia, que han provocado un estado emocional equiparable a situa-
ciones de stress postraumatico, donde el episodio que consta en las presentes actuaciones es la reaccion
ante el temor frente a una agresion anunciada’ [...]. Este sefialamiento [...] da pabulo, indiciariamente,
a la existencia real y concreta del acto agresivo de Benitez, que la psicologa reconoce como un dato de

la realidad —*anunciada’ por el fallecido— que genero la ‘reaccion’ defensiva.



N.R.R, Camara de Juicio Oral en lo Criminal y Correccional de Sequnda Nominacién de Santiago del

Estero, 18 de noviembre de 2013%

La Camara de Juicio Oral en lo Criminal y Correccional de Segunda Nominacion de Santiago
del Estero, por mayoria, absolvio a la imputada por haber actuado en legitima defensa (jueces Pérez

Roberti y Storniolo).

“El Sr. Fiscal también procur6 instalar un estado de duda en sus alegatos, sin ningiin sustento
factico, por cierto, sobre la existencia de los problemas de pareja —violencia de género o doméstica—
entre N Ry R A M. En la discusion final afirmé que aquellos andaban como novios en la ciudad de
Loreto. No obstante, corresponde remarcar, las pruebas testimoniales, documentales e instrumentales
acompafiadas al presente debate son por demas elocuentes para tener por acreditado con el grado de

certeza que esta instancia requiere la existencia de conflictos de convivencia de aquella pareja”.

Por su parte el informe de la Oficina del Menor, Mujer y Familia [...] pone de manifiesto nume-
rosas causas iniciadas y tramitadas ante esa oficina y Juzgados del Crimen de Segunda, Tercera, Cuarta
y Quinta Nominacién donde dispusieron algunas medidas cautelares ineficaces sin que hayan dado una

solucion de fondo”.

“Segtn la imputada, los funcionarios policiales le habrian manifestado que ‘debia ir quebrada’
para que la policia actle. A la luz de los resultados fatidicos esta aseveracion se presenta como cierta.
La imputada recurrié en muchas ocasiones a la Oficina del Menor, Mujer y Familia transitando por casi
todos los Juzgados del Crimen de nuestra provincia. De la némina transcripta precedentemente surge
que efectud denuncias ante los Juzgados en lo Criminal y Correccional de Segunda, Tercera, Cuarta y
Quinta Nominacion y ninguna de las medidas adoptadas produjo los resultados esperados”. “En el plano
de la realidad la pregunta que se impone es ¢qué seguridad juridica podia tener la imputada en su condi-
cién de mujer maltratada por su ex concubino en una zona montuosa donde no llega a tiempo la autoridad
policial o judicial? A la luz del resultado fatal se podria aseverar que ninguna de las medidas adoptadas
por las autoridades tendientes a proteger a esta mujer producia los efectos deseados. La mayoria de las
medidas, por no decir, todas fueron ineficaces. Esta mujer maltratada por su ex concubino denuncié ante

la autoridad policial y judicial y al no obtener respuesta tuvo que recurrir a los medios televisivos que se



hicieron eco de los problemas planteados. La situacion de violencia de género ha existido en el caso
sometido a analisis. De esto no existe ninguna duda. Para obtener una medida de prohibicion de acerca-
miento la parte que lo peticiona debe acreditar prima facie circunstancias de violencia, malos tratos, etc.
Los jueces de instruccion hicieron lugar a la medida lo que [...] lleva a concluir que consideraron acre-
ditados aquellos extremos. Por otra parte, el grado de credibilidad de la violencia de género debid ser tal

para llegar a interesar a un medio de comunicacion social, en este caso, Canal 7”.

“Asiste razon a la defensa técnica de la imputada toda vez que actud en defensa propia como
consecuencia de una agresion ilegitima de su ex concubino que la amenazé con un arma de fuego pre-
cedido este hecho por un marco de violencia de género o doméstica durante afios. Por otra parte, existid
necesidad racional del medio empleado —arma de fuego— para defenderse. Por ultimo, no hubo provoca-
cion de parte de la autora como lo sostiene el Ministerio Fiscal”. “Queda en claro que al momento de
irrumpir abruptamente con un arma en la mano y apuntarle a su ex concubina conforma este primer
requisito de agresion ilegitima. [...] En el caso sometido a examen la autora utilizé un arma de fuego
para repeler una agresion ilegitima con arma de fuego. Por lo tanto, debe considerarselo como un medio
racional. Esta aseveracion no se modifica con los resultados de la pericia criminalistica que tiene esta-
blecido que el revélver utilizado por el agresor no era apto para el disparo. El agredido que se defiende
no podria haber sabido en el momento del hecho si el revélver funcionaba o no. De exigirse esta cir-

cunstancia se estaria poniendo limites a la causal de justificacion no contemplados en la ley”.

Segun lo expuesto en este caso sometido a analisis se advierten claramente configurados todos
los elementos exigidos por la doctrina y el codigo de fondo para la existencia de la legitima defensa. La
misma constituye una causal de justificacion que elimina la contrariedad de la conducta tipica con el
orden juridico —antijuridicidad—. “En este caso, el Sr. Fiscal atribuye a la autora una cuota de respon-
sabilidad importante por los sucesos acaecidos el dia del hecho toda vez que, a su criterio, NR se habria
sometido voluntariamente al riesgo de la agresion al momento en que decide ir a la casa donde podria
encontrarse con su ex concubino. Ese argumento se contrapone con lo que ha dicho la CSJN, voto Dra.
Elena Higton de Nolasco en el punto 2° que lo transcribo en la parte pertinente: ‘Para descartar la even-
tual existencia de legitima defensa, en el fallo en crisis se expresa que aun de aceptarse que hubiera

mediado agresion ilegitima de parte del occiso respecto de la imputada, ha sido ésta quien ... ‘se sometid



a ella libremente’... de manera que la situacion de necesidad se generd con motivo ... del concurso de
su voluntad’... y ‘...por esa razOn no puede invocarla para defenderse. En el Punto 3) la Sra. Ministro de
la Corte alude a la Convencidn Internacional para Prevenir, Sancionar y Erradicar la violencia contra la
Mujer ‘Convencion de Belem do Para’ aprobada a través de la ley 24.632. En el Punto 4) hace referencia
a la ley 26.485 de Proteccion Integral de la Mujer y en el punto Punto 5) concluye diciendo que ‘la
afirmacion del a quo para descartar un supuesto de legitima defensa, que a partir del mero hecho de la
permanencia de la imputada en el domicilio en que convivia con el occiso —a la cual asigna, sin mas, un
caracter voluntario—, deriva que Leiva se sometid libremente a una hipdtesis de agresion ilegitima, no
solo soslaya las disposiciones convencionales internacionales y normas internas que avanzan sobre la
materia sino que lisa y llanamente aparece en colision con su contenido’. La Dra. Carmen M Argibay se
remite a los fundamentos y conclusiones del voto del precedente ‘Salto’ (Fallos: 329:530) y se adhiere
a lo sostenido por la Dra. Elena Higton de Nolasco cuando ésta sefala ‘la palmaria contradiccion de una
afirmacion del a quo referida al libre sometimiento de la imputada a la alegada agresion ilegitima de
parte del occiso, con las disposiciones de la Convencion Internacional para Prevenir, Sancionar y Erra-
dicar la Violencia contra la Mujer (Convencion de Belem do Para) y de la ley 26485 de Proteccion

Integral de la Mujer’ (Cf. puntos 3 a 5 de su voto)”.

M,DR (Causa N° 2254) del Tribunal Oral en lo Criminal N° 1 de Azul. 24 de abril de 2015

El Tribunal Oral en lo Criminal N° 1 de Azul absolvi6 a la imputada por el homicidio de su

pareja (jueces Borghi, Duba y Céspedes).

“Sin perjuicio de la mentira inicial que transmiti6 al personal policial actuante respecto del modo
en gue se produjo la herida [...], circunstancia que fuera inmediatamente rectificada por ella misma, su
relato durante la audiencia de debate aparece como veraz, con marcada angustia en los tramos que revi-
vio los episodios de violencia intrafamiliar y sin advertirse exageraciones al describirlos, reiterando su

sincero arrepentimiento por aquella primera version incorrecta, por lo que le otorgo plena credibilidad”.

“De la prueba que se trajo al debate surgié en cuanto a la concurrencia de este primer requisito,
consistente en la existencia de una agresion ilegitima, que la imputada reaccion6 frente a la inminencia

del ataque emprendido por el fallecido, habiendo utilizado para repeler dicha agresion, un cuchillo de



cocina del tipo serrucho que tomé sin mirar para el costado —lo que denota la necesidad que la urgia—,
de arriba de la mesa que estaba a su lado [ ...] lo que conforma el segundo de los requisitos exigidos por
la norma pretendida, siendo claro que tampoco se demostré que aquel acometimiento inicial hubiera
sido consecuencia de la conducta de quien procedié a defenderse, dado que M no provoco de modo

alguno al agresor”.

“Frente a la realidad de los hechos, que se repetian desde el afio 2010 en que M habia denunciado
a C por violencia familiar [...] y frente a la inminencia de esa agresion por parte de su pareja, ante la
necesidad de impedir ello, a lo que sumaba la contextura fisica superior del agresor y la imposibilidad
de oponérsele solamente mediante la resistencia de sus brazos, no cabe otra conclusion que la utilizacion
del cuchillo de cocina tipo serrucho antes sefialado, cumplimenta acabadamente la racionalidad de su

empleo”.

FC-REY (Causa N° 110,919) Suprema Corte de Justicia de Mendoza. 23 de junio de 2015*°

La Sala Il de la Suprema Corte de Justicia de Mendoza hizo lugar a la impugnacion de la condena
a una mujer, anuld la sentencia recurrida y absolvio a la imputada por haber actuado en legitima defensa

(jueces Salvini, Bohm y Adaro).

“A partir de los aportes del enfoque de género al derecho penal, autorizada doctrina sostiene que,
en la interpretacion de las reglas de la legitima defensa, hay que tener presente que ellas han sido elabo-
radas ‘partiendo de una imagen basada en la confrontacion hombre/hombre (del mismo tamafio y fuerza)
que se realiza en un solo acto [...]’. Y que cuando ‘el enfrentamiento es hombre/mujer (de distinto
tamafio y fuerza)’, requiere para su interpretacion y aplicacion la incorporacion de la perspectiva de
género. Esta interpretacion no se encamina a establecer la ampliacién de la legitima defensa, sino a la
‘aplicacion igualitaria de la doctrina general de la legitima defensa en casos en que es la mujer maltratada
quien mata al hombre’, (cfr Larrauri, Elena, ‘Mujeres y Sistema Penal. Violencia Doméstica.’, IBdeF,
afio 2008, p. 63). Expresa Larrauri, que, si bien las normas tienen una formulacion neutra, porque estan
dirigidas a las ‘personas’, bajo la aparente neutralidad de la norma late una vision masculina, la que se
observa con mayor claridad en el caso de las mujeres maltratadas, que a raiz de la violencia doméstica

hieren mortalmente a su pareja. Esto la lleva a la observacion de que, si bien ‘la norma es neutral, su



interpretacion no lo es’, y seiala que por ello en Alemania, diversas autoras (Oberlies, 1986; 1989; Bahr-
Jendges, 1984; Junger, 1984), se han dedicado a investigar como se atribuye del dolo de matar (animus
necandi), para ver como todos los razonamientos utilizados conducen a afirmar ‘que en el caso de la
mujer existe dolo de matar’, y que por el contrario, ‘las asunciones que rodean el comportamiento del

hombre tienden a negar que en ¢l exista dolo de matar’, (autora y ob. cit, ps. 21/24 y 43)”.

“Por su parte, la Corte Interamericana de Derechos Humanos, ha sostenido que la Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, la Convencidn Inter-
americana para Prevenir y Sancionar la Tortura - caso ‘Penal Miguel Castro Castro c. Pert’, sentencia
de fecha 25/11/2006, parr. 379 - la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer (‘Convencion de Belém do Pard’) y la Convencion sobre Eliminacion de todas
las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), son instrumentos que complementan ‘el cor-
pus juris internacional en materia de proteccion de la integridad personal de las mujeres, del cual forma
parte la Convencion Americana’ — caso ‘Gonzalez y otras ¢. México (‘Campo Algodonero’), sentencia
del 16/11/2009, parr.225. En el caso ‘Loayza Tamayo c. Per’, la Corte IDH le critica al Tribunal haber
desaprovechado la oportunidad que se le presentaba de juzgar con perspectiva de genero. La reprobacion
reside por un lado, en cuanto al doble estandar de valoracion tomado para considerar los hechos alegados
en la promocion de la accidn, leve con relacion a los malos tratos y golpes y mas riguroso con la denun-
ciada violacion sexual y, por otro, lo escueto y poco claro de su argumentacion. Y en el caso ‘Penal
Miguel Castro Castro c. Pertr’, la Corte IDH utilizo, en una situacion violatoria de derechos humanos
que afectaba a mujeres y hombres, el ‘impacto diferencial de género como criterio interpretativo, tanto

para establecer los hechos, como la calificacion y consecuencias juridicas de los mismos’...”.

“En cuanto al recaudo de la ‘agresion ilegitima’ —articulo 34, inciso 6.a—, [...] una agresion es
‘actual’ en términos generales, cuando se estd produciendo o cuando es inminente. [...] Ahora bien, en
el caso de una confrontacion hombre/mujer, Larrauri afirma que al no tener ambos contendientes la
misma fuerza, basta que la agresion sea inminente, y por tanto, ‘una amenaza constituye por si sola una
agresion, al tiempo que es anuncio de una agresion futura’, y que aunque haya cesado, subsiste la nece-

sidad de defensa. Y que entre el conflicto entre inminencia y necesidad debiera prevalecer la necesi-



dad...”. “El requisito de la actualizacion de la agresion ilegitima se encuentra probado, porque la encau-
sada fue agredida por GB a través de numerosos insultos que la humillaban y descalificaban como mujer
y madre delante de sus hermanos, agresiones que continuaron en la parada del colectivo y durante el
viaje donde también le dio un cacheton en la cabeza y le tir6 el cabello, y que se prolongaron cuando se
encontraban en el domicilio mientras ella hacia la comida, en razén que GB contindo insultadndola en
presencia de sus hermanos, y finalmente se colocd frente a ella y le arrojo un golpe de pufio en el rostro
o cabeza, momento en que la encausada lo hiri6 en el pecho con el cuchillo que utilizaba en la cocina”.
“No existié provocacion por parte de la imputada, y por tanto, se da cumplimiento con el requerimiento
negativo —falta de provocacion por parte del que se defiende— porque para proteger su integridad fisica
y la del hijo por nacer —fruto de la union con GB—, frente al golpe de pufio que le arrojo en la cabeza,

puso su brazo para protegerse y lo hiri6 en legitima defensa”.

“El Tribunal a quo ha omitido valorar aspectos relevantes de las declaraciones prestadas por los
hermanos y por la madre de la encausada, quienes fueron testigos presenciales de las agresiones profe-
ridas por GB a aquélla el dia del hecho...”. “En hechos de violencia de pareja —como el caso concreto—
hay que valorar la secuencias de los mismos y los tipos y modalidades de agresiones, y no solo examinar
el ultimo momento donde se produce el desenlace fatal. Ademas, en estos hechos de violencia, general-
mente son testigos presenciales los familiares de la pareja, por lo que para garantizar el derecho de
defensa de las mujeres debe valorarse la prueba vinculada a la historia de violencia de género de la
imputada, y no debe ser minimizada y excluida mediante una vision reduccionista de quienes tienen que
juzgarlos, sobre todo cuando los hechos de violencia no han sido denunciados formalmente o no se han
obtenido condenas. La produccion de esta prueba y su valoracidn es insoslayable para probar que la
imputada actu6 en legitima defensa (cfr. Arduino, Ileana y Sanchez, Luciana, ‘Proceso penal acusatorio
y derechos humanos de las mujeres’, publicado en ‘Una agenda para la equidad de género en el sistema
de justicia’, compilacion Marcela V. Rodriguez y Raquel Asensio, CIEPP, afio 2009, p. 71)”. Estos
aspectos esenciales que surgen de las declaraciones de los testigos presenciales no fueron valorados por
la Camara, sino que el analisis se centrd en un hecho de violencia aislado y del Gltimo tramo de las
agresiones protagonizadas por GB hacia la encausada, al no tenerse presente que la violencia de pareja

que origino el desenlace fatal es la consecuencia de otras agresiones anteriormente llevadas a cabo, por



quien result6 sujeto pasivo del hecho que origind esta causa penal en la que es imputada su pareja que

estaba embarazada”.

“En ese estado de gravidez y después de las agresiones que [...] RE recibi6 de parte de GB ¢podia
elegir otro medio y otro lugar del cuerpo menos lesivo de su pareja para defenderse de los golpes y hacer
cesar los insultos que le proferia? Cabe destacar también, que en el momento del hecho investigado GB,
la imputada y los hermanos [...] se encontraban en la cocina aproximadamente a las 13.00 Hs., en el
horario del almuerzo, y que aquélla utilizaba un cuchillo para picar verdura [...]. Ello demuestra, como
alega la defensa, la ausencia de intencionalidad de dafiar, porque no fue en busca del cuchillo para ata-
carlo, sino que después del golpe de pufio que le arrojé GB, lo hiri6 con el cuchillo que tenia en la mano
para hacer la comida”. “En el caso concreto, se comprueba la racionalidad de la necesidad del medio
empleado por la imputada, atento las circunstancias de tiempo, lugar, secuencia de las agresiones y es-

tado de embarazo en que se encontraba”.

L,SB Tribunal de Casacién Penal de la Provincia de Buenos Aires, Sala |. 5 de julio de 2016

El Tribunal de Casacion Penal de la provincia de Buenos Aires rechazo la impugnacion de la

sentencia absolutoria.

Para llegar a esta conclusion, los jueces aludieron, en primer lugar, a la necesidad de analizar el
caso con perspectiva de género. Asi, con respecto a la legitima defensa, en particular, los magistrados
entendieron que “...las circunstancias en las que las mujeres usan la fuerza mortal son muy diferentes
(a las de los hombres), y cominmente el hombre al que se enfrentan no es un desconocido, teniendo éste
a la vez mayor tamano y fuerza [...]. En consecuencia, este enfrentamiento entre una mujer y un hombre,
requiere la utilizacion de la perspectiva de género para su equitativa interpretacion y aplicacion...”. En
ese sentido, los jueces manifestaron que el requisito de actualidad de la agresion no debia ser “concebido
de una manera puramente temporal y entendida como tiempo presente”. Ademads, explicaron: “...no
debe entenderse a la violencia de género doméstica como compuesta por hechos aislados sino como una

agresion continua, incesante, porque existen ataques en forma permanente a ciertos bienes juridicos

como la libertad, la seguridad y la integridad fisica y psiquica”. Agregaron que “...al no tener ambos



contendientes la misma fuerza ni socializacion, debe entenderse que la actualidad de la agresién no re-
fiere a que ésta se esté produciendo sino a que sea inminente”. Finalmente, concluyeron que “...en el
conflicto entre inminencia y necesidad debiera prevalecer la necesidad, pues debiera considerarse que la
actualidad de la defensa no es un requisito autbnomo sino una forma de precisar que la defensa sea
necesaria”. Asimismo, los magistrados explicaron que “en las situaciones en donde el enfrentamiento es
entre una mujer y un hombre —con el que ésta convive- no siempre existe la posibilidad de eleccién entre
un medio mas grave 0 menos grave, sino en la utilizacion de la Unica forma posible de defensa. Y por
las caracteristicas particulares de socializacion, educacion, experiencias personales —inclusivas o no de
violencia doméstica— y, muchas veces, contextura fisica de la mujer, es claro que ésta debe defenderse

cuando el hombre se encuentra desprevenido y con sus defensas bajas...”.

51 NBA (Causa N° 29554) Superior Tribunal de Justicia de la Provincia de Rio Negro, 24 de abril 2018

El Superior Tribunal de Justicia de Rio Negro, por mayoria, hizo lugar a la impugnacion, caso la
sentencia recurrida y absolvio a la imputada por haber actuado en legitima defensa (juezas Zaratiegui y

Piccinini y juez Apcarian).

“Ingresando entonces en esta instancia en la referida labor omitida por el juzgador, facil es ad-
vertir que el requisito de ‘falta de provocacion suficiente de quien se defiende’ tropieza asimismo con la
ausencia de acreditacion, por parte de la acusacion, a través de otras pruebas diversas del relato de la
imputada, por lo que cabe aqui extender el beneficio de la duda a su favor y tenerlo por acreditado del
mismo modo”. “Se advierte asi el desacierto de lo argumentado por el a quo, que intent6 reducir el
analisis respecto de la necesidad del medio empleado a una mera comparacion entre la contextura fisica
y la fuerza del occiso y de la imputada, con lo que incurrié en otro defecto de razonamiento, por soslayar
la real dimension de la desproporcion que resultaba relevante en este caso, es decir, la que existia como
consecuencia de la violencia de género que caracterizaba el vinculo entre ambos. [...] En este punto la
arbitrariedad de la sentencia radica, ademas, en que resulté contradictoria, dado que en otros tramos
reconocio, con sustento en las constancias del expediente, aspectos objetivos demostrativos de la des-
ventaja en la que se encontraba N. respecto de su agresor, evidenciada en el modo en que se relaciona-

ban”. “Resulta contradictorio que haya negado la aplicabilidad de la jurisprudencia que establecia tal



perspectiva de género por el solo hecho de que existia proporcionalidad fisica entre ambos cuando en la
misma decision ha reconocido expresamente la vulnerabilidad y desventaja en la que se encontraba N.
en la relacion de pareja que mantenia con L., donde era victima de diferentes modos de violencia de
género. [...] Tal perspectiva no hace mas que reafirmar el requisito de racionalidad del medio empleado
para la defensa, teniendo en consideracion ese contexto de agresiones continuas y reiteradas, cuya esca-
lada culmino con la utilizacién de un arma blanca, como quedé demostrado”. “A tales datos contextua-
les, con el consecuente peso probatorio que corresponde asignarles en virtud de la amplitud probatoria
que se impone como ponderacion adecuada, por tratarse de un caso de violencia de género [...] cabe
agregar que, debiendo tenerse por probada —por aplicacién del principio in dubio pro reo— la existencia
de una agresion ilegitima de L. hacia N., mediante golpes en la cabeza y utilizando ademas un cuchillo
(producto del cual quedaron secuelas en el cuerpo de la imputada), no se advierte irrazonable ni despro-
porcionada, en un claro intento de detener el ataque, la utilizacion por parte de esta de esa misma arma

blanca, luego de que lograra quitarsela a su agresor”.

Se advierte entonces que, al no haberse acreditado la existencia de otra alternativa menos lesiva
segun la secuencia establecida, en el marco de una relacion de violencia de género, la utilizacion del
arma blanca era apropiada para satisfacer la necesidad de protegerse, pues este requisito no atiende a
comparaciones de instrumentos en abstracto, sino a las reales posibilidades que se presentan en la situa-

cion vivida en ese momento por quien debia defenderse (perspectiva ex ante)...”.

Torres (Causa N° 11241), Camara 2° en lo Criminal de Formosa, 4 de abril de 2019

La Camara Segunda en lo Criminal de Formosa condend a la mujer a la pena de dos afios y cinco
meses de prision por el delito de homicidio calificado cometido con exceso en la legitima defensa. Se
tuvo por compurgada la pena impuesta debido al tiempo de detencién sufrido en prisidén preventiva y se

ordend su inmediata libertad (jueza Nicora Buryaile y jueces Cabral y Rojas).

“La agresion ilegitima por parte de la victima a la enjuiciada Torres aparece comprobada en autos
como existente desde el momento de inicio de la relacion de pareja entre ambos, en que esta venia pa-
deciendo situaciones de violencia permanente, lo que permite dotar de rasgos de veracidad a la version

que [...] diera en sede policial en cuanto al inicio de la discusion y de la agresion por parte de su ex



pareja, sin que ello pueda ser controvertido por prueba alguna, ante la falta de testigo presenciales que
la desdigan, dado que en el escenario solo se hallaban sus protagonistas. El informe psicoldgico a ella
practicada, también influye para la acreditacion de tal extremo, en tanto y en cuanto expresa la impro-
babilidad de que la misma reaccione a la violencia que padecia, sin que existan elementos para colegir
que en la ocasion del hecho la misma tuviera una actitud provocadora. Empero, sin duda, su accionar
fue més alla de lo autorizado para repeler ese ataque actual, inminente y grave que —segun sus dichos
puso en peligro su vida, ya que la utilizacion del cuchillo (arma blanca), sabiendo de su poder letal,
excedio los limites de racionalidad, pudiendo haber optado por otra resolucion del conflicto (ej. alejarse

del lugar, encerrarse en su domicilio e impedir el ingreso de su ex pareja)”.

Lescano (Causa N° 387), Tribunal de Alzada en lo Penal de Santiago del Estero, 17 de junio 2020

El Tribunal de Alzada en lo Penal de Santiago del Estero hizo lugar a la impugnacion de la
defensa y absolvié a la mujer por haber actuado en legitima defensa. Ademas, rechazé los recursos in-
terpuestos por el representante del Ministerio Publico Fiscal y la querella (juezas Generoso y Gay de

Castellanos y juez Vittar).

“La legitima defensa, como causal de justificacion prevista en la ley penal, bajo ciertas y deter-
minadas circunstancias, excluye la responsabilidad penal, con fundamentos —para la doctrina mayoritaria
y moderna— en la maxima de que el derecho no necesita ceder ante lo ilicito. Es decir, que no sélo otorga
un derecho de defensa, sino también una facultad de ratificar el orden juridico, procediendo el agredido,
de manera equivalente a como lo habria hecho el Estado en defensa de los bienes juridicos amenazados,
tal es la ratio legis. Estos preceptos normativos se llaman causas de justificacion o ilicitud, dentro de la
teoria del delito integran el juicio de antijuricidad para establecer la ilicitud del comportamiento, es decir
para determinar cuando la realizacion del tipo no esta especialmente autorizada por la ley. La cuestion
de la antijuricidad, no es otra cosa que saber si la realizacion del tipo esta 0 no amparada por una causa
de justificacion. Juzgar su existencia requiere de un analisis de todas y cada una de las exigencias legales
a la luz de las circunstancias que rodearon al hecho, anteriores y concomitantes, de conformidad a las
pruebas. La seleccion de pruebas, autorizada por el ordenamiento juridico, s6lo torna arbitraria la sen-

tencia si las mismas no han sido valoradas a la luz de las reglas de la sana critica racional. En sintesis,



el juez es soberano en la seleccion de la prueba, sin perjuicio de la facultad de las partes de acudir a su
revision, en procura de subsanar el error en su valoracion, tal como parece haber ocurrido en el caso que
nos convoca...”. A partir de lo expuesto y de conformidad de la exigencia legal prevista en el Art. 34
inc. 6 del Codigo Penal, la Legitima Defensa propia, quiere como elementos objetivos la existencia de:
1). Agresion ilegitima; 2). La necesidad racional del medio empleado para impedir o reprimir dicha
agresion; 3) La falta de provocacion suficiente por parte del que se defiende. Asimismo, requiere como
elementos subjetivos que el autor actiie con voluntad de defensa. [...] Dichos elementos han de presen-
tarse en un solo acto intimamente unidos, ello en razén de que, como ya se ha dicho, la legitima defensa
es el auto auxilio que el Estado autoriza a realizar para resolver situaciones concretas de peligro viéndose
impedido de acudir al auxilio de la fuerza publica. Es por ello que esta conducta penalmente permisiva

y por tanto licita debe producirse dentro de los estrictos limites que fija la ley”.

“La estrategia fiscal querellante de sostener que entre la victima y la imputada existieron violen-
cias mutuas o cruzadas es una suerte de contraofensiva que no puede pasarse por alto. Existe el riesgo
de emitir resoluciones injustas si se entiende que la violencia machista es una violencia neutra obviando
su base: la existencia de una relacion de poder. En efecto, la violencia de genero es una problematica
que presenta un caracter multidimensional estructural y que, tal como el ejercicio del poder, nunca es
unidireccional, sino relacional, se entrelaza, funciona en red, y necesita de otro/a que la tensione. Este
tipo de violencia presupone, por lo general, posiciones diferenciadas, asimétricas y desiguales de poder,
y trasciende el &mbito privado para convertirse en una cuestion de interés publico. [...] Dicho contexto
no puede estar soslayado por el sistema de justicia, cuando el Estado Argentino ha suscrito tratados
internacionales que tienen como objetivo prevenir y erradicar la violencia de género en todos, entre ellos,
la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer -CEDAW-
[...] y la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la Mujer
—Belem do Para—[...]; y cuando ha dictado la Ley Nacional 26.485 de Proteccion Integral para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres en los Ambitos en que se Desarrollen sus Rela-
ciones Interpersonales, que se encuentra en plena armonia con los convenios internacionales [...]. Es a

partir de ese basamento que corresponde observar en el caso concreto, si las lesiones se encuentran



acreditadas, si fueron desproporcionales, si alguna de las partes ha empleado armas, si existen antece-
dentes de denuncia, y cualquier otro dato que permita el tribunal afirmar que existieron o no actos de
violencia ilegitima, o bien si se trat6 de una respuesta defensiva extrema ante una pauta de agresion
continuada. [...] Para ello también hay que despojarse del estereotipo de la mujer-victima —la buena
victima—, sumisa que, impotente, recepta la violencia y no responde activamente al maltrato, y entender
que es imposible también mantener una 'resistencia violenta' ante el uso sistémico de la violencia, sin

por ello dejar de ser victima y convertirse en victimaria”.

“En el caso que nos ocupa, los antecedentes antes descriptos resultan mas que suficientes para
tener por cierto el contexto de violencia de género en que se encontraba inserta la imputada y su entorno
familiar. Atendiendo a las constancias obrantes en autos ... se suman los diversos testimonios rendidos
en este proceso que dan cuenta de la situacion de violencia que sufria la encartada, y que fuera corrobo-
rada por los antecedentes descriptos, situacion que incluso la obligo a trasladarse a vivir al domicilio en
donde finalmente acaeci6 el hecho motivo de esta causa. [...] Por lo expuesto, y entendiendo que efec-
tivamente existio un contexto de violencia de género, debiendo asi considerarse por este Tribunal por
encontrarse acreditados sus extremos, estamos ante un proceso que debe reconocer la desigualdad exis-

tente —diferente de otros procesos— entre victima y victimario”.

“En cuanto a los medios probatorios y su valoracion, en este tipo de procesos e¢s fundamental
evaluar la entidad del testigo uUnico, mucho mas aun cuando, como en el caso, se trata de la misma
imputada, cuya declaracion indagatoria es su principal medio de defensa. Por lo tanto, corre por cuenta
del 6rgano acusador la carga de la prueba. Dicha evaluacién de medios probatorios debe realizarse me-
diante la evacuacion de citas del imputado, entre otras. Mas aun en casos reveladores de violencia de
género donde [no se puede] perder de vista los deberes asumidos por el Estado Argentino, de los que el
Poder Judicial no puede mantenerse ajeno debiendo allanar el camino a una justicia con perspectiva de
género, so pena de incurrir en violencia institucional. [...] La relacion de poder y desigualdad entre
victima y victimario, la violencia institucional ejercida hacia las mujeres victimas de violencia de género

y la necesidad de garantizar el derecho de acceso a la justicia conllevan a que exista una nueva valoracion



en la prueba en estos procesos, pues la victima de violencia se encuentra en un estado de natural vulne-
rabilidad contextual, no debiendo separar las conductas tipicas de las circunstancias contextuales que les

preceden, rodean y las definen...”.

Olmedo (Causa N° 7488544), Camara en lo Criminal y Correccional de Primera Nominacién de la Se-

gunda Circunscripcion Judicial de Rio Cuarto, 27 de octubre de 2020

La Céamara en lo Criminal y Correccional de Primera Nominacion de la Segunda Circunscripcion
Judicial de Rio Cuarto, junto al jurado popular, por mayoria, reconocio a la imputada como victima de
violencia de género y la absolvio por el delito de homicidio calificado por el vinculo mediando circuns-
tancias de atenuacion por considerarla inimputable en virtud del articulo 34, inciso 1, del Codigo Penal.

Por ultimo, dispuso su inmediata libertad (juezas Emma y Garcia y juez Varela).

“El tratamiento de los casos en los que, como victima o victimarias, se encuentren involucradas
mujeres, exige a los magistrados, sean estos técnicos o legos, un analisis con perspectiva de género. [...]
Analizar con perspectiva de género significa enfrentar que en nuestra sociedad existe una desjerarquiza-
cion cultural de la mujer, considerar de qué manera esa desjerarquizacion influye en la situacion traida
a juicio y resolver, teniendo en cuenta los efectos de esa desigualdad en el caso concreto”. “Esta de-
sigualdad cultural se incrementa en los ambitos privados (violencia doméstica) donde el dominio vio-
lento del hombre sobre la mujer no responde a casos aislados, patoldgicos o inexplicables de violencia,
sino que son précticas aprendidas, conscientes y orientadas, producto de una organizacion social estruc-
turada sobre la base de la desigualdad”. “Enfrentando esta realidad, el Estado Argentino asumi6 obliga-
ciones ante la comunidad internacional: suscribid y se comprometio con la Convencion Sobre la Elimi-
nacion de todas las formas de discriminacién contra la mujer (CEDAW) y con de la Convencidn Inter-
americana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra La Mujer - usualmente aludida como
‘Convencion de Belém do Pard’ (Ley 24.632). También, asumié compromisos internos, al promover
normativa propia y especifica (Ley Nacional N 26.485) que eleva los estandares de proteccion de la
mujer frente a situaciones de violencia. Estas normas reconocen el derecho de las mujeres a una vida

libre de violencia, tanto en el &mbito publico cuanto en el privado y contienen obligaciones que comien-



zan con la prevencion, con la obligacion de establecer mecanismos que prevengan y eviten que las mu-
jeres (y las nifias) padezcan situaciones de violencias en cualesquiera de los &mbitos en los que desem-
pefien su vida. Cuando los mecanismos de prevencidn fallaron, o fueron insuficientes, el Estado Argen-
tino también se compromete a sancionar y erradicar la violencia que sufrieron las mujeres. Las autori-
dades deben arbitrar cuanta norma, mecanismo o decision sea precisa para que se protejan los derechos
de la mujer. Ya frente al fracaso de la ayuda, la prevencién y la erradicacion, en aquellos supuestos
(como el que hoy nos ocupa) en el que algunas mujeres, sumergidas en contextos de violencia lesionan
a sus agresores, los compromisos internacionales (y tal vez, antes los compromisos con la verdad y la
justicia) compelen a los 6rganos judiciales a construir el analisis de los casos desde una adecuada pers-
pectiva de genero para asi reconocer fielmente los derechos de las victimas mujeres y -al resolver- evi-
tarles una nueva victimizacion en la esfera institucional [ ...]. La sensibilidad que aconseja la perspectiva
de género, atraviesa todas las etapas y manifestaciones del proceso penal: desde la forma de adquisicion
y valoracion de la prueba (analisis contextual, amplitud probatoria), hasta una reinterpretacion de algu-
nos conceptos dogmaticos. Resolver con perspectiva de genero significa restaurar -en la medida posible-

el desequilibrio y los dafos que la violencia ocasiono”.

“La imputada fue victima de violencia. [...] Una nifiez con derechos negados, cercenada por la
asuncion prematura de una pareja (tendria entre 12 y 13 afios cuando comenzo su convivencia con quien
-entonces- le doblaba la edad), sumida respecto de P en la dicotomia hija (P ejercia sobre ella violencias
asociadas a la paternidad -le peg6 a los 13 afios porgue no queria comer ) y potestades (tal vez fingidas),
ella creia que él tenia un papel que lo constituia en su tenedor)- esposa (experiencias sexuales prematu-
ras, violencia sexual y una maternidad a los 16 afos). Resuenan las desigualdades estructurales que
marco la Organizacion Panamerican de la Salud (PAHO) en el afio 2010, sobre edad y género. Ambas
se dan en la vida de la mujer”. “Vivio en soledad situaciones de maltrato fisico (algunas dejaron secuelas)
que al ser vistas por los vecinos y familiares, fueron toleradas en silencio. [...] El maltrato fisico incluy6
situaciones de violencia sexual relatadas por la imputada, no sélo durante la audiencia -yo no queria
tener relaciones con él y yo la tenia por miedo, las tenia que tener igual a las relaciones-, sino también
en el ambiente terapéutico [...] relatdé multiples episodios de violencia - fisica, psicologica e incluso

sexual. Ni ella, ni su entorno, ni las situaciones pudieron hacer algo para frenar esta situacion. [...] La



apropiacion del cuerpo femenino como botin de satisfaccion sexual del vardn aparece como una mani-
festacion elocuente de la desigualdad real y estructural de las mujeres en la proteccién y ejercicio de sus
derechos”. “Vivi6 situaciones de maltrato verbal y psicologico. De naturaleza mas intima, fueron perci-
bidas y relatadas por su hermana, quien cohabité con la imputada y P. Al presentarse a la audiencia de
debate afirm6: en dos ocasiones escuché amenazas ‘que la iba a matar a la mierda’ ... varias veces le
pego delante mio ... en la casa de mi padre le quiso pegar un tiro... y él también le pegaba, la amenazaba,
la trataba de puta ... le decia puta no vales nada, le pego6 en varias ocasiones cuando ella vivia en la casa
de mi papa. En éste orden conductas de maltrato, incluyo aquellas visiones o dichos que le niegan su
calidad de persona. Como las que manifest6 el hermano del fallecido con su referencia permanente du-
rante el debate (que no paso desapercibida para ninguno de los jurados populares o técnicos) a que la
imputada se le iba todos los fines de semana, ...ella se le iba los viernes y le volvia los domingos a la
tardecita y su esposa [...] (P, referido a la infidelidad de la acusada) a lo mejor lo sospechaba, decia ‘se
me va todos los fines de semana’ ... siempre los domingos lo encontrabamos solo con las nenas”. “La
imputada sufrié situaciones de violencia econdmica. Relatd durante la audiencia que pese a que ella
trabajaba, le daba a él todo su dinero para que él lo administrara, situacion que deviene, a la luz de las
relaciones de dominacion y subordinacion que venimos relatando, creible y compatible con el resto de
los indicadores detectados por las peritos psicologas ya en el afio 2011 en el informe de 2011 habia
indicadores de todos estos propios de conductas de violencia familiar, los valoramos como de riesgo:
machismo, dominantes, trastornos de celos”. “La acusada sufrié situaciones de maltrato institucional,
que derivaron de la invisibilizacidn de las situaciones de violencia que sufria: Las autoridades policiales
se negaron a recibir su denuncia, la respuesta del Juzgado de Paz fue una hogarizacion precaria y no
deseada, la respuesta final fue restituir a la imputada al dominio de quien la sometia a Violencia, aun
desoyendo las advertencias realizadas por las peritos que se involucraron al tratar el asunto (recono-
ciendo la existencia de violencia fisica de palabras de la propia imputada es verdad que su pareja le pegd
en reiteradas oportunidades pero que siempre fue con la mano abierta y que ella le devolvia los golpes,
las discusiones comenzaban porque €l traia amigos a la casa pero a la vez la celaba con ellos ... de no

considerarse las sugerencias es altamente probable que los episodios de violencia aumenten, situacion



que se agravara con el nacimiento del nifio, sumado a la negativa de la joven a solicitar ayuda, ya que

estas situaciones estan naturalizadas en su grupo familiar [...]).

Todos estos hechos quedaron impunes, la indefension de la acusada le impidi6 que sus demandas
fueran reconocidas, y -finalmente- se resignod a aceptarlas”. “Se sostiene que otro codigo cultural que ha
mostrado un efecto prevalente en el incremento de la violencia contra las mujeres es la separacion del
espacio publico y el espacio privado. De acuerdo con este codigo propio de las sociedades mas patriar-
cales, ‘lo que pase en casa se queda en casa’, lo que quiere decir que los vecinos y la comunidad en
general no tienen el permiso social de intervenir en lo que ocurre en el interior de una familia [...]. Por
todo lo expuesto (que ni lejanamente agota las pruebas recibidas en el juicio y que obran en la causa y
sus posibles y graves interpretaciones) el primer acto de restauracion que corresponde a este tribunal es
reconocer a Olmedo como victima de violencia de género (en los términos del art. 4, de la CEDAW,
articulo 1 y ss de la Convencidn Interamericana para Prevenir, sancionar y erradicar la violencia de
género contra la Mujer (Convencidn de Belém do Pard), de la Ley Nacional N 26485 y de la Ley Pro-

vincial 9283)”.

“Las acciones o reacciones que las mujeres tienen, en defensa de sus derechos debe contextuali-
zarse: requiere que se valore una mujer situada en ese escenario y con las consecuencias que de ello se
derivan. La mujer victima de maltrato no es una mujer media, es precisamente una mujer ubicada en un
contexto especifico, con caracteristicas especiales derivadas de ese maltrato y que harian desigualitario
y discriminatorio que se le exija actuar negando esa realidad que la rodea [...]. Las soluciones jurispru-
denciales de defensa de las mujeres, transitaron -mayormente- nuevas, interesantes y justas reflexiones
sobre la legitima defensa y el estado de emocion violenta. Pese a que esa es la solucién en la que coin-
cidieron el Sr. Fiscal de Camara y la defensa técnica, no fue la acogida por el jurado popular y por el
jurado técnico. Cada mujer reacciona a la violencia como puede, no existe una respuesta estandarizada
y como tal, no hay una respuesta juridica Unica. Frente a la pregunta del Sr. Fiscal, como jurado, decidi-
mos comprender a la imputada, quien llegd a nosotros (como jurado) con toda su historia y ese fue el
motivo por el cual la reconocimos como victima de violencia. [...] Luego, comprendimos su historia y,

frente al hecho concreto por el que vino a juicio, valoramos que no es merecedora de una pena (de un



reproche juridico penal). Consideramos probado que, en el momento del hecho, no pudo dirigir sus ac-

ciones.

“La defensa ‘era mi vida o la de éI’, en contextos de violencia de género son (cuando concurren
las circunstancias) validos y atendidos por el derecho. Sin embargo, no hace justicia a lo vivido por la
imputada. Aparecid, en este juicio, como una racionalizaciéon que pudo ser real. Sin embargo [...] que
se basa en nociones de autovalia y respeto a la vida de la mujer, que la acusada no tenia -al momento del
hecho- respecto de si misma. Era mi vida o la de él, exige un razonamiento que estuvo ausente en la
mujer al momento de asestar el cuchillo porque ella no pudo dirigir sus acciones. No pudo instrumentar
sus impulsos. Sus impulsos la actuaron. En la causa, a cuyo debate asistimos, la fatalidad hizo por la
imputada, lo que ella no pudo hacer por si misma. De alguna manera, su propia indefension aprendida
[...], aquella que la incapacitaba para controlar su voluntad, fue la que liberé esos impulsos que -en

definitiva- la pusieron a salvo de la violencia que sufria”.

“Si se afirma que la acusada fue victima de violencia de género desde su infancia y durante todo
el transito de su relacion de pareja con P —que inicio cuando ella contaba con tan solo 12 afios-, se impone
concluir que existe una asociacion indisoluble entre este tipo de injuria y la pérdida de la libertad [...].
Es en este contexto pues, en el cual la supremacia masculina va minando la posibilidad de construir
aquel ser persona antes aludido cuyo mas intenso motivo es la autodeterminacion. Siendo que la vida de
Olmedo estuvo signada por el avasallamiento, no podemos afirmar que en el momento de matar a su
opresor haya sido libre de elegir entre dos vidas. Aquel impulso ciego referido por la Perito Psic6loga,
sumado a las circunstancias que rodearon el momento del homicidio, nos impide considerar que se tratd
de un acto libre, antes bien, fue la derivacion necesaria de la opresion sistematica a la que fue sometida.
Es que la libertad es la esencia de lo humano, su profundo sentido, y no habra de manifestarse como tal
si se cercena su ejercicio desde la etapa mas critica y vulnerable que no es otra que la infancia. Tal es el
caso de la mujer que fue juzgada”. “En este punto es preciso destacar que [...] la querella manifestd que
la mujer pudo irse de su casa como lo hacia los fines de semana, llevando consigo a sus hijas. A ello
cabe responder que pretender que la mujer se fuera y no regresara al hogar, implica atribuirle la posibi-

lidad de elegir y, de ese modo, considerarla un ser libre...”.



Concluyendo con el anélisis de fallos relativos a la postura en favor de la tesis discutida, en un
fallo de la Camara Nacional y Criminal-Correccional de fecha 24/07/2020°, se puso en discusion la
falta de analisis de las circunstancias especiales, al “exigirse a las mujeres una expectativa que
dificilmente puedan cumplir”; por ello el énfasis puesto en el estudio de los hechos y de la prueba con
perspectivade género, yel corte integral respecto de todos los condicionantes que entintaron el hecho®®.
Se habia abonado también esta idea en un resolutorio de la CSIN del afio 2017°": incluso en este
antecedente, el 28/08/2011 el Tribunal Oral condend a D.N.L a la pena de 8 afios de prision. La defensa
recurrid y la Corte Suprema en el afio 2020 hizo lugar ante las distintas afectaciones constitucionales
que presentaba el caso de esta mujer condenada; revoco la condena y ordend el dictado de una nueva
resolucion.

A su vez recientemente (en el afio 2023°8) encontramos un decisorio en el que la mujer fue impu-
tada por el delito de lesiones gravisimas. Luego, el hombre divulgé en medios de comunicacion y redes
sociales que la mujer era violenta y que lo habia lastimado; tales dichos provocaron que la mujer fuera
hostigada por la calle, en redes social y, ademas, perdiera su trabajo. En la etapa de juicio oral, la fiscalia
y la defensa solicitaron la absolucién porque entendieron que habia actuado en legitima defensa, sin
embargo, la querella solicit6 la condena de la mujer. Finalmente, la Sala Unipersonal N.° 3 de la CAmara
Tercera en lo Criminal y Correccional de Cordoba absolvié a la imputada. Ademas, ordend publicar la
resolucién en medios de comunicacion y oficiéo a Google Inn para que retirase de los buscadores el

nombre de la mujer (Jueza Palacio de Arato).

“El concepto convencional de violencia incluye diferentes modalidades en las relaciones inter-
personales, sin requerirse que sean alcanzadas por el derecho penal (art. 2 Convencién Belem do Pard).
Nuestro maximo tribunal provincial ha adoptado este criterio convencional para analizar el contexto a
los efectos de verificar el rasgo identitario central de la violencia de género, consistente en establecer ‘si
la relacion autor/victima puede considerarse como una vinculacion superior/inferior, por la desigualdad
real en la que la victima se encontraba y en la exteriorizacion de la posicién de poder del varon a través
de violencia de cualquier clase aunque no se subsuma penalmente’, en el que se inserta el episodio

tipico...”.



Pero aun mayor aporte a la tematica otorgan los siguientes parrafos extraidos de dicho caso: “En
un proceso en el que la mujer acusada alegue haber sido victima de violencia, existe una obligacion
estatal de actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra la
Mujer. Se trata de una obligacion de ‘iniciar (...) una investigacion seria, imparcial y efectiva una vez
que tomen conocimiento de los hechos que constituyan violencia contra la mujer’ (ello, conforme al art.
7, b, de la Convencion de Belén do Para)”. “La perspectiva de género desempefia muchas veces un rol
heuristico de gran importancia en la investigacion de esta clase de hechos, la cual ‘...suministra ciertas
generalizaciones que se asumen fundadas y que, sobre todo, tienen reconocimiento institucional...’.
Cabe recordar aqui que la ley nacional N° 26.485 (en consonancia interna a la Convencién de Belén Do
Pard), incluyo el principio de amplitud probatoria en materia de violencia de género en consideracion a
las caracteristicas propias que esta presenta. Este principio, se fundamenta en que la generalidad de los
casos la violencia no transita a la luz de testigos, ni es sencilla la recoleccion de cierta clase de eviden-
cias”. “No cabe duda alguna respecto al contexto dentro del cual se encontraba inmersa la aqui imputada,
el que puede subsumirse en la violencia de género; ya que en él el varon se posicioné como superior y a
la mujer la situ6 como inferior, exteriorizando esa posicion de poder a través de violencia de cualquier
clase. Por ello, para lograr un correcto abordaje, se ha tenido en cuenta los lineamientos que surgen de
los precedentes jurisprudenciales, el marco convencional y legal vigente en esta materia, como asi tam-
bién he prestado especial atencion a la connotacion peculiar que le es inseparable a esta clase de hechos”.

“La doctrina coincide al conceptualizar la legitima defensa prevista en el art. 34 inc. 6° del C.
Penal como una reaccion ante una agresion actual e ilegitima de una persona a la persona o bienes pro-
pios del defensor o tercero defendido, que consiste en la realizacion de un tipo que afecta a un bien
juridico del agresor y que es legitima, lo que dependera de que esta afectacion sea oportuna y racional-
mente necesaria para impedir o detener el ataque, que no es imputable al defensor. Para la procedencia
de dicho instituto, es necesario conocer el contexto en que tuvo lugar la conducta tipica, es decir, las
circunstancias particulares en las que acontecié el suceso. Ademas, es necesario tener en cuenta su opor-
tunidad. La doctrina diferencia tres situaciones: 1- Un limite inferior que posibilita una defensa anterior
a la agresion, pero para ello es necesario que la defensa guarde cierta proximidad temporal con la exte-

riorizacion del peligro para el bien juridico (inminencia). 2— Defensa ante la agresion actual, es decir,



aquella que se ha iniciado pero que aun no ha concluido. Aqui, el defensor se encuentra con la chance
de detener la agresion. 3— El limite maximo de la defensa legitima se daré en aquellos casos en los que

aun subsiste una oportunidad proxima y posible de revertir la afectacion al bien juridico”.

“Asi, deviene oportuno resaltar que la mujer se encontrd ante una agresion actual e inminente.
Si bien en la audiencia de debates se discutio si el imputado se encontraba en el interior de la cocina, 0
en el porch de la vivienda, quisiera dejar en claro que sea una u otra situacion, en nada modifica la
existencia de la agresion inminente. [...] En efecto, el maximo tribunal cordobés tiene dicho que ‘la
violencia basada en el género es una agresion ilegitima’, respecto de la cual, para ponderar su inmi-
nencia o actualidad y la necesidad de defensa, debe considerarse ‘que se caracteriza como un conti-
num’, pues existe una relacion entre la proporcionalidad y la continuidad de la violencia contra las
mujeres en dichas circunstancias. EI concepto de agresion no se acota a un episodio aislado, sino que
se remite a una situacion constante. Mal podria soslayarse que la mujer se encontraba inmersa en un
contexto de desigualdad y violencia estructural. Y es que, teniendo en cuenta que durante méas de veinte
afios fue sometida a insultos, golpes de pufio, ahorcamiento, abusos sexuales, menosprecios, violencia
economica y sexual, entre otras—, el solo hecho que su ex pareja se presentara en su vivienda, en horas
de la noche, poseyendo las llaves para ingresar sin ninguna dificultad, y no efectuado la entrega en las
dos oportunidades pactadas previamente, incidieron en la imputada para ponderar la entidad del peligro
en que se encontraba, el que sin lugar a dudas era inminente, aun cuando el hombre no se encontrara
en el interior de la cocina de la vivienda. La propia acusada expresd que habia elegido lugares para que
hacerle la entrega de las llaves a el hombre, escogiendo zonas en los que ella estuviera segura, tales
como la parada del colectivo —a donde su ex marido no se presentd, excusandose con que se habia
dormido- y el domicilio laboral de la mujer —a donde su el querellante tampoco fue, sin dar explica-
ciones al respecto—". “La agresion ilegitima, inminente y no provocada (suficientemente) por quien se
defiende no son los Unicos requisitos que demanda este instituto, pues se requiere que el medio em-
pleado para detener el ataque sea ‘racionalmente’ necesario. Tal exigencia no debe identificarse con el
de una necesidad absoluta, sino con aquella, méas flexible, que establezca tal razonabilidad o propor-

cionalidad en el contexto situacional en el caso concreto. A tal efecto, debera considerarse la propor-



cionalidad de dos binomios: 1. Agresion — defensa: en donde debera estudiar las circunstancias objeti-
vas que atiendan a la magnitud de la agresién, los medios disponibles (ex ante), pero también el con-
texto situacional relativo a la singularidad del agresor y del defensor (edad, estado de consciencia,
estado de salud, etc.); 2. Bien defendido — bien afectado por el agresor: la ponderacion solo tiene lugar
cuando existe una diferencia muy notable entre bienes”. “Asi, debido a las caracteristicas de la violen-
cia de género que existia en la pareja, si la agresion defensiva se limitara solo al episodio inmediata-
mente anterior a la defensa, podria considerarse desproporcionada. Sin embargo, desde una perspectiva
de género, la necesidad racional del medio empleado no requiere la proporcionalidad entre la indole de
la agresion y la respuesta defensiva. El fundamento de esta posicion es la supremacia del hombre sobre

una mujer golpeada y dominada por muchos afos”.

Si bien hallamos un nimero importante de fallos que finalmente resolvieron en favor de la
mujer, como dije supra la mayoria de ellos tuvo que dirimirse en una instancia superior, por lo que no
ha resultado facil despejar los estereotipos y analizar profundamente las circunstancias atadas a este
tipo de hechos, para poder aplicar una mirada de género que pueda contrarrestar la consideracion inicial
del actuar de las victimarias como materia delictual. En efecto, existen veredictos en contra de la
postura anteriormente resefiada, y que han sostenido la premisa de que tales extremos manifestados
(referidos a las condiciones que retnen las mujeres maltratadas bajo el SMM), no deben ser
considerados para analizar este tipo de delitos y que si deberian dejarse de lado las circunstancias que
rodean a los homicidios cometidos por las mujeres a sus parejas; en este punto encontramos un caso del
afio 2002 de la Camara en lo Penal de Puerto Madryn®° que, si bien el objeto de condena fue la muerte
de un menor por parte de su padrastro, menciona la “mirada ciega” de su madre conviviente. El
pronunciamiento se refiere al “proceso anterior signado por un cronico maltrato convivencial” del que
se desprende gue fueron victima tanto el nifio como su madre, lo que provocé en la mujer una paralisis
que dejo que el riesgo se mantuviera incolume y se consolidara, no obstante existir su cristalina
obligacién activa de proteger y tener posibilidades de actuar. Por ello —dice el pronunciamiento de los
jueces de casacion- “merituamos acertado el razonamiento fiscal, pues teniendo posibilidades reales la
madre de impedir conductas y o actividades evitativas, no obstaculizé el riesgo. No es mujer débil ni

sumisa. El informe psiquiatrico forense refiere que posee ella un vigor psiquico lo suficientemente



firme para sostener la postura evitativa y defensiva hacia su concubino, motivo por el cual la débil
alegacion sobre “mujer maltratada” no es aplicable en la especie. Queda expuesto en el presente el
descrédito del padecimiento que podria haber estado atravesando la mujer, minimamente para realizar

un primer tamiz y aseverar o descartar que se encontraba atravesando o no el SMM.

En otro fallo, en este caso del Tribunal Criminal de Tandil del afio 2006 a pesar de haberse
mencionado a través de evidencia médica y testigos la violencia de distintas especies que padecia la
incursa y que derivaron en el homicidio de su esposo, no solo no se la encuadrd en el SMM, sino que
se pasaron por alto las circunstancias de violencia sufridas por la mujer por parte de su pareja,
asegurando a su vez los jueces que lo que existian eran “desajustes matrimoniales y un contexto de

desquicio y desnaturalizacion de los vinculos familiares”. La mujer fue condenada a 12 afios de prision.

Es interesante también traer a analisis un fallo del afio 2010, mas precisamente el voto en
disidencia del juez Minatta, en el que a pesar de haberse probado la violencia que padecia la mujer por
parte de su pareja, el magistrado considerd que no se encontraba en la necesidad de defenderse, como
asi también que su problemética deberia haberse canalizado por otros medios legales®®:

“Se ha reconocido ampliamente tanto por las partes como por lo consignado por los Jueces del
Tribunal de Juicio en los considerandos del fallo impugnado, la acreditacion de la intensidad y reitera-
cion de tal maltrato. Sin embargo, como también se ha reconocido, si bien el inicio del incidente estuvo
enmarcado en la ya acostumbrada situacion de violencia doméstica citada que venia padeciendo la impu-
tada de antafio y que la tenia como victima, sin embargo en un determinado momento se produjo como
un cese en el comportamiento descripto de la victima, procediendo a recostarse en la cama —o sillon—
existente en la cocina comedor de la casa e intentar en un momento dado comunicarse con su teléfono
celular con otra mujer con la que aparentemente pretendia encontrarse, lo que, segin la Defensa, exa-
cerbd aun mas los padecimientos de la imputada. Frente a ello, la Defensa ha pretendido sortear [...],
este escollo legal que exige indubitablemente para que se configure el primero de los requisitos citados,
que la agresion ilegitima de la victima, se haya producido inmediatamente antes de desencadenarse la
accion defensiva, aludiendo a que dicha agresion ilegitima se habia conformado por toda la situacion de

maltrato anterior referida y ratificada la noche del hecho, resaltando en tal sentido que la imputada se



encontraba en situacién de permanente agresion por parte de su esposo —aludio la defensa a una especie
de delito continuado o estado de agresion continuado—, lo que hizo que su comportamiento en el hecho,
configuraba el obrar permisivo tipico previsto en la justificante citada, fustigando el criterio adoptado
por la sentencia, conforme el cual, los miembros del Tribunal ‘a quo’ descartaron en forma coincidente
la configuracion de la misma por no haberse comprobado signos lesionales en el cuerpo de la imputada
reveladores de la inexistencia de pelea o golpiza previas, que generara la necesidad de defensa por parte
de la victima”. No existi6 en esa circunstancia agresion ilegitima alguna de la victima que generara la
actitud adoptada por la imputada. Por ello, méas all& de la significacion juridica que corresponde darle al
accionar de la imputada, lo cierto es que el mismo no configura una reaccidn necesaria contra un acto
agresivo de la victima que haya generado la necesidad de defenderse, sencillamente porque tal acto
agresivo e inmediato al accionar de la imputada, no existio; al menos ello no surge de la reconstruccion
del episodio de marras, tenida por cierto por el fallo impugnado. Por otro lado, no debe perderse de vista
que para que opere el permiso legal para realizar la conducta tipica, que prevé la justificante, no solo
tiene que haberse generado la necesidad inmediata de defenderse frente a una agresion en marcha [...],
sino que ademas la reaccion debe guardar proporcionalidad con aquella, que por obvias razones no puede
medirse en el caso. Tampoco debe olvidarse que por mas que sea humanamente comprensible el agota-
miento de su nivel de tolerancia a tantos afios de maltrato y sometimiento a todo tipo de agresiones
fisicas, vejamenes y humillaciones, es por demas evidente que tal problematica deberia haberse canali-
zado y resuelto por otras vias juridicas idoneas, obviamente distintas a las de hecho adoptada por la
imputada y con resultados obviamente menos lesivos para la victima que el producido (denuncias pena-
les y/o civiles; obtencién de medidas de exclusidn del hogar, prohibicién de acercamiento al domicilio
conyugal, entre muchas otras), por lo que también desde esta perspectiva, tampoco puede receptarse la
invocacion de la justificante. Asimismo, [...] tampoco resulto feliz el razonamiento del impugnante,
forzando la identificacion de toda esa situacion de maltrato padecida por la imputada, con la configura-
cién del primer requisito de la legitima defensa, no sélo porque no existio en el caso un concreto accionar
ofensivo inmediatamente anterior de la victima [...], sino porque existian otros medios legales idoneos

para neutralizar y resolver aquellos padecimientos de tantos afios. Por lo demds, [...] en relacion a la



citada identificacion propuesta por la Defensa, [...] no hace falta decir que seria juridicamente inacep-
table que cualquier accionar homicida o de lesion a la integridad fisica, realizado por quien haya sufrido
una larga situacion de maltrato o de violencia doméstica o de género —como en el caso—, pueda conside-

rarse permitido al amparo de aquella justificante”.

“En primer lugar, [...] existié una discontinuidad entre el maltrato inferido esa noche a la impu-
tada por la victima [...], y el momento en que se produjo el hecho, con la victima acostada sobre la cama
y accionando su celular, y seguramente requiriéndole instantes previos que concluyera con la comida
solicitada atento la significacion de los términos que utilizara la imputada al momento de arrojarle el
agua caliente [...]. En segundo lugar, y como bien lo sostienen los impugnantes y lo reconociera también
el fallo, ha tenido en el caso incidencia el hartazgo de la imputada a la reiteracion de las situaciones de
humillacion y abuso, decidiendo un curso de accion que al menos alertase a la victima de su decision de
poner freno a las mismas. Ahora bien, ¢hasta donde llegaba esta decision de hacerle conocer a la victima
aquel hartazgo?; ¢hasta quitarle la vida?; ¢percibié acaso ella con claridad que el accionar emprendido
y el elemento utilizado podrian eventualmente producir tal resultado?; si tal posibilidad hubiese apare-
cido como probable dentro de su &mbito de conocimiento, ¢hubiese igualmente procedido como lo hizo,
atento que como reiteradamente ella misma lo reconociera, de ninguna manera quiso provocarle la
muerte, lo que estaba absolutamente fuera de sus célculos, ya sea porque lo reconocia como el padre de
sus hijos, o porque dependia casi exclusivamente de su ayuda econémica para poder subsistir y atender
a su hijo [con discapacidad]?; ¢y si con su accionar sélo pretendi6 alertarlo seriamente a que cesara o
menguara en sus agresiones y humillaciones?. Como para responder a estos interrogantes, carecemos de
posibilidades de indagar en su fuero intimo, debemos apelar a los datos objetivos que han sido debida-
mente acreditados en la causa. En tal sentido, rescato como fuente principal de informacidn, las propias
manifestaciones de la imputada. Al respecto, tanto al ejercer su defensa material en el juicio, como al
responder a la Lic. ES en la oportunidad que varias veces referimos, la Sra. VPA fue contundente: ella
no quiso darle muerte a su compafiero, ni se le pasé por la cabeza que ello pudiese ser consecuencia de
su reaccién de arrojarle agua caliente sobre su cuerpo. Tales aseveraciones fueron transmitidas con un
discurso marcadamente emocional, denotando su altisimo nivel de angustia, a la vez que reiteradamente

pedia perdon y expresaba su arrepentimiento por lo sucedido, volvia una y otra vez a repetir que ella no



quiso quitarle la vida; es mas, [...] creyo realmente que ninguna consecuencia tan grave habia tenido su
reaccion ante tanto maltrato, que remarco tres circunstancias sobre tal conviccidn, cuya veracidad no ha
sido cuestionada, ni hay razones para ponerlas en tela de juicio: primero, que la victima, luego del epi-
sodio, procedi6 a cambiarse de ropay segundo, que luego de ello, subié a su camioneta y conduciéndola
se marcho del lugar, presuntamente en direccion del hospital; agregando en tercer lugar, todavia otro
dato: que como su regreso se demoraba, salié infructuosamente a buscarlo; estas circunstancias permiten
inferir que la imputada, dentro de la precariedad de su nivel intelectual, no considerd que el medio que
empleara —agua caliente, casi en estado de ebullicion, como lo mencionara el Forense, Dr. N en debate—
podria producir el resultado que produjo, mas alla de los dafios a la integridad fisica de la victima, que
las quemaduras resultantes de dicho elemento podrian producir. Asimismo, aun teniendo presente las
reservas con que vimos deben ponderarse las manifestaciones de quien enfrenta una imputacion penal
grave, debe observarse en el caso que las mismas aseveraciones que hiciera la imputada en debate y con
el mismo alto grado de conmocion y angustia —intercalado con crisis de llanto—, fueron reiteradas a la
Lic. S, segun ésta lo relatara profusamente en el juicio, lo que permite inferir tanto la credibilidad de su
relato, como su creencia respecto de la inidoneidad del medio empleado para producir la muerte, como
su reiterada afirmacion que con su accionar jamas dese6 ni directa ni indirectamente, la muerte de su
esposo, no obstante ser victima del permanente maltrato a que éste la sometio durante mas de veinte
afios. Estas consideraciones, permiten determinar a esta altura, que el propdsito que guié a la imputada
al iniciar el curso de accién emprendido contra su esposo, fue el comenzar a poner frenos a las reiteradas
e interminables situaciones de maltrato de todo tipo; y para ello, decidié hacerlo utilizando un medio —
agua hirviendo— que dentro del &mbito de su conocimiento y de su nivel sociocultural, consideraba no
letal, sin perjuicio de prever los posibles efectos de las quemaduras sobre la integridad fisica de la victima
—lesiones leves, o graves—, para lo cual no se necesita mayor informacién que los datos de la experiencia
de toda ama de casa. Y ahora si, podremos responder razonablemente aquellos interrogantes, que po-
driamos condensar en una sola respuesta: la Sra. VPA quiso poner coto al maltrato padecido, y lo hizo
utilizando para ello un elemento que a su buen saber y entender, tenia idoneidad sélo podria producirle
algun agravio fisico, pero jamas la muerte. Ello, obviamente analizandolo desde la propia perspectiva y

ambito de conocimiento de la imputada, con sus falencias socioculturales y personalisticas, destacadas



por la Lic. S., y méas alla de si el agua hirviendo debe objetivamente ser o no considerada un arma
impropia 0 un medio apropiado para causar la muerte; sobre esto Gltimo, no resulta razonable establecer
reglas generales y considerarla idonea o inidonea para lograr tal efecto letal, sin complementarlo con el
ambito de prevision y conocimiento del eventual autor, en cada caso concreto. Y ello, sin perjuicio de
que su utilizacion pueda afectar, en diversos grados, la integridad fisica de la victima; puede afirmarse
ahora que en el caso sélo hasta alli y por las consideraciones expuestas, fue direccionado el conocimiento
y la voluntad de la imputada, escapando el luctuoso resultado producido a dicho &mbito; no en vano
reiteradamente y en distintos ambitos, la imputada insistié casi con dramatismo y en el marco emocional

y de angustia referidos, que jamas fue su intencion darle muerte a la victima”.

“Por todo lo dicho, [...] en las condiciones referidas, no estamos frente a un caso de Homicidio
Simple, cometido con dolo eventual, desde que, mas alla de que no fuera su intencion quitarle la vida a
su pareja, la utilizacion del medio que empleara, conforme su &mbito de conocimiento, tampoco tenia
desde su perspectiva, entidad para producir tal resultado; es decir, no es que si bien no queria la muerte
—0 esta le fuera indiferente—, utilizé un elemento que sabia idoneo para producirla, sino que por el con-
trario, desde su &mbito de conocimiento, no consideraba al mismo idoneo para producir tal resultado, o
al menos no debia razonablemente producirlo, si en cambio para inferirle un agravio a su integridad
fisica (lesiones). No es ocioso recordar aqui, que como lo sugirieran los impugnantes, la imputada podria
si haber utilizado en el evento elementos claramente iddneos para causar la muerte de su compafiero sea
cual fuere el resultado, si ese hubiese sido su propdsito; al respecto, remarco que la Sra. P. A. le habria
revelado a la Lic. S. —conforme ésta lo mencionara—, sus temores acerca de que ante los reiterados agra-
vios padecidos por ella, su hijo tomara represalias contra el padre, utilizando los elementos contundentes
que poseian (hacha, cuchillo), por cierto si razonablemente idoneos para causar la muerte”. “Aqui la Sra.
PA acometi6 con agua hirviendo contra su pareja cuando estaba recostado en una cama. El cuadro no se
acomoda a la causa de justificacion solicitada pues no existe en él una agresion ilegitima por parte de la
victima que reuna los caracteres de actualidad o inminencia. Si es posible hablar de una conmocion en
el animo de la acusada, desde su sefialada historia de segmento de una cadena de violencia doméstica, e
incluso por los acontecimientos de esa noche, en la cual R habia regresado bebido, probablemente luego

de estar con otras mujeres, exigiendo que se le cocine, y pretendiendo contactar compafiia femenina con



su celular en el instante previo a recibir el liquido hirviendo. [...] Pero insisto, computando todo ello,

igualmente no es posible hablar de agresion ilegitima, y por ende, tampoco de legitima defensa...”.

En este importante fallo el Tribunal Oral de Puerto Madryn se condend a la mujer a la pena de
ocho afios de prision por el delito de homicidio, entonces contra esa decision la defensa particular
interpuso un recurso de casacién en el que argumentaba que su asistida habia sufrido malos tratos,
golpes, humillaciones y sometimiento a la servidumbre por parte de su pareja. Ademas, indicd que su
hijo sufria una incontinencia de esfinter debido a la violencia que habia desplegado su padre sobre él.
Entre otras cuestiones propuso el cambio de calificacion de la conducta imputada por la de homicidio
preterintencional. En la audiencia ante la Camara de Casacion, asumi6 la defensa un defensor publico;
el abogado introdujo como cuestion previa que se declarase la nulidad absoluta de todo el
procedimiento por no habérsele asignado a la imputada un traductor que le permitiese comprender lo
que sucedia en el juicio (su lengua era el quechua y fue asistida por una amiga) y de manera subsidiaria,
plante6 que su asistida habia actuado en legitima defensa y solicité su absolucion. Finalmente la
Céamara en lo Penal de Puerto Madryn, por mayoria, rechazé la nulidad relativa a la ausencia de
intérprete para la imputada, califico el hecho como homicidio preterintencional y termind
condenandola a la pena de un afio de prision, que se tuvo por cumplida en funcién del tiempo sufrido

en detencion preventiva (jueces Sarquis y Montenovo).

Es llamativa asimismo la resolucion que se dio en el Tribunal de Impugnacion de Salta Sala |
ya entrados en el afio 2017, a pesar del importante desarrollo del SMM en la jurisprudencia:’ la defensa
de una mujer que habia dado muerte a su pareja, sostuvo que la la misma sufria violencia de género
por parte del hombre, que se habia querido defender de un ataque sexual, pero se habia excedido en la
legitima defensa. El Tribunal Oral la condend a la pena de ocho afios de prision por el delito de
homicidio. Contra esa decision, la defensa interpuso un recurso de casacion. En esa ocasion, la defensa
sostuvo que la conducta de la mujer debia encuadrarse dentro de la legitima defensa. La Sala | del
Tribunal de Impugnacién de Salta, por mayoria, rechazd la impugnacion (juez Medina y jueza

Sol6rzano).



“En el caso bajo examen y en relacion al nmicleo del sustrato factico sefialado y que no ha sido
puesto en tela de juicio, se cuentan con las declaraciones de la acusada O. [...] y su hermana Z. [...]
quienes expusieron la discordia previa al fatal desenlace, que incluyo violencia fisica reciproca entre

aquella y A. Esa pelea fue originada, segin esa version, porque la victima agredié sexualmente a O.

“En esos términos y aun sin desconocer ciertas variables relevantes como el sexo de los involu-
crados o la contextura fisica del occiso —un hombre de 1,70 metros de 90 kilogramos de peso segun su
autopsia— no puede soslayarse que la herida mas dafiina fue ocasionada con la victima de espalda. Por
lo tanto, ese ataque no se condice con una situacion de defensa ante una agresion actual, sino que posee
todas las caracteristicas de un emprendimiento doloso contra la vida de aquel. Por otra parte, ante el
numero de lesiones inferidas, tampoco puede hablarse de racionalidad en el medio elegido por resultar
el menos dafioso Yy eficaz para conjurar el supuesto ataque, en tanto que esa exigencia no deriva de su
simple aptitud para contrarrestar la agresion, sino que involucra, ademas, la proporcionalidad entre la
fuerza o reaccion usada por el agredido y la usada por el agresor, con referencia al bien atacado, y la
inevitabilidad del peligro que se corre [...]. Notese que, si bien hay pruebas de la reyerta previa entre los
protagonistas, segun las injurias fisicas constatadas en la acusada, no hay elementos para sostener que
la intensidad del ataque —que asevera haber soportado— sea de tal magnitud para justificar la respuesta

letal, sino que aparece como desmedida aun en el marco propuesto por la recurrente”.

Relacionado con la postura del anterior fallo y también en el Tribunal de Impugnacién de Salta,
en este caso la Sala 11 en el afio 2019%%, una mujer fue imputada por el delito de homicidio agravado por
el vinculo. En su declaracion indagatoria, la acusada explicé que habia sido victima de violencia de
género. Durante la instruccidn, la representante del Ministerio Plblico de la Defensa considerd que la
mujer habia actuado con exceso en la legitima defensa. En ese sentido, sostuvo que habia sufrido cons-
tantes golpes y privaciones de libertad por parte de su pareja y que, en una oportunidad, su madre habia
hecho una denuncia en representacion de su hija por el delito de lesiones y amenazas. Ademas, valord
los informes ambientales, psicolégicos y psicofisicos que daban cuenta del contexto de violencia de
género en el que estaba inmersa. En cuanto a los requisitos de la legitima defensa considerd que debian
analizarse desde una perspectiva de género. El juzgado rechazo el planteo, proceso a la mujer por el

delito de homicidio calificado por el vinculo y elevé la causa a juicio. Para decidir de esa manera sostuvo



que la joven no habia declarado haber sido victima de una agresion fisica por parte de su pareja, por lo
que su conducta no podia encuadrarse en legitima defensa. Contra esa decision, la representante inter-
puso un recurso de apelacion. La Sala Il del Tribunal de Impugnacion de Salta, de manera unipersonal,

rechazo la impugnacion y confirmé la decision recurrida (juez Pollioto).

“La legitima defensa es un caso especial de estado de necesidad, pues a diferencia de lo que
sucede en aquella, aqui, la justificacion no encuentra su fundamento en el mayor valor del bien resguar-
dado en relacion al sacrificado, sino en la injusticia de la agresion, siempre que haya racionalidad en el
medio defensivo empleado por el agredido y que éste no haya provocado suficientemente la agresion,
en cuyo caso resulta justificado el sacrificio de un bien de mayor valor que el defendido [...]. Es por ello
que, para que la conducta se encuentre justificada, necesariamente deben encontrarse reunidos los requi-

sitos establecidos para su procedencia (art. 34 inc. 6° del Cdd. Penal).

La ‘agresion ilegitima’ previa configura el primero de los requisitos establecidos en la ley para
que proceda la causa de justificacion. Es la principal y méas importante de las circunstancias a considerar
en la accion de quien alega defenderse, puesto que sin esa conducta antijuridica actual o inminente que
ocasione un peligro cierto y real de dafio a un derecho, que la haga necesaria, el amparo de la legitima
defensa no procede. De las constancias de la causa y de la reconstruccion historica del hecho efectuada
por el Juez de grado, tanto en el auto de procesamiento [...] como en la resolucion ahora impugnada
[...], surge, sin embargo, que no existe elemento de conviccidén alguno que permita inferir que L. T. haya
agredido previamente a la acusada J.M.D.A. para suscitar la reaccion defensiva que alega su defensa.
Muy por el contrario, los elementos incorporados a la causa permiten reafirmar las conclusiones del
Juez, cuyos fundamentos para desestimar esa postura fueron correctamente expuestos en aquellos autos
resolutivos donde se analizan con toda claridad [...]. Respecto a la ilegitima agresion previa que se
requiere para justificar la conducta de la acusada y que ahora se esgrime como motivo de defensa, no
existe prueba alguna que acredite que en el momento de los hechos existio un forcejeo entre la victima
y la acusada como sostiene ahora la Sra. Fiscal de la causa; y tampoco que esta Gltima haya sufrido
maltratos, agresiones fisicas o psicolégicas de progresiva gravedad que la hayan colocado en una situa-

cion de riesgo o vulnerabilidad como también alega.



“Respecto a la situacion de violencia de género que el Ministerio Publico Fiscal aduce como
existente en el vinculo de ambos protagonistas para satisfacer, a su criterio, el concepto de una agresion
ilegitima actual que justifique la defensa como legitima, desde una perspectiva de género como reclama
la recurrente, cabe advertir, sin desconocer la existencia de emergencia en la que se encuentra nuestra
provincia en este aspecto, lo que motivé que el Estado adoptara distintas politicas publicas tendientes a
paliar las consecuencias de este flagelo, lo cierto y concreto es que, como se dijo, estas circunstancias
no surgen de los elementos de prueba hasta ahora incorporados, motivo por el cual, la situacién que
alega la Fiscalia y con mas mas razon los efectos que pretende otorgarle, torna necesaria la realizacion
del juicio oral, donde los beneficios de la inmediacién y la contradiccién en la recepcién y valoracion
de la prueba producida en el debate, podria aportar mejores perspectivas para considerarlo o descartarlo;
méaxime, si de los elementos hasta ahora recolectados se puede concluir sin esfuerzos, que la conducta
de la acusada no fue precedida de una agresion ilegitima que justifique su obrar, sino todo lo contrario,
ante la exhibicion del cuchillo por la acusada, la victima abandono el lugar siendo perseguido por aquella
hasta la vereda donde le produjo la herida mortal”. En este decisorio quedo evidenciada la falta de pers-
pectiva de género en el analisis de los elementos constitutivos del Art. 34.6 CP, como asi también se

pormenorizé la prueba al relativizarse las evidencias de violencia de género presentadas.

En otros veredictos, se divisd con bastante frecuencia el descrédito al argudio de la supuesta
victimaria y se observo la valoracion absurda de los informes, con marcada arbitrariedad, lo que acarrea
también laomision de considerar ciertaprueba determinante, para que se avale dicha postura. Al respecto
podemos citar una causa de la CSIN del afio 2018°%, en donde no se evalud razonadamente la prueba
rendida en debate, llegandose a exigir a la mujer que deberia haber actuado de otra manera, siendo que
presentaba la posibilidad de hacerlo. Incluso llegé el tribunal a amparar su veredicto de culpabilidad
en la supuesta agresion reciproca, dejando de relieve los prejuicios de dichos jueces al momento de
intentar comprender la problematica de la violencia contra la mujer. También sorprende en el fallo de
primera instancia la relativizacion del SMM al decir “otra mujer que se dice golpeada” como si ello

fuese una construccion estratégica para exculpar a la encartada.



Incluso, retomando el precedente Leiva®®, se puede pensar que si bien al apreciar los
presupuestos de la legitima defensa en un contexto de violencia de género, los jueces deben seguir el
principio de amplitud probatoria consagrado en los Arts. 16y 31 de laLey 26.485, el tribunal estimé que

los elementos arrimados resultaban “estériles” para acompaiiar el “pretencioso” alegato de la defensa.

IX.- CONCLUSION

La consideracion en el &mbito juridico del SMM como subespecie del sindrome de indefension
aprendida, no obstante ser una construccién de corte psicol6gico, corresponde al cumplimiento de
tratados internacionales de derechos humanos, los cuales han sido asumidos por nuestro pais sin
enmiendas. Resulta entonces palmaria la necesidad de analizar todas las circunstancias que rodean a los
hechos del tipo estudiado, tanto las de rigor juridico, como asi también, resultan trascendentes los

andlisis efectuados en materias transversales como la psicologia, medicina, entre otras.

Es necesario, por tanto, darle al estudio de la contienda una mirada interdisciplinaria que
permita formar masa critica y comprender por qué bajo este sindrome el actuar de la mujer esta
justificado. Inclinarse en sentido contrario acarrearia un escandalo que derivaria en la responsabilidad
internacional del estado, pero ademas los jueces deberan rendir cuenta a la sociedad y a distintas
organizaciones, tal como quedd evidenciado enel caso ya mencionado supra, seguido en contra de M.C.L
en el que quedo expuesta la limitada capacidad de los jueces de primera y segunda instancia para juzgar,
en palabras de Cecilia Marcela Hopp®®, quien con sus comentarios sobre el mismo, dejo evidenciada
su marcada postura; dicho estudio entonces podra evidenciar en mucho de los casos la presencia de los
requisitos exigidos por el legislador para aplicar el eximente de responsabilidad del articulo 34 (Inc. 6)

del CPA.

Acorde con los compromisos internacionales asumidos por nuestro pais -como la Convencion
de Belém Do Para-, la violencia de género se ha transformado en una cuestién de orden publico; desde
hace afios los distintos aspectos de la justicia se canalizan en consideracién de la discriminacion positiva

en favor de la mujer. Es por ello que considerar y darle analisis juridico al SMM atraviesa una



problematica que estd condicionando el actuar de los distintos operadores, tanto de la justicia como
también de los organismos que trabajan de manera interdisciplinaria en la resolucién y andlisis de los

conflictos.

Por el analisis expuesto, entiendo que no debe cercenarse la perspectiva de género, pero tampoco
abrirse aprioristicamente y para todos los supuestos de mujeres golpeadas, el anélisis de los extremos
que condicionan el reconocimiento del SMM. A pesar de resultar dificil comprender el carécter técnico
juridico que puede contener este instituto (el SMM) importado desde una interdisciplina o disciplina
auxiliar como la psicologia, habrande ponderarse en cada caso, lascaracteristicas que rodearon el hecho
y asi se podra considerar el SMM, como integrante de la plataforma factica aplicable al instituto de la
legitima defensa. Creo que de esta manera se podra garantizar a las mujeres que se encuentren acusadas
en estos contextos, laprudenciay el cuidado necesariosa la hora de determinar la dimension y alcance

de la presente defensa legal.

La postura manifestada, traduce fielmente el avance que se ha evidenciado en los ultimos afios
sobre el abordaje del derecho con una perspectiva de género integral, conforme a una resolucion audaz,
que cuestiona la armonia del sistema juridico al incorporar en el analisis, conceptos traidos de otras

disciplinas complementarias del derecho, disciplina también versatil y en constante crecimiento.

Incluso en uno de los documentos del Comité de Seguimiento de la Convencién de Belém Do
Para (CEVI), se recomendd incorporar un analisis contextual que permita comprender que la reaccion
de las victimas de violencia de género, no puede ser medida con los estandares utilizados para la
legitima defensa en otro tipo de casos en tanto la violencia contra la mujer tiene caracteristicas

especificas que deben permear en el razonamiento judicial.

La teoria que propongo entonces, comprende los extremos presentes en el tratamiento del SMM
que enraiza en los trabajos clinicos de Leonore Walker, como elementos que constituyen y completan
el instituto de la Legitima Defensa contenido en el articulo 34, incisos 6 del Cdodigo Penal, descartando
la necesidad de provocar una modificacion en la norma, siempre y cuando se canalice su analisis con
perspectiva de género. De esta manera, los institutos del derecho se aplicaran como una herramienta

conceptual que colabora en la visibilizacion de la vulnerabilidad aprendida, esto es la perspectiva de



género en la labor de analizar la culpabilidad de las mujeres que matan a sus parejas, inmersas en el

circulo de la violencia provocada por estos.

Si bien se presentan dificultades para encausar las circunstancias en que mujeres bajo el SMM
acaban con la vida de sus parejas, y esto genera una primigenia interpretacion de insuficiencia de
requisitos para excluirlas de responsabilidad o imputabilidad disminuida®, se puede ver que los
documentos interpretativos no deben ser necesariamente juridicos, sino que deberan abordarse y
abastecerse desde diversas ramas de conocimiento y que den origen al entendimiento de la razon
eximente. Y es el mismo estado el que acotd su caracter punitivo dando lugar a figuras que autorizan a
entender que una persona bajo ciertas circunstancias pierde absolutamente su capacidad de punibilidad.
Asi, va de suyo que no obstante no haber sido incluida la causal por el legislador, las conductas pueden

carecen de reproche cuanto mas esfuerzo se deba desplegar para comprender su antijuricidad.

En palabras de Marcela Roa Avella®’, la mujer victima de maltrato no es una mujer media, es
precisamente una mujer ubicada en un contexto especifico, con caracteristicas especiales derivadas de
ese maltrato y que harian desigualitario y discriminatorio que se le exija actuar negando esa realidad

que la rodea”.

Asi lo establecido la Corte Suprema de Justicia de la Nacién en distintos pronunciamientos ya
mencionados, en el razonamiento de que la reaccion de las victimas de violencia de género no puede
ser medida con los estandares utilizados para la legitima defensa en otro tipo de casos®® dado que “la
violencia contra la mujer tiene caracteristicas especificas que deben permear en el razonamiento
judicial (...) y la persistencia de los estereotipos y la falta de aplicacion de la perspectiva de género,

podria llevar a valorar de manera inadecuada el comportamiento”.
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