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Relato de experiencia:

proyecto de extension universitaria “Entre todas es mas facil”

Graciela Hernandez, Maria Belén Bertoni

Introduccion

En esta ponencia nos proponemos visibilizar las caracteristicas de la dindmica de los
talleres, queremos focalizar en los textos seleccionados para realizar el cuadernillo que
de alguna manera sintetiza, materializa y permite la consulta de las actividades realizadas
durante los dos afios de realizacion del proyecto de extension. Debido a razones de
espacio, en esta oportunidad realizamos un proceso de seleccion del material, el cual
dividimos en dos partes, guiadas por nuestras tematicas particulares de investigacion.
Aunque la produccion y todo el proceso de construccion de los datos es grupal, el analisis
de los mismos en nuestros trabajos tiene ciertas especificidades. Consideramos que
entre las particularidades mas notorias encontramos que en un caso hay una linea de
investigacion mas centrada en la busqueda de la genealogia de las narrativas, de los
relatos sobre el presente y de la escritura que recupera la memoria colectiva y el género,
mientras que el otro, estd mas centrado en el estudio de las relaciones entre
salud/enfermedad/cuidado, migraciones desde Bolivia y condiciones laborales en el ambito

rural, mas especificamente en la produccion de cebolla.
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Este tipo de trabajo requiere de una reflexion epistémica y de una metodologia de la
investigacion que nos permita construir a partir del reconocimiento de las teorias que
reconocen la importancia del conocimiento situado, de la valoracion positiva de la
experiencia. Ademas de estar atentas a los aportes de las etnografias y a los debates
antropoldgicos contemporaneos acerca de la produccién grupal y colaborativa del
conocimiento. En este caso, con las alumnas de la escuela y con las maestras que vienen
trabajando en estas escuelas de adulto/as, que estdn buscando formas de incluir la diversidad
cultural en la curricula del aula y no siempre la encuentran. Acompafiarlas en la bisqueda

es todo un camino a seguir para conocer procesos sociales, producir investigaciones
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académicas y colaborar en la alfabetizacion y mejoramiento de la lecto- escritura de las
mujeres que reclaman por la incorporacion de estas competencias.

Para posicionarnos en la idea del conocimiento situado reconocemos la importancia del
pensamiento de Donna Haraway, en especial la consigna de poner el acento y hacer visible
el lugar desde el cual se parte, ya que ningiin conocimiento esta por fuera del contexto en el
cual se produce ni de la subjetividad de la/os investigadora/es. Ademas reivindicamos la
idea/concepto de experiencia en el sentido dado por Adrienne Rich para poder aprehender
la diversidad y complejidad de las propuestas feministas y desde una “politica de
localizacion” que no pretenda generar teorias universales sino particulares y producto de la
contingencia eventual de nuestros trabajos, de nuestra experiencia que nunca es neutral, sino
fuertemente condicionada por las practicas. A estas vertientes feministas sumamos las
aportes teoricos de las metodologias cualitativas etnograficas (Denzin y Lincoln, Guber y

otros).

I Producciones orales y escritas. Genealogias de la narratividad y memoria

colectiva'

En esta primera parte seleccionamos algunos de los relatos que nos resultaron signifycativos
en tanto dan cuenta de un pasado andino, en un espacio diferente en el que viven. Los textos

que transcribiremos nos remiten a los ejercicios de los recuerdos y la memoria.

1. Narrativa y memoria

Entre los relatos recopilados nos parecieron significativos los que recuerdan a ciertos
vegetales de manera humanizada, muy diferente a como hablan en el presente de la cebolla,
base de todo su trabajo y producto dirigido al mercada local e internacional. Veamos de que
manera los vegetales que formaban parte de la alimentacién ocupan un lugar en los relatos

que escuchamos en la escuela, sobre los que se escribi6 y dibujo:

! Autora: Graciela Hernandez.
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La papa (1)
Mi mama siempre sabia retarnos cuando ibamos a buscar a papa, decia que no se pisa
la papa porque llora, no se tira tampoco porque no va a querer dar mas. (...) Mi mama
siempre nos decia que no habia que pisarla porque sino no iba a querer dar mas (N. N.
Segundo taller, 2015).

La quinua

Quinua no hay que derramar ni una porque llora como un bebé. Una vez mi mama fue a
lavar al rio quinua, lleg6 a la casa 'y empez6 a llorar un bebé. Fue de vuelta, lloraba un bebé,
llego al rio y no habia nada, solo quinua nomas. De nuevo volvia a la casa y vuelta lloraba.
Lleg6 al rio y no habia nada, de vuelta volvia a la casa y vuelta lloraba ahi donde lavo
quinua. La quinua llora como un bebé, hay que cuidarla. La quinua llora si se la bota. A mi
mama dice que le paso, sinti6 el llanto de una criatura, pero era la quinua que lloraba porque
la habia botado. (N. N.,Segundo taller, 2015)

Preguntada N.N. acerca de qué habia que hacer para saldar el dafio si alguien habia
maltratado a la quinua o no habia hecho buen uso de ella, respondié que no sabia, que eso
era de “aflos”, “cuantos afios pasaron”, “pasé hace mucho, cuando yo tendria ocho afios”,
para nuestra interlocutora eso es un pasado lejano.

En otro de los encuentros, ya en el 2016, volvimos al tema del manejo de la papa y otros

vegetales, en esta oportunidad se sumé H.A. que no asistia el afio anterior, conto lo siguiente:

La papa (2)

A veces la planta de la papa llora, la papita llora, llora porque es de la Pachamama de
la tierra. Llora porque no la cuidan. Si no atienden la papa llora. Llora como un bebé.
Eso pasa en Bolivia, porque alld hay Pachamama, porque hacen...chayan. Acé no. Alla
van a chayar, es una creencia que la papa llora y el maiz también (H. A., Segundo taller,

2015).

Todo el grupo estuvo de acuerdo con las afirmaciones de H.A. hicieron gestos y
demostraron pensar lo mismo: que tanto la papa como el maiz pueden llorar si no se las trata
adecuadamente, pero eso solo ocurria —o puede seguir ocurriendo— en sus lugares de

origen, en el destino migratorio todo es distinto. Preguntamos por el maiz y nuestra
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interlocutora nos contd la siguiente historia.

El maiz

El maiz dicen que aparece, a una sefiora le aparecié en Bolivia, mi abuelita contaba
cuando yo era chica. Decia que el maiz se aparece si no lo cuidan, se aparece en forma
de un hombre rubio, rubio, rubio, bien blanquito [hace gestos con las manos como de
alguien con cara delgada], alto y delgado, es asi y asusta. Se aparece y asusta (H.A.,
Tercer taller, 2015).

Preguntada de que manera asusta respondid que eso no lo recuerda, por otra parte todas
asintieron que el maiz se presenta, aparece y asusta, sin mas explicaciones. Por su parte FF,
de alguna manera, para confirmar lo que contaba su compafiera de alfabetizacion, digo que

el también sabia una historia pero de las habas.

El grano de habas

Iba un viajero y se le cayd un granito de haba. No se dio cuenta el hombre, en el
cargamento llevaba muchas cosas y no se dio cuenta que se le cayé un granito. Dice
que venia una persona y sentia llorar a un bebé¢, lloraba y lloraba, decia ;Qué es? Resulta
que era el grano de habas que lloraba y lloraba. ;Qué es? Resulta que era el grano de
habas que lloraba. El hombre levanté el grano y ya esta. Pensaba que era una criatura
pero era el grano, lo puso en el bolsillo y ya esta (F.F., Tercer taller, 2015).

Ademas de trabajar con las historias sobre la papa y otros vegetales también se trabajo
mucho con las comidas, se escribieron recetas, compartimos comidas, las alumnas nos
llevaron alimentos sobre los que preguntamos, por ejemplo chufio, mani blanco, mote de
maiz y otros.

Estos testimonios son muy diferentes a los relatos sobre las caracteristicas del trabajo en
la cebolla, donde hemos trabajado detalladamente identificando los tipos de cebollas que se
producen, las tareas que ellas realizan tanto en el campo como en los lugares de acopio y

empaque.
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2. Narrativa y produccion de textos

En los talleres se propici6 la lectura de poemas, de textos breves en los cuales las alumnas
pudieran verse representadas, a partir de estas actividades —en las cuales escribieron recetas
de cocina, dibujaron paisajes de la infancia con plantas y animales en su entorno, se fueron

animando a escribir en distintos formatos y hasta hicieron una poesia colectiva.

Las comidas de mis pagos

Yo cocino con maiz
papa, trigo, cebada
habas, coca y arvejas.

Casi no hay harina
que comprar.

Me gusta la humita,
el tamal y el fiaco
Con el chufio,
guardo para todo

el afio junto al mani.

La quinoa...ricos
guisos salen...
Y no me olvido del picante de pollo

Ejemplo de un trabajo producto del andlisis de un texto literario, que dio lugar a la
siguiente produccion escrita por parte de una de las alumnas. En la escuela de adultos se
reunian mujeres que estaban cursando distintos ciclos, en este caso se trata de una que se

encuentra en las primeras etapas.
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Ademés recordaron cuentos de la infancia, trabajamos con ellos, en especial con el cuento

del condor y la pastora®.

I1. Producciones orales y escritas: migraciones, trabajo y salud?

1. Migraciones

Como ya hemos mencionado anteriormente, los talleres los realizamos en un contexto

migratorio, es decir, un espacio caracterizado por la presencia de migrantes provenientes de

2 Sobre esta tematica presentamos una ponencia breve en las Jornadas de Interescuelas 2017 de Historia y

realizamos un articulo que se encuentra en prensa en la Revista Nuestra América.

3 Autora: Maria Belén Bertoni.
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Bolivia y que se fue instalando en el marco de la gestacion de un nicho laboral caracterizado
por la labor rural en la horticultura de la cebolla.

Es en ese sentido, que las participantes del taller fueron refiriendo a sus relatos de vida
donde fueron recurrentes las referencias a las trayectorias migratorias, los motivos y las
expectativas que llevaron a movilizarse, tanto individualmente como en el marco de un
proyecto familiar.

Durante el mes de noviembre del 2015, en dos de los talleres realizados, trabajamos el Dia
del Inmigrante (4 de Septiembre) y aprovechamos para conversar sobre las expectativas y

los caminos recorridos y las representaciones que se tenia sobre Argentina:

Es un paraiso” decian jsi trabajas! Como yo trabajo desde los 14 afios como un hombre
en el campo, en la chara, plantando zapallo, arrancando ajo, arrancando cebolla,
descolando cebolla, sembrando lechuga y cortando la lechuga también para cargar los
camiones... pero... jsufris! Todos dicen “Huy” venian alld y decian “en Argentina se
gana plata, jen Argentina se gana plata!” jSi! {Si te sacrificas, si vas a tener plata! Sino:
iNada! Y yo digo “jHuy, me voy!” Vine asi de cuarta y me trajo un matrimonio y me
dijo “a cocinar nomas” y después me dijeron “vamos al campo nomas” yo lloraba... No

queria saber nada...
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Todos que vinieron desde aca decian que era lindo y viniendo por conocer, se
acostumbramos (...) de alla vine sola, con patrones asi que traia gente, antes traian gente
asi (...) me trajeron para que me quede en la casa para cocinar (...) van patrones, antes
iban, que no conocias y te venias asi nomas (...) una vez que estas aca después no es

lindo, todo para trabajar, todo campo
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Los relatos orales se plasmaron en una actividad colectiva sobre la idea de migrar y los

sentidos asociados:
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2. Trabajo

Las mujeres y los varones (el primer afio participaba un solo varon y el segundo afio se sumo
otro joven) se identifican como trabajadoras de la cebolla. Desde que llegaron al contexto
local (partido de Villarino) han trabajado en el campo, en las diferentes actividades que la
labor cebollera conlleva. Destacaron aquellas que requieren mas esfuerzo y desgaste fisico,
y las dificultades que tuvieron que afrontar para adaptarse al arduo trabajo que no realizaban
en sus lugares de origen y que tampoco pensaron que realizarian en el contexto de

migracion:

Yo aprendi a trabajar en el campo a descolar cebolla, arrancar cebolla, embolsar,
costurar. Pero no es facil, a mi me costé mucho aprender, porque nunca trabajé en el
campo. Por eso me cuesta trabajar en el campo y no me gusta. La primera vez que fui
al campo me senti mal porque no podia descolar y me puse a llorar un rato y segui
descolando. De a poco aprendi y mucho que no me gusta siempre ir al campo. Prefiero
trabajar en el pueblo. Yo tenia que aprender a trabajar porque tenia mi pareja

¢.)

A los 11 afios aprendi a pelar cafia de aziicar con mi papa. El me ensefiaba. También

trabajamos en el tabaco, encafiaba tabaco y desencafiaba. También clasificaba por dia.
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Siempre trabajaba con mi papa. Cuando llegué a la zona tuve que ir al campo a trabajar
y no sabia como se hacia porque antes yo trabajé de ayudante de cocina. El trabajo del
campo me lo ensefid un poco mi hermano, un poco yo mirando. Fue importante
aprender a trabajar, me ayudé a tener plata para pagar mis gastos para comer, para

mantener a mis hijos.

Sobre la labor cebollera, hemos conversado pero también fue muy importante brindar el

espacio para el dibujo, ellas y ellos se dibujaron trabajando en la descolada de la cebolla,
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resaltando la posicion corporal en la que realizan las tareas rurales. Dibujaron las pilas de
cebolla, la labor de los hombres en el tractor, los diferentes ciclos productivos:

CEBOLL S £e0
CeM BRA RIEGO COSECHA

EXPORTA CoNSUMIK
EMBOLSAR .

5

También destacaron que el trabajo es muy duro, por lo que algunas personas usan la coca,

para no tener suefio, no sentir hambre, cansancio o dolores en el cuerpo. Problematizamos
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las representaciones negativas que sobre ella se tiene, en relacion con la cocaina y ellas/os
la enmarcaron como una planta medicinal y de alto valor simbdlico, por las posibilidades

que les brinda de continuar con las labores requeridas diariamente en el campo.

3. Salud

Plantas y hierbas medicinales

Desde los primeros talleres realizados durante el 2015, surgieron varias conversaciones
entre las y los talleristas sobre el uso de plantas para tratar enfermedades, aunque recién en
el 2016 los hemos sistematizado en una actividad especifica que presentaremos mas
adelante. En uno de los encuentros conversamos sobre el cultivo de la cebolla en el que
trabajan, y también conversamos sobre otros cultivos, en ese marco, sin haberlo solicitado,
un varén (F) y una mujer (G), al taller siguiente nos mostraron las siguientes actividades

que realizaron sobre “Hierbas que curan”:

(Quinto taller, 2015)
Una vez terminados los talleres del 2015 y antes de comenzar con los talleres del 2016,

realizamos algunas visitas a diferentes instituciones —biblioteca, centro asistencial de salud,
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iglesias- de la localidad, con el fin de establecer lazos para trabajar en conjunto en alguna
actividad. Ese mismo dia, también realizamos algunas entrevistas y visitamos una de las
talleristas del afio anterior, B.G. Cuando llegamos a su casa, ella estaba cocinando 16 kilos
de pan para su familia, lo cual nos coment6 que le iba a alcanzar una semana. Mientras los
panes levaban y su marido le arreglaba parte del horno de barro, nos muestra parte de las
plantas que “hace crecer” en su patio, contandonos sobre las propiedades medicinales de las

mismas y como las utiliza para tratar algunas dolencias:

BERRO: se hace en te sin llegar a hervir, con limén y aziicar para el higado.
TORONIJIL: para enfermedades del corazon, se toma en infusion sin hervir
UTUMPILA: se toma frio, con limoén y azicar, para la bilis

AJENJO: es buena para la vesicula, se toma pasada por agua

(Registro 4-7-16)

B. G. también nos cuenta que no todas las aprendi6 a utilizar en Bolivia, como el toronjil,
la utumpila o el berro. Por ejemplo, en el caso del ajenjo, este se lo recomendo6 una paisana
en la zona y ademas lo comenzo a utilizar luego que una médica en un consultorio privado,
al que asistia por problemas en la vesicula, le diera unas gotas a partir de las cuales ella
reconocio6 el olor del ajenjo. Ademas la “paisana” le recomendé que no se opere sino que lo
tome por 15 dias, lo que segun ella le dio resultado. B. G. también nos cont6 que la maestra
de ella le pedia que le junte el berro que ella utilizaba para sanar el higado, pero para hacerse
ensalada cuestion que le resultaba extrafia.

Mientras B. G. cocinaba el pan en el horno de barro, nos contd que su abuela utilizaba la
ruda para tratar la enfermedad del viento, tal como aparece en el testimonio en paginas

anteriores.

A la semana siguiente, cuando contamos en el taller sobre nuestra visita a B.G. y lo que

aprendimos de la ruda, F. F. comentd que su papa, que era curandero porque le cayd un rayo,
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utilizaba la ceniza de la ruda para tratar dolencias de estomago y huesos. H.A. también
utiliza la ruda pero “asentada” con cafia, para chayar a la Pachamama y estar bien, no

enfermarse.

La ruda de hembra y macho y la cafia hay que poner para que se serene y tomarlo en
ayuno durante tres dias para que no se enferme del mal aire, pero tiene que ser el 1 de
agosto. La Marta no queria tomar “un poquitito toma, que es para la aire, para que estés
bien, vos que estas mal” un poquito cada uno, todos los afios (Primer taller, 2016).

En otro taller también nos contaron sobre los beneficios de la papa para el higado, luego
que la maestra coment6 que leyd en una revista que es bueno tomar el agua de la ralladura

de papa:

F: yo rallo la papa, yo la rallé. Agua de papa, medio vaso, cuando se asienta como
bicarbonato, el agua queda limpito, es bueno para el higado

G: (tomo ese liquido?

F: si por la mafiana, lo hacia serenar G: ;dejarselo al sereno?

X: en la ventana para que serene

F: ese blanco no lo tomé, el agua de arriba només, tiene olorcito nomas. G: ¢, este seflor
se lo dio?

F: un curandero casero del campo (...) no me dijo si tenia que tomar el agua o lo blanco
(Séptimo taller, 2015)

Como comentamos anteriormente, el uso de la coca también fue mencionado por la/os
talleristas en reiteradas ocasiones, para chayar* y corpachar’, para mantenerse despiertos y
con fuerza en el trabajo pero también es utilizado por los curanderos para las visiones y para
las curaciones. En una entrevista a P.A. nos cuenta como el huesero del pueblo curé de una

torcedura a su hijo:

4 Chaya, chayada, del aymara ch’allay del quechua ch’allaku; existe igualmente el verbo chayar (v.
quechua ch’allay y v. aymara ch’allafia: rociar, asperjar). Consiste en agradecer y/o pedir “permiso
para cavar a los antiguos abuelos”, y consumir coca y alcohol para preservarse de la Pachamama, es
decir para no ser agarrado. (Bugallo y Vilca 2011).

5 Corpachar refiere en los Andes jujefios a dar de comer y beber a la Pachamama, es un ritual que se realiza
en agosto. (Bugalloy Vilca 2011).
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P: mi hijo una vuelta se torci6 el pie que salté y lo llevé alla, me dice, “compra tabaco,
alcohol”... después lo prepard y lo echd a arder con el alcohol, una sal le echo...y
después lo puso una venda, lo vendd caliente, lo refregd, lo refregd y bien lo hizo
calentar, después “agarralo porque aca va a llorar seguro este muchacho” y lo agarré
bien y asi en un descuido praaaa, “ya esta” uhhh... se queria morir...

B: del dolor

P: del dolor... y después puso todo el tabaco, todo bien... quedo listo... a los dos dias
fui y a la semana otra vez a jugar a la pelota... no, si mucha gente va...

B: ¢eso lo aprendi6 en Bolivia?

P: en Bolivia, en Bolivia... y aca mucha gente lo persigue... cura, hace masajes, hace
de todo (...) su padre era curandero y el asi miraba todo y aprendia (...) el con coca
parece también ve, con coca también igual ve... te lo dice... cuando estaba de la mano
que me paso estaba para ir... pero como no llegué, pero si llegaba no iba a Bahia (al
hospital), me sanaba el hombre ese... (Entrevista a P. A., junio 2015)

También fueron recurrentes las conversaciones en las que recordamos el uso de plantas
para el cuidado de alguna dolencia de salud y las talleristas se pasaban recetas e incluso

llevaron plantas para sus compafieras, cuando sufrian algiin padecimiento como insomnio.

La ruda de hembra y macho y la cafia hay que poner para que se serene y
tomarlo en ayuno durante tres dias para que no se enferme del mal aire,
\/ pero tiene que ser el 1 de Agosto. La Marta no queria tomar “un poquitito
toma, que es para la aire, para que estés bien, vos que estds mal” un

poquito cada uno, todos los afios.

También nos contaron sobre los beneficios de la papa para el higado, que es bueno tomar

el agua de la ralladura de papa:

F: yo rallo la papa, yo la rallé. Agua de papa, medio vaso, cuando se asienta como
bicarbonato, el agua queda limpito, es bueno para el higado

G: jtomo ese liquido?

F: si por la mafiana, lo hacia serenar G: ;dejarselo al sereno?

X: en la ventana para que serene

F: ese blanco no lo tomé, el agua de arriba nomas, tiene olorcito nomas. G: ¢, este sefior
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se lo dio?.

F: un curandero casero del campo (...) no me dijo si tenia que tomar el agua o lo blanco

Y confeccionamos algunos cuadros sobre los saberes referidos a las plantas medicinales

Tafier da Historia y Memoria
4 dg Julio do 2018
RECONOCIENDO LAS PLANTAS
Planta: Nombra-dibujo | Cémo usarla y para qué | Dénde conseguirta Quién me ensee a usarla
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RECONOCIENDO LAS PLANTAS

Planta: Nembra-dibujo Cémo usarla y para qué Dénde consaguiria [ Quidn me ensehd a usarla

Ir al hospital y la sala médica

En uno de los talleres hablamos sobre los hospitales, el ir al médico, si en Bolivia iban al
hospital, cuentan que al principio ir al hospital en la Argentina les daba miedo y que para
curarse utilizaban la papa lisa para bajar la fiebre y el trigo, el barro o la planta palan- paldn®
para las torceduras, aunque en el pueblo consultan al huesero. Sin embargo, dicen que ahora

ya estan acostumbradas y prefieren consultar en la salita.

C: vienes de tus pagos y vienes aqui y tienes que ir al médico...

B: ;alla no se iba al médico?

c. también se iba, pero del campo lejos queda el médico. No habia movilidad, cuando
habia tren ya habia pero si te agarra de noche ;en qué vas a ir? Horario tenia a las 2 de
la tarde o a las 3hs

b (como hacian?

C: algunos asi con yuyos nomads antes, asi nomas

V: hasta para bajar la fiebre nosotros usamos papa lisa nos poniamos en la frente y nada
mas

F: y ahora cuando se quebraban ponian trigo y asi (sefiala el brazo) hacian unos palitos,
unas tablitas (...) ponias una almohadita ahi, para que no se mueva nada, tablita asi, y

ponias trigo ahi...lo atabas...y cuando sanaba, recién lo sacabas la venda...asi hacian...

¢ Nicotiana glauca, denominada popularmente palan palan en, es una especie del género Nicotiana de la
familia de las Solanaceas. Es un arbusto o arbol pequefio con tallos ramificados de hasta 6 m y hojas son

ovaladas.
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si antes alld en lugares no habia doctores nada...
(...)
R: a mi me pasé una vez cuando tenia 8 afios o 10 afios... yo iba a pastear las chivas y
los chivos por los cerros... y entonces claro, las chivas suben a los cerros, no es como
las ovejas que se mantienen...y yo iba, subia y no me di cuenta, y unas piedras caian
(...) una de esas me llego...(...) y me rompio (sefiala el hombro izquierdo)
B: el hombro
R: si... esta parte (sefiala) y entonces claro, yo me quede ahi, al momento no me dolia
nada y en la tardecita ya empez6 a doler y se hincho...(...) “Meri” me decian “anda con
el cantaro” y no queria “que te pasa? Qué tenés?” no queria avisarle y otra vez fuimos
a pastear chivas con A.L. ”;qué te pas6?” un agujero tenia, lo tengo todavia... bueno
ella me curd, con barro! Con barro negro!!
V: claro...ahi donde chorrea agua... que se pudre, se hace hediondo, eso chupa el dolor,
dicen que es bueno...el otro dia estaba cocinando y caliente me saltd, calladita me fui
a poner agua ftia...
R: claro, esta... ;como es esa hojita? ;qué se dice? Que nosotros no sé, nosotros
diferente lo decimos... aqui también hay
F: si yo tengo... la “ana cabra” R: otro nombre tiene

“palan-palan” parece que le dicen V: flores amarillas

F:

B: eso acd o es una planta de alla de Bolivia?

F: alla pero... nosotros... yo tengo las semillas aca B: palan-palan
F:

si, los tarijefios le dicen asi (Segundo taller, 2015)

También aprendimos que la Sala Médica de Hilario Ascasubi tiene médicos de guardia,
oculista, dentista, ginec6logo, obstetra, cardidlogo, psicélogo, pediatra. Y que consultan

cuando se sienten mal o tienen presion alta, y principalmente para los controles de sus hijas

e hijos pequefios.
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Ademas, dialogamos e hicimos una actividad sobre la Ley Migratoria 25.871, espe-
cificamente en cuanto al derecho al acceso a la atencion en salud de los migrantes, que
muchos no conocian y que vela por los derechos a una atencion informada y sin dis-

criminacion en las instituciones de salud y educacion.

Taller de Historia y Memoria

3 de octubre, de 2016

Los derechos vy la salud

Actividad n°1: Las normativas que amparan nuestros derechos

e Leemos los siguientes fragmentos de la politica migratoria en relacion con
el derecho al acceso a la salud

Ley de Politica Migratoria N° 25.871 del 2003, reglamentada por el
Decreto 616/2010:

Articulo 6: El Estado en todas sus jurisdicciones, asegurara el acceso
igualitario a los inmigrantes y sus familias en las mismas condiciones N
de proteccion, amparo y derechos de los que gozan los nacionales, en
particular lo referido a servicios sociales, bienes publicos, salud,
educacion, justicia, trabajo, empleo y seguridad social.

Articulo 8: No podra negarsele o restringirsele en ningin caso, el
acceso al derecho a la salud, la asistencia social o atencion sanitaria a
todos los extranjeros que lo requieran, cualguiera sea su situacion
migratoria. Las autoridades de los establecimientos sanitarios
deberan brindar orientacion y respecto de los tramites
correspondientes a los efectos de subsanar la irregularidad

migratoria.

s Debatimos y luego escribimos nuestra opinion:

-¢,Conocian la politica que leimos?

-¢,Qué pasaba antes del 2003 que se sancionara esta ley?
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Un viaje por las reflexiones...

En estos dos aflos compartidos junto a las profes que nos daban el taller “Graciela
y Belén”, nos quedan recuerdos muy gratos. Ya que compartimos las historias, las
anécdotas, cuentos que iban surgiendo nos llenaban de emocion, de alegria. Se gene-
raba un clima tan ameno... Pudimos enriquecer nuestra trayectoria docente como
“maestras de adultos” en cada encuentro compartido. Simplemente “Gracias”
(Maestras).

Me gust6 que nos hacian preguntas de nuestro pais, que les gustaba lo que hacemos, las

charlas, el paseo y las comidas (Compaiiera del taller).

Todo lo que charlamos en el taller era lindo. Las costumbres de cada una de las compa-
fieras, ya en el trabajo, en los festejos y las comidas y su forma de compartir con cada
uno de nosotros. A mi, por ejemplo, me encantd escuchar sus opiniones de mis

compafieras. Lo que hacian en sus lugares de origenes. (Compaiiera del taller).

La pasé lindo todas las clases que tuvimos. Me gustd, aprendi, conoci mas a mis
compaiieros. Viajamos juntos, fuimos al puerto, al museo, almorzamos juntos. Me gusto

todo lo que se aprende que yo no sabia (Compaifiera del taller)

Del taller me gusto la charla en grupo. El viaje a Bahia Blanca, el ultimo encuentro aca
den Hilario Ascasubi donde compartian comidas caseras, entre todas las compafieras y
las sefios. Cantamos el feliz cumpleafios, un compafiero se animo a contar cuentos y
luego la sefio del taller también contaba cuentos de lo que pasoé o sabian y terminamos

bien contentas, pasamos genial compartiendo (Compaiiera del taller).

Me gustd que nos juntamos los dos grupos con las maestras y nos contamos cosas de
antes, las cosas que uno paso, recuerdos de antes (Compaiiera del taller).
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