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Introduccion

El objetivo del presente trabajo es contribuir a fortalecer en
alguna medida los nexos entre el trabajo de investigacion universitaria,
la carrera del Profesorado en Letras y la escuela secundaria. Tiene como
finalidad proveer al egresado de esta Universidad algunas herramientas
para el abordaje de la oralidad y la escritura en el trabajo aulico de
cualquier establecimiento educativo tanto en nuestra ciudad como en la
zona o en distintas regiones de nuestro pais, brindando a los estudiantes
secundarios los primeros rudimentos del procedimiento cientifico
(blsqueda, seleccion, analisis, formacion de hipétesis, entre otros).

En este caso, el punto de partida surge a partir de las actividades
desarrolladas en el Proyecto de Investigacién (PGI) dedicado a estudiar
la trayectoria e insercion del discurso proverbial en la literatura espafiola
medieval, con la direccion de la Dra. Alicia E. Ramadori, propuesta que
pretende proyectar la tematica investigada en la practica docente y
realizar su extension a la comunidad educativa. Esta investigacion esta
consolidada por su desarrollo en varios afios y tiene como fin revisar la
materia paremioldgica en esos periodos, centrandonos en las obras de
autores representativos entre los cuales podremos mencionar a Juan
Ruiz, Arcipreste de Hita, y al Marqués de Santillana®, haciendo extensivo
en oportunidades a algunos autores como Cervantes y Lope de Vega®,

! El Libro de Buen Amor del Arcipreste de Hita, El Corbacho o Arcipreste de Talavera de
Alfonso Martinez de Toledo y La Celestina de Fernando de Rojas, fueron objeto de
estudio en la primera etapa del PGI (2006-2008). La obra del Marqués de Santillana
constituy6 el ndcleo de indagacion en el segundo periodo del PGI (2009-2012).

2 He estudiado estos dos autores como proyeccion del tema del PGI, atendiendo a mis
funciones docentes en la catedra de Literatura Espafiola Il cuyos contenidos integran el
denominado Siglo de Oro de la literatura espafiola.
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cuyas obras estdn siendo abordadas recientemente y que seran
incorporados definitivamente como objeto de investigacion en el futuro.

La inquietud que presentan los alumnos del profesorado al
enfrentar el mundo laboral y las dificultades para la practica docente en
las escuelas secundarias son en gran parte sobre la interpretacion y
produccion de textos de nuestros alumnos adolescentes a quienes resulta
muy dificil convencer a la hora de leer o realizar una produccion escrita,
ya sea poesia, cuento u obra de teatro.

Para reflexionar sobre el tema y debido a la ausencia de una
abundante bibliografia en nuestro pais que aborde el tema me he
permitido eshozar algunas ideas.

1. Cuestiones conceptuales: el saber, ¢no ocupa lugar?

Dado nuestro rol docente, debemos establecer el marco tedrico
alrededor del cual nos vamos a mover y que nos va a permitir desde el
punto de vista profesional, encarar el estudio de los proverbios para,
posteriormente, trabajarlos con los alumnos. Debemos distinguir para
empezar lo que se denomina proverbio, refran o sentencia teniendo en
cuenta lo que sostiene el investigador Hugo O. Bizzarri (2004:31), quien
estudia la presencia del refran en los textos medievales castellanos. En
sus estudios observa las dificultades para encontrar una definicion.
Incluso en las grandes colecciones de refranes que se conocen hasta hoy
como la recogida por el Marqués de Santillana®, es posible encontrar que
en la practica es dificil distinguir entre el refran o la “sentencia
popularizada™o en el caso de:

(...) las colecciones sentenciosas de los siglos Xl 'y XIV y que

permitia la libre convivencia de sentencias, proverbios, dichos de

fildsofos y hasta refranes; pero mientras éstas se centraban en el
saber erudito de los sabios, el pasaje al &mbito mas familiar de las

“viejas que dizen tras el fuego” trajo aparejado el pasaje a todas

las formulaciones que forman parte de la fraseologia popular

(refran, frases proverbiales, cantares, dialogismos, etc.).?

Nos confirma Hugo Bizzarri que ante tanta variedad de formas
era usual que los copistas y editores mezclaran las formas que iban
encontrando en los textos, asimismo distintas variantes de un mismo

% Lopez de Mendoza, I. (1995) Refranes que dizen las vigjas tras el fuego, Kasel, Edicion
Reichenberger.

* Cfr. Bizzarri (2004 31).

® Op. cit. pp. 32-33.
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refran, complejizando aun mas la tarea de reconocimiento de los
mismos. Cita el caso de un autor como Juan Ruiz, Arcipreste de Hita,
quien era aficionado a inventar y modificar refranes, tarea que afios
después comprobamos en autores del Siglo de Oro como es el caso de
Cervantes. Es decir, estamos ante el caso de refranes literarios, que han
tenido origen oral y popular pero que perviven por su puesta en
escritura. Teniendo en cuenta la dificultad, y establecido el marco
tedrico que nos propone este critico, podemos coincidir con él en que
debemos abordar el tema cuidadosamente y presentara nuestros alumnos
en el aula todo el material haciendo como minimo algunas distinciones.
En primer lugar, habria que sefialar una serie de caracteristicas
que distinguen al refrdn. Una de ellas es la brevedad. En este punto,
Bizzarri se detiene y nos explica que es un rasgo compartido con el
proverbio y la sentencia. El término proverbio aparece con fuerza en la
obra de Alfonso X, pero como explicaramos anteriormente encontramos
que lo aplica tanto para las frases sentenciosas tanto voces populares
como cultas:
La voz “proverbio” tenia un campo semantico mas amplio del
que hoy le otorgamosE igual fendmeno se produjo con la voz
“refran”, pues no solo se utiliz6 para designar una coleccion que
encerraba material heterogéneo (refranes, frases proverbiales,
estribillos, sentencias) sino que ya hacia 1339 Don Juan Manuel
la empleaba para referirse a estribillos populares.

En definitiva, en el medioevo no habia tanta precision, sino que
el mismo nombre abarcaba muchas formas’. El consejo de Bizzarries
también tener en cuenta el contexto de insercion, ya que muchas de las
colecciones de sentencias tenian una funcion didactica en el ambito de la
ensefianza institucionalizada. Los escolares las memorizaban y en esa
préactica con ejercicios gramaticales o retdricos, hacian convivir formas
populares o cultas, que al transmitirse, tanto podian hacerlo respetando
la forma original o con modificaciones de algun tipo (sintacticas,
morfoldgicas, etc.) generando muchas versiones de la misma paremia.
Ademés de la brevedad y su origen (culto o popular) otra de las
caracteristicas es su universalidad, ya que es posible encontrar esa
misma paremia aplicada a distintas situaciones o contextos, remontando-

® Op. cit. pag. 35.

" Bizzarri no ha sido el tnico en plantear este tema. A lo largo de su extenso trabajo ha
recopilado la observacion y estudio de otros expertos en la materia como Julio Fernandez—
Sevilla, Archer Taylor, Eleanor O’ Kane, entre otros. (cfr. 2004: 28-34).
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se muchos de ellos a la Antigliedad clasica, ya que se citaba a los
filésofos como autoridades en la materia y a los que se atribuian muchas
de las formas recopiladas, como se observan en las colecciones desde el
siglo X1l al XV.

Sin embargo, hay ciertos refranes o proverbios que se difundian
en determinados grupos sociales. Tal es el caso por ejemplo, en algunos
textos del Siglo de Oro, que son algunos personajes, sobre todo los de
clase humilde, los que traen a colacién los refranes. Uno de los ejemplos
mas renombrados es el de Sancho Panza, quien vuelve loco a su sefior
Don Quijote con la cita de muchos de ellos, a veces sin sentido, debido
al absurdo abuso que hace de los mismos, citandolos en toda ocasion, en
forma individual o conjunta.?

Si cabe destacar que las colecciones de sentencias y refranes eran
muy populares y que han perdurado hasta nuestros dias en la memoria
de la gente, ya través de un largo proceso han llegado hasta nosotros no
s6lo en forma oral sino también a través delos textos literarios.

Pero ¢cual seria el criterio para aplicar su estudio en las escuelas
secundarias? Teniendo en cuenta algunas de las dificultades presentadas
es posible trabajar con los alumnos con aquellas colecciones escritas o
diccionarios de refranes que abundan hoy en las bibliotecas escolares y
analizar como llegaron hasta nosotros. Observar y consultar aquellas
versiones modernas que hoy rednen los refranes puede ser una tarea
divertida que permita descubrir como han perdurado esas formas
expresivas breves.

2. Problemas a la hora de abordar los refranes: “Mal de muchos...”

El trabajo en el dmbito académico esta lejos de ser lo Unico a
tener en cuenta a la hora del trabajo en el aula. En primer lugar, hay que
allanar maltiples dificultades que van desde el aprovechamiento del
espacio, el material o la evaluacion del proceso. Es la falta de
entusiasmo de los alumnos frente a una tarea de investigacion o de
escritura, el escollo mas desalentador tanto para los docentes que estan
ejerciendo sus primeros pasos en la practica como a los mas
experimentados. Por ello, es necesario recurrir a una forma quizas
diferente de plantear el trabajo escolar. Todos en mayor 0 menor medida
conocen algun refran o proverbio. ¢Quién no ha escuchado alguna vez
expresiones del tipo “a mal tiempo, buena cara”, o “a caballo regalado,
no se le miran los dientes”, por citar algunos ejemplos? Podemos partir

8 Cfr. Cervantes (2001:974).
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de ese lugar de conocimiento comun y compartido para, a través de un
plan elaborado de aula realizar un trabajo mas profundo con los chicos
en el proceso de construccién de aprendizaje.’

Ademés de explicar a nuestros alumnos la larga tradicion
popular que tienen los proverbios y refranes con ayuda de esquemas
sencillos, lineas de tiempo o con la tecnologia preparando un
powerpoint, podemos reflexionar junto con ellos acerca del por qué ain
hoy muchos de ellos son conocidos y utilizados en nuestra practica
cotidiana de habla. Relacionar este tema con materias como la
sociologia o la sociolingliistica podria servir para provocar el interés y
que ellos mismos sean conscientes de la perdurabilidad de las mismas a
través de los siglos. En definitiva, presentarles a los chicos la posibilidad
que ellos mismos se pregunten por qué los seguimos usando en nuestras
producciones orales, en qué ocasiones nos encontramos con ellos en la
literatura y cudl es el sentido que les brindamos. Debemos desarrollar las
estrategias para facilitar el analisis critico, el trabajo cooperativo y el
espiritu de investigadores curiosos.

3. La investigacidn en el aula:
“El que quiere celeste... (que mezcle azul y blanco)”

Una de las formas en que se puede abordar el trabajo en el aula es
con la modalidad de taller'®, ya que ademés de las ventajas que permite
la distribucion de los alumnos en el espacio, permite al docente
dividirlos en grupos y compartir las experiencias desde distintos
abordajes. El aula no debe ser un testigo mudo del trabajo de nuestros
alumnos sino que se pueden presentar los resultados en afiches o telas
pintadas en los que se puede hacer participe a toda la comunidad
educativa. Ademas permite poner el acento en dos aspectos: saca a
relucir la creatividad™ del grupo de chicos y del docente, provocando un
intercambio de experiencias entre todos los involucrados. También
posibilita recuperar nuestra capacidad Iadica en el aula, al reorganizar
las actividades en un marco de diversidn, creacién y recreacion.

® Lo que Vygosky denominaba Zona de Desarrollo Proximo en Moll, Luis C. (comp.)
(1998: 221).

10 Entendemos el concepto de taller tal como lo explica Gustavo Bombini como “una
estrategia didactica que democratiza el aula y reivindica la escritura como trabajo. El taller
es un lugar para crear y también un lugar para reflexionar sobre el proceso de produccion
de los textos” (1994:11).

YEntendemos creatividad como una expresion del estudiante que se expresa en libertad,
explotando todo su potencial, buscando soluciones novedosas y expresandolas con todos
los recursos a su alcance (cfr. Gil de Fainschtein: 2009, pp. 21-23).
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En un primer momento del proyecto,*? resulta importante que el
docente plantee la busqueda de los refranes o materia proverbial,
haciendo hincapié en este marco introductorio al que haciamos
referencia y que el profesor organice segun las caracteristicas de cada
grupo, haciendo también presentacion de algunos diccionarios de
refranes, a los que puede acceder de manera virtual en péginas
especializadas, visitas a alguna biblioteca barrial o en el caso de Bahia
Blanca, accediendo al abundante material de las bibliotecas populares de
nuestra ciudad. Ademas de ser una experiencia fundamental el recurso
del libro, ya sea en formato de manual o diccionario, es enriquecedor el
intercambio con los colegas de una biblioteca que son en muchos casos
fieles exponentes de la pasion por los libros y grandes auxiliares en
nuestra tarea cotidiana.

Todos los alumnos conocen por lo menos uno, dos 0 més y los
recuerdan con claridad dentro del marco familiar o social. Hacer un
registro de los que cada grupo conoce, por ejemplo a través de los
abuelos, permitird a los alumnos en esta etapa resignificar su papel como
“investigadores/recopiladores” de la materia paremioldgica, realizando
un trabajo de campo que puede extenderse a la escuela o el barrio a
través de encuestas. Los resultados de las mismas permitirdn conocer
cudles son las de uso mas extendido, cudl es el contexto en el que suelen
encontrar su aplicacion y el significado que se le otorga. Como hemos
visto en la época medieval, la recopilacion de los refranes hecha por
autores letrados, solia tener una parte explicativa o glosa que permitia
inferir al lector la correspondiente ensefianza o aplicacién. Recreando
entonces, y salvando las distancias, esas formas de registros, se pueden
armar pequefios refraneros para el uso y consulta en el aula o la
biblioteca escolar, a los que se agregaria el cotejo de su presencia o
ausencia en los diccionarios de las mismas bibliotecas.

Por otro lado, en una segunda parte de este proyecto, se pueden
realizar basquedas en algunos textos literarios famosos, con ayuda del
docente, quien podra preparar para tal fin una seleccion literaria de
autores diversos y que se pueden agregar como citas a los cuadernillos
compilados por los alumnos. Si la escuela en cuestion contara con
recursos informaticos, se podria crear un blog o, un muro de opinién, en
donde no solo figuren los proverbios méas utilizados y su significado,

12 LLa redacci6n y presentacion de un proyecto de trabajo es algo que también preocupa a
los egresados de nuestra institucion que se enfrentan por primera vez con la redaccion y
puesta en practica de actividades que deben ser proyectadas a largo plazo, corregidas y
evaluadas (cfr. Gil de Fainschtein, 2009:39).
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sino que también invite a otros usuarios de la comunidad a presentar su
opinién, abrir el debate y agregar sus experiencias, por ejemplo
subiendo versiones diferentes de los refranes encontrados o su
aplicacion en un contexto diferente al descripto por los alumnos.
También se puede agregar al blog o si este fuera el formato final, algin
archivo fotografico que ilustre las presentacion en el aula, los distintos
momentos del proyecto y en algunos casos, testimonios encontrados en
carteles, tiendas o grafitis de la ciudad ampliando las posibilidades.

Una tercera instancia coincide con la de la escritura. Consiste en
presentarles a los alumnos una serie de propuestas para jugar con los
refranes siguiendo distintos modelos literarios*®, Asi, se pueden
componer poemas utilizando algun corpus de los refranes recogidos en
la muestra, o seleccionando de la misma alguna temdtica particular y
hasta ponerles musica con la ayuda del profesor en dicha area. La
escritura de cuentos cuyos titulos sean refranes**o cuyos personajes
hagan referencia a los mismos, asi como obras de teatro que se inspiren
en proverbios a la manera de Shakespeare o Lope de Vega, siguiendo la
tradicion de la literatura consagrada, pueden servir como integradores y
dar un interesante broche final al proyecto. A su vez pueden recibir la
asistencia o colaboracion de los docentes de otras disciplinas como
profesoras de Educacion Plastica y teatro que les ayuden en el trabajo de
la presentacion.

Una parte importante, que no por mencionarse Ultima debe darse
en ese orden es la de analisis de construccion de los proverbios. La
mayoria posee una estructura bimembre y rima, ya que estas ayudaban a
la memoria y repeticion de las mismas en correspondencia a su origen
en la tradicién oral. Una buena parte del taller puede dedicarse no sélo a
la recopilacion de las formas conocidas sino también la reformulacion e
invencion de nuevos refranes, siguiendo algunos esquemas generativos
basicos tal como explica Hugo Bizzarri y componer “a la manera de”,
revitalizando la figura de los proverbios dandoles matiz serio o
humoristico. También permite revisar algunas nociones de ortografia, a
partir de la escritura de los mismos y nociones lexicales, ampliando el
vocabulario al jugar con los sinénimos o términos desconocidos ya
caidos en desuso que interfieren con la correcta interpretacion del refran.

3 Ver con algunos ejemplos de historietas de Quino, Fontanarrosa, adaptacion teatral de
Falconi, etc.

¥ Son numerosos los casos en las obras de teatro del s. XV hasta el XVII, como el caso de
Lope de Vega (El perro del hortelano), Calderdn de la Barca (Casa con dos puertas, mala
es de guardar), entre otros.
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4. Algunas conclusiones

El presente trabajo constituye, entonces, una propuesta
metodoldgica que brinda una herramienta a los docentes del area de
Préacticas del lenguaje y Literatura del nivel secundario. Como es facil
deducir, las posibilidades son multiples dado el grado de riqueza del
corpus vigente en todos los grupos sociales de nuestra comunidad. Hacer
participes a los alumnos de esa riqueza cultural es darles también la
posibilidad de ampliar sus conocimientos, trazar nuevos lazos con sus
raices familiares y principios tedricos que son necesarios en cualquier
propuesta de investigacién. A su vez, permite al docente aprovechar los
resultados de los proyectos de la Universidad que los formd,
involucrando a los educandos, a las familias y la comunidad educativa
en una revalorizacion de nuestro lenguaje. Es otorgar a los jovenes
autonomia de pensamiento, demostrando una vez mas la fuerza de la
palabra.
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Anexo
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Fontanarrosa, R. (1986) Continuara, Buenos Aires, Ediciones de la Flor.

TEATRD 51N TEIOWES ESCEMNAT

PRESENTACION

Maria Inés Falconi

Demasiado para nada

Versidn libre de Mucho ruido y pocas nueces

Relator Uno y Relator Dos avanzan hacia el ptiblico.

uNo; Buenas noches. Antes de que ustedes vean
lo que vinieron a ver.,

0os: (interrumpiendo)
“Mucho ruido y pocas nueces”.

UNO: 51, “Mucho ruido y pocas nuece

que es necesario darles una explics
ue si bien van a ver...

DOS: {interrumpienda)
“Mucho ruido y pocas nueces”.
UNO: Si... Esta mo es una versién... normal, digamos...
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Do%: (interrurnpiendo una vez mds)
De "Mucho ruide y pocas nueces”..
uno: i5i! De eso,
oos: 0e qué?
uNo: De...
Dos: "Mucho ruide y pacas nueces”
UG Que siga otro, yo no lo aguanto. (Vuelve a su

lugar, enajado con el Relator Una)

Se adelanta el Relator Tres, haciéndole una sefia
“preventiva” al Relator Dos para que se quede calladito,

TRES: A ver si se los puedo explicar, Un dia, llegs
la Directora y dijo: "Vamos a hacer... (Mira al
Relator Dos, £l Relator Dos no dice nada yle
hace sefias para que contintie), "Mucho ruido
¥ pocas nusces”

TOOOS: ila pelicula?

TRES: Dijimos nosotros, "Ne, la obra de Shakespeare”,
dijo la Directara

TODOS: iéShakespeare?|

TRES: Dijimos nosotros, “Si, Shakespeare™ ¥ ahi

empezaron nuestros prablemas, porque como
se daran cuenta, nuestra generacign, no es

una generacion que lea Shakespeare todos los
dias, ni siguiera muy de vez en cuando, os mas,
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no habiamaos leido Shakespeare en nuestra
perra vida, ¥ para hacer esta obra tampoco, Eso
25 lo que queriamaos decirles, (Velviendo a su
lugar) ¥a esta.

cuarro:  Explicd un poco mas

TRES: 1Qué mds querds que diga? No 5é qué decir,

Avanza el Relator Cuatro.

cuatro:  Porque leer Shakespeare es complicada.
JVieron que habla todo asii: “vinisteis, bella
dama con Cupide...” j;Quién es Cupido?!

£l Relator Dos escupe.

DOs: Es-cupido.

Avanza el Relator Cinco con un libra en la mano y se une
a ellos.

CINED: i€s verdad! Es verdad! Mird lo que dice acd.
{Lee un pdrrafo). "No podriais remedarle
tan bien si no fuerais el mismo. He aqui de
arriba abajo su mano enjuta: sofs el misme,
sois el mismo”. Mo se entiende una pepa.
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Quino (1993) Toda Mafalda, Buenos Aires, Ediciones de la Flor.

Malditos Refranes

Me levanté temprano

pero Dios no me ayudd
Anduve muy caliente

y la gente se ri6.

No le miré los dientes

y qué poco me duro.

Dejé correr el agua

y la sed me consumio.

Pero al fin algo si se cumpli6:
quien bien me quiso si que me hizo llorar
iMalditos refranes!

El altimo rei

pero no ref mejor.

Le puse buena cara

al mal tiempo y continud.

Me arrimé a un buen arbol

y me sigue dando el sol.

Hice de viridiana

y un pobre me la jugo.

Pero al fin algo si se cumpli6:
quien bien me quiso si que me hizo llorar
iMalditos refranes!

No quiero escuchar mas
Malditos refranes

Acude al refranero

si quieres encontrar

antidoto o veneno

para tu voluntad.

Aunque ya sabras

si eres buen entendedor

que pocas palabras

bastaran entre ti y yo

Gabinete Caligari
www.youtube.com/watch?v=0f0sPDWxrZE
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Calero Heras, J. (1996) De la letra al texto. Taller de escritura, Barcelona, Octaedro. Pp.
86-87 (seleccidn).
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